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CUVANT INTRODUCTIV pag on 


Despre copil şi copilărie s-a scris mult, mai cu seamă în acest 
secol, declarat de altfel, secol al copilului si care debutează cu în- 
demnul scriitoarei suedeze Ellen Key „Daţi-vă la o parte trece ma- 
jestatea sa copilul“. Tot la început de secol un alt reprezentant ilus- 
tru al şcolii active — Maria Montessori atrăgea atenția asupra nece- 
sitátii cunoașterii copilului, realizării educaţiei în conformitate cu 
natura copilăriei, respectării drepturilor copilului. 

Ce s-a făcut și cât s-a făcut pentru copil şi lumea lui în acest 
secol e greu de spus, pentru că încă, mai sunt copii fără copilărie, 
încă, mai sunt copii „îmbătrâniţi“ înainte de vreme, încă mai sunt 
copii malnutriti, încă mai sunt copii abandonați, încă mai sunt copii 
care nu se: pot bucura de tainele însușirii citit-scrisului. Trăim un 
adevărat paradox, cu cât numărul organizaţiilor și organismelor 
internaţionale, naţionale, zonale 'sau locale pentru apărarea drep- 
tului copilului crește, cu atât crește numărul problemelor. cu care 
se confruntă copilul. i 

Am scris această carte cu gândul la copil, la copilărie si mai ales 
cu gândul la cei care vor si care pot să facă ceva bun, cevá frumos, 
ceva adevărat pentru această lume. Pentru ei am cuprins în pagi- 
nile aceleiași cărţi informaţii privitoare la dezvoltarea psiho-fizică 
a copilului dar si instrumente de cunoaştere a căror eficiență si ope- 
raționalitate au fost probate în activitatea de psiholog şcolar şi de 
conducere a practicii de specialitate cu elevii si studenții. 

Cartea se adresează: 


„__— educatoarelor cu rugămintea de a respecta copilul Si lumea 
lui — de a considera jocul activitatea dominantă a perioadei pre- 
şcolare și a lăsa învățatul cifrelor şi literelor pe seama școlii . 

— învăţătorilor cu îndemnul de a-i învăța pe copii. să învețe, să 
le alimenteze curiozitatea specifică şi să nu o strivească cu înfor- 
matii a căror utilitate nu poate fi probată imediat sau poate niciodată 

— părinților cu sfatul realizării unei educatii în spiritul mora- 
lei creștine, a adevărului, frumosului şi binelui şi să nu uite că au 
fost şi ei cândva copii | are | 
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— studenţilor cu îndemnul de a iubi copiii, asigurându-i că 
aceasta. este cheia succesului în misiunea nobilă de at Ae a ca- 
racterelor. 

Scrierea acestei cărți nu ar fi fost posibilă fără i moral 
si nu numai, acordat de soțul meu si pentru care-i mulțumesc. Mul- 
tumiri deosebite se cuvin adresate profesorului Miron lonescu de 
la Universitatea Babes- Bolyai pentru sfaturile si mai ales sustinerea 
moralá oferite. 


i 


„Oradea, 22, 12. 1997. Elena. Bonchiş 


Capitolul I 
CE ESTE COPILUL? DAR COPILĂRIA? | 34507 


"„Copilul erte cetăţean uitat și 

dacă oamenii de 'stat si educatorii 
și-ar da seama ce! forţe. teribile zac 
în copil, i-ar da prioritate în fața 
tuturor celorlalte probleme“. 


(Maria Montessori) 


Dintre ciclurile mari ale vieţii, copilăria şi adolescența consti- 
tuie primele etape normale, necesare si cu cel mai intens ritm de 
dezvoltare. Înțelegerea naturii şi funcfionalitátii copilăriei de pe po- 
ziţiile actuale au o istorie ce se întinde de-a lungul unui secol. S-a 
considerat multă vreme că între copil şi adult nu ar exista decât 
deosebiri pur cantitative, acestea fiind prezente la adult în propor- 
tii maximale iar la copil în proporții minimale. A aborda copilul și 
„copilăria de pe aceste poziţii înseamnă a crea o imagine lacunară, 
incompletă şi deformată, adultul proiectând asupra copilului pro- 
priile sale gânduri, sentimente, interese. În realitate însă aşa cum 
arăta încă la începutul secolului Ed. Claparade „copilul este tânăr 
nu pentru că nu este mare ci pentru că un instinct tainic îl împinge 
să facă tot ceea ce trebuie ca să crească. Trăsătura caracteristică a 
copilului este cea de a fi un candidat“ (Ed. Claparade — 1975 
pag. 93). 

Copilăria este o perioadă de pregătire pentru viaţă, de asimilare 

a /naturii' umane fără de care copilul nu poate deveni adult, este o 
We de ucenicie a cárei duratá depinde de complexitatea me- 
diului adult la care trebuie sá se adapteze. 

opilária — scrie Jean Chateau — „este o mişcare spre înainte, 
plecare spre orizonturi multiple, o plenitudine de proiecte, o în- 
drăzneală. Copilăria este vârsta fericită în care elanul primitiv care 
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l-a făurit pe om această neliniște în legătură cu sine şi cu lumea 
care a împins umanitatea la cele mai nobile realizări ca şi la eşecu- 
rile cele mai usturătoare, acest impuls care ne face să ieşim din noi 
înşine pentru a căuta ceea ce este mai bun în noi nu este încă în- 
frânat, constrâns. l ` em 

Copilária este vársta sperantei si a visului. Copilul este fiinta si 
singura fiinţă care trăieşte în ea însăşi. Un copil este o fiinţă care 
creşte“ (J. Chateau — 1967 pag. 25). ` 

Nefiind o perioadă omogenă, înăuntrul ei producându-se nume- 
roase modificări, capilária. și. copilul trebuie studiate în devenire. 

Ce este copilăria? Ed, Claparede subliniază că această perioadă 
„serveşte: la. joc ai la imitație, un copil e considerat copil nu pentru 
că nu are experienţă. ci pentru. că simte nevoia naturală de a dobândi 
această experienţă“ (Ed. Claparede — 1975 pag. 93). 


Y 


Capitolul D 


PSIHOLOGIA. COPILULUI. SCURTĂ. SCHIȚĂ 
ISTORICA | 


e Rădăcinile: psihologiei vârstelor. în general, ale psihologiei. copi- 
lului în mod special trebuie căutate încă în antichitatea greacă, când 
s-au făcut ample ES in mod deosebit la várstele preadolescentá 
si adolescenţă. ` 
 Jdet sistematice insá, despra ciclurile, vicţii ek abia în 
sec. XVI—XVII la J. Amos Comenius, în «sec, al XVIII-lea la 
J., J. Rousseau; XIX—XX la Ellen Key; Al. Binet, John Dewey; 
M. Montessori; Ed. Claparede; Ovide Decroly; J. Piaget; wë „Freud; 
Kohlberg;. H. Wallon etc, i 
JL Amos Comenius — (1592—1670) — rai din marii bareti ai 
omenirii — practician si teoretician — a lăsat moștenire primul mare 
sistem de educaţie şi instrucție — sistem care a făcut să se dea se- 
colului al XVII-lea numele : de secolul .didacticii — după numele 
celebrei sale scrieri — Didactica magna. 
` Susţinând ideea unor legitáti: ale fenomenului educativ- Comenius 
a Got, un mare pas în constituirea ştiinţelor educației El a pus ka- 
zele unui principiu cu largă circulaţie în teoria pedagogică până 
către: sfârşitul secolului al XIX-lea, principiul -conformităţii educa- 
Dei cu natura — care însemna luarea în 'considerare atât-a: naturii 
exterioare cât şi a-naturii umane — particularitátile de várstá:- 
Comenius împarte vârsta copilăriei si tineretii în pairu perioade 
a câte 6 ani. 
— prima copilărie 0—6 ani 
1—.a doua copilărie 6—12 ani : 
— pubertatea şi adolescența 12—18 ani 
“2 tinerețea 18—24 ani 
“Fiecărei -perioăde fi corespunde o. anumită instituţie de ëducâ- 
tie — familia, şcoala începătoare, colegiul, academia. : 
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LL Rousseau (1712—1778) — cea mai puternică şi mai ori- 
ginală personalitate a secolului său — soluţiile oferite: diferitelor 
probleme abordate au surprins prin noutate atrăgând admiraţia 
unora si disprețul sau chiar dusmánia altora. ogi 
„Emil sau despre educație“ cuprinde concepția pedagogică a lui 
Rousseau — referitor la evoluția ciclică a vieții, el consemna pre- 
zenta a 4 faze: - ! y tiin 
:— de la naştere până la apariția vorbirii 
— de la apariţia vorbirii si până la 12 ani — perioada jocului 
— 12—15 ani — perioada instrucției ` MIRE: 
— 15 ani páná la majorat — perioada educatiei morale 
J. J. Rousseau este considerat un adevărat descoperitor al: co- 
pilului „natura — scrie el — doreşte ca înainte de a fi vârstnici, co- 
piji să fie copii“ de aici patetica sa chemare „Oameni fiţi umani, 
iată prima voastră :datorie, iubiţi copilăria, ocrotiţi-i jocurile, plăce- 
rile,  drăgăstoasele - ei. porniri“; In. prefața ` lucrării menţionate, 
Rousseau se adresează educatorilor eu îndemnul „începeţi dar prin 
a vă studia mai bine elevii, căci desigur nu-i cunoaşteţi de loc“. 
= 3, J. Rousseau a propus principiul periodizării educaţiei în con- 
formitate cu treptele de vârstă ale copilului. KA l 
— Educaţia in primii doi ani trebuie să. fie orientată spre 
îngrijirea şi călirea organismului copilului. (alăptare maternă, 
băi reci, îmbrăcăminte ușoară, jucării naturale, viaţa în natură); 
— 2—12 ani este continuată dezvoltarea forţelor fizice, edu- 
Catia simţurilor, cunoaşterea naturii; his Re VE: 
— 12—15 arii: accentul cade pe dezvoltarea curiozitátii, ' 
educatorul având «sarcina” sá asigure “utilitatea: şi accesibili- 
tate cunoştinţelor, copilul -,,sá nu ştie nimic pentru că i-ai spus 
ci pentru-cá a înţeles el însuşi, să nu înveţe știința ci să o des- 
“copere“ — idee ce îşi păstrează actualitatea şi In acest final 
„de secol ` Sa io Tai Mes n 
CL 15—20ani — aceasta este vârsta „furtunilor si pasiu- 
ilor“ a manifestării si: dezvoltării sentimentelor — accentul 
va fi pus pe educaţia morală înțeleasă că un proces triplu:. 
e cultivarea bunelor sentimente — iubirea faţă de cei 
din jur ES s 
e formarea judecăților morale 
e educarea bunávointei, a capacităţii de a îndeplini 


binele. p 84-41 ein 
Aceasta este si perioada educatiei religioase dar nu prin predică 


ci prin contemplarea „Universului — stimulat. de -măreția acestuia 
adolescentul va ajunge:la ideea de Dumnezeu. | 
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JJ. Rousseau este primul pedagog. care abordează ca, a atât 
de complexă a educaţiei sexuale. + 

Unul: din marii: pedagogi ai secolului, nostru John Dewey îl con- 
sideră pe Rousseau — profetul educației noi. 

Ellen Key (1849—1926) — scriitoare. suedeză ce a considerat 
secolul al XX-lea: un 'adevărat secol al copilului, Cartea sa: „Seco2 
lul copilului“ este o nouă pledoarie — similară acelei a lui Rousseau 
— pentru apărarea copilului şi pentru: un nou. sistem de educaţie. 
Întreaga concepție educaţională a Ellenei Key este sintetizată în 
următorul pasaj „Atâta timp cât tatăl si mama nu-și vor pleca frun- 
tea în fáráná' în faţa măreției copilului, atâta timp cât.:nu vor în- 
telege că vorba copil nu este decât o altă expresie.pentru. ideea de 
maiestate, atâta timp cât nu vor simţi că în braţele lor doarme vii- 
torul însuşi sub înfăţişarea copilului, că la picioarele. lor se joacă 
istoria nu-şi vor da seama că au tot atât de puţin dreptul şi pute- 
rea de. a dicta legi acestei. noi ființe pe cât nu: au puterea şi: nici 
dreptul de a impune legi în mersul aștrilor“. 

Alfred Binet (1857—1911) — în lucrarea sa fundamentală | „Idei 
moderne asupra copiilor“ (1910) oferă noi contribuţii: privitoare la 
dezvoltarea copilului -sub aspect fizic, psihic. Împreună cu Th. Si- 
mon, Al. Binet elaborează prima scară metrică a inteligenţei. 

„Educaţia nouă“ de la începutul secolului XX formula urmátoa- 
rele principii: 

— sursa principală a cunoașterii copilului o constituie activitatea 
practică 

— procesul SEE sá se desfăşoare sub semnul satisfacerii 
unor trebuinte de cunoastere 

— criteriul principal în organizarea conţinutului învățării îl 
constituie interesul copilului 

— autentica educaţie este cea care asigură copilului deplina li- 
bertate 

— rolul educatorului constă în organizarea unui mediu propice 
pentru manifestarea tendinței copilului spre activitate. 

John Dewey (1859—1952) remarcabil filozof şi pedagog nord- 
american. Concepţia lui John Dewey se întemeiază pe ideea repe- 
tării de către copil a drumului parcurs de omenire în procesul cons- 
tituirii şi dezvoltării ştiinţei — la început a fost activitatea prac- 
tică, experienţa, apoi teoria, ştiinţa s-a dezvoltat ulterior. Elevii tre- 
buie să se instruiască lucrând „learning by doing“. Grupánd cunos- 
tinţele în jurul trebuintelor copilului — hrană, îmbrăcăminte, adă- 
post, Dewey şi-a pus elevii din şcoala sa experimentală de la Chi- 
cago în situaţia de a-şi satisface aceste trebuinte — şcoala trebuie 
să fie viaţa însăşi, să devină o societate în miniatură. . 
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>: ` AM Montessori (1870—1952) — medic, pedagog italian fondatoare 
a „Casei dei bambini“ (1907), influenţată puternic de ideile: pedago- 
gice ale lui J, J. Rousseau, face din ideea de libertate a copilului 
un principiu fundamental. Preocupările NM. Montessori s-au concen- 
trat asupra perioadei de dezvoltare 0—6 ani — perioada dezvoltării 
senzoriale pentru care a elaborat materiale .didactice adecvate. fie- 
cărui simţ. Sr Li ke AL He 
Perioada de dezvoltare. a: simţurilor este urmată de cea a ins- 
truirii în care un loc esenţial îl ocupă învăţarea cititului si scrisului. 
Ed. Claparede (1873—1940) — medic, apoi pedagog a găsit sursa 
teoretică principală în opera lui Rousseau. Pedagogul. 'elveţian. a 
avansat ideea unei. instructii care să aibă virtuțile jocului. Educaţia 
funcţională promovată de Claparade era o :educaţie care se baza pe 
trebuinta şi interesul elevului. ` Kaf ee mie ; 
Ovide Decroly (1871—1932) şi-a întemeiat teoria „pe. ideea dez- 
voltării. fiinţei umane prin contactul: activ cu mediul natural şi so- 
cial. Deviza „şcoala pentru viaţă prin viaţă“ era apreciată. de. psiho- 
logul belgian ca exprimând chintesenta. teoriei sale asupra: educa- 
tiei, Metoda globală de învăţare a citit/scrisului şi teoria „centrelor 
de interese“ au fost primite cu mult entuziasm, anticipánd progra- 
mele de interdisciplinaritate, . pluridisciplinaritate sau. transdisci- 
plinaritate. ` ` Sr tip 


Capitolul 1 m 
„ASPECTE ALE STADIALITĂȚII VÂRSTELOR 


Ce este un. stadiu de dezvoltare umaná? — după. J. Piaget. stadiul 
este „un decupaj“ care satisface următoarele condiţii: - 

'—" ordinea diferitelor achiziţii este neschimbată (ex.: anumite no- 
tiuni) 

— fiecare stadiu are o anumitá structură | 

— structurile constituite la o anumită. vârstă devin parte a struc- 
turii vârstei următoare, „structurile inferioare se integrează în cele 
superioare 
-. — fiecare 'stadiu comportă. un moment de pregátire si unul de 
inchegare, de stabilitate `. 

— ín dezvoltarea psihică durata. unui stadiu. poate varia de la un 
individ la altul, dar ordinea, succesiunea stadiilor este aceeaşi. 

Es Popescu-Neveanu defineşte stadiul „ca un ansamblu de ca- 
racteristici bine. conturate si diferențiate calitativ care ne permite să 
identificám note asemănătoare la copii din aceeaşi perioadă de vár- 
stá gi note deosebitoare la copii de várstá diferite (Psihologie sco- 
- lará, pag. 37). Problema criteriilor ce stau la baza periodizárii dez- 
voltării. psihice î în copilărie si adolescenţă în mod deosebit a preocu- 
pat numeroşi psihologi conturându-se o serie de teorii în acest sens, 
Astfel Arnold Gesell pune accent pe factorii biologici de maturafie 
propunánd urmátoarele criterii: 

— caracteristici motorii ` 

- — igienă corporală 

— afectivitate 

— anxietatea si visurile ` i 

— evoluţia sinelui şi sexualității 
„i — evoluţia, jocului şi dezvoltarea relaţiilor sociale . 

— integrarea în viaţa de cresá, grădiniţă, şcoală: 

— evoluţia trăsăturilor morale 

.— constituirea punctului de vedere filozofic. 
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Teoriile psihanaliste al cáror reprezentant modern este E. Erick- 
son, atrag atenţia asupra valorii structurilor afective şi a celor in- 
conștiente. Teoriile cognitive cu cea mai mare difuzare şi acceptare, 
dat fiind marea importanţă a capacităților intelectului, au evoluat 
în următoarele direcţii: 

— evaluarea inteligenţei prin teste — direcţie iniţiată de A. Bi- 
net şi Th. Simon încă la începutul sec. XX, 

— sondarea si stimularea capacităţilor de învăţare directie ce 
are numerosi reprezentanti 
=  — a treia direcţie este. reprezentatá de J. Piaget, J. Brunner, 
S. Vigotski — care consideră că dezvoltarea gândirii este esenţială 
în succesiunea stadiilor. 

Teoriile, integraliste reprezentate de Leontiev, Zaporojet, Al. Ros- 
ca, S. Teodorescu,. U. Schiopu consideră. că stadiile dezvoltării psi- 
hice sunt modalităţi de organizare . ale psihicului .copilului sub in- 
fluenta cerinţelor mediului fizic şi socio-cultural. ` 

O anumită formă de activitate devine în fiecare stadiu de ma- 
ximă forţă formativă, facilitând adaptarea. la cerinţele sociale, ali- 
mentánd un anumit tip de relaţii. 

Reperele psiho-genetice propuse de diverşi autori se constituie 
în adevărate instrumente operaţionale ce permit controlul .ordinii, 
direcţiei și normalităţii dezvoltării psihice a copilului. Ele se mani- 
festă prin conduite caracteristice şi „atitudini psihice-ecran* ce per- 
mit să se stabilească distanţa . de la. caracteristicile considerate nor- 
male. 

Literatura de specialitate oferă variate modele de etapizare, de 
stratificare ontogenetică. Vom exemplifica contribuţiile aduse la dez- 
voltarea problemei de către: .S. Freud; E. Erickson; J. „Piaget şi au- 
torii români U. Schiopu si E. Verza., 

S. Freud — consideră. că forţa care mobilizează si: întreține dez- 
voltarea psihică” în ontogeneză este de natură instinctivá. Utilizând 
libido-ul drept: criteriu de stadializare el identifică următoarele faze: 
“ “Stadiul libidinal — marcat printr-o organizare a libido-ului sub 
influenţa unei zone erogene si prin predominanta unui mod de re- 
lationare cu mediul. În stadiul evoluţiei libidinale sunt incluse ur- 
mătoarele substadii: 

stadiul „oral“ — corespunzător primului an de viață este domi-- 
nat de plăcerea activităţii de supt, gura, “buzele - fiind considerate 
principalele ,,zone erogene“ 

stadiul „anal“ — cuprins între 1—3/4 ani se caracterizează prin 
existenţa plăcerii declanșate de evacuarea 'analá ` 

stadiul „falic“ — corespunzător perioadei preșcolare, perioadă de 
identificare a copilului cu unul din părinţi ceea ce determină apari- 
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tia complexelor Oedip si Electra exprimate prin ataşamentul faţă de 
părintele de sex opus. i i 

Stadiul genital — este stadiul dezvoltării psihosexuale caracte- 
rizat prin organizarea pulsiunilor parţiale sub influenţa zonelor ge- 
nitale. Stadiul genital cuprinde două faze: CL , | 
7 de la 6 ani până la pubertate — este o fază de „latenţă se- 
xuală“ însoţită de o puternică socializare, de dezvoltarea interesului 
pentru grup IR , . 

— “stadiul genital propriu-zis ce coincide cu adolescența, satis- 
facerea libidoului se realizează prin actul sexual, opunându-se auto- 
erotismului sau perversiunilor polimorfe caracteristice sexualităţii 
` infantile. TR a 

Dacă Freud acordă o atenţie exagerată copilăriei şi instinctului: 
sexual, neofreudistii între care C. G. Jung, reevaluánd vârstele 
umane subliniază -rolul deosebit al vârstei adulte purtătoare a unei 
bogate experienţe socio-culturale. VAT | 

E. Erickson — “psiholog de orientare freudiană atras fiind însă 
mai mult de Jung, consideră importante stadiile psihosociale ale dez- 
voltării eului susținând ideea existenței unor trăsături cu caracter 
dual aflate în opoziţie. 7 ” dm Ai "i 

Erickson stabileşte existenţa a opt stadii sau cicluri ale vietii: 

— primul an de viață dominat de cuplul incredere—neíncredere 

— stadiul de la 1 la 3 ani — caracterizat de aspecte ale autono- 
miei şi emancipării copilului de tutela parentală sau sub unghi ne- 
gativ apariţia simțului îndoielii si ruşinii PEA | 

— stadiul 4—5 ani dominat de cuplul inițiativă—vină | 

— stadiul 6—11 ani — este caracterizat de nevoia copilului de 
activitate, de sârguinciozitate sau inferioritate manifestate ca o reac- 
tie la eșecuri hon i i | 

— în stadiul 12—18 ani are loc conştientizarea identității eului 
sau confuzia rolurilor care determină — nu de puţine ori — apariţia 
îndoielii, rusinii, inferioritátii sau chiar a delincventei 

— stadiul al saselea sau vársta mijlocie se caracterizeazá prin 
prezenţa unor structuri legate de intimitate sau izolare | 

— stadiul al şaptelea este dominat de cuplul altruism—egocen- 
trism exprimat în grijă, atenţie şi față de alţi oameni decât cei din 
familie ` | = CERP i 

— stadiul al optulea — se conturează în anii bátránetii; expri- 
mându-se în trăirea sentimentelor de realizare sau disperare cauzate 
de conştientizarea retrospectivă a esecurilor. | 
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Stadiile dezvoltárii 


Criza psihologicá | Mediul social 


Stadiul de a e R h. te 
crt, | dezvoltare . (dilema) principal . “Evoluţia (RAL 
1.. | Noulnás- | ÎNCREDERE vs.. Familie Copilul. își dezvoltă în- 

cut NEÎNCREDERE | i | crederea în sine, în pă- 

- (0—1 an) > ti .Tinti, în lume. 

2. | Prima co- | AUTONOMIE vs. | Familie ` Copilul îşi dezvoltă sim- 
| pilárie» |. RUŞINE, i ful de: autocontrol şi 
ÎNDOIALĂ “nu-şi pierde. stima de 

` sine. 
3. 146 ani INIȚIATIVĂ vs, [ramita do- 
ze A VINĂ. ` | bândească!. directionare 

Jet scop în acţiuni. ;. 
:i 4-4 6 ant — HARNIC, Vecinătate, . Copilul dobândește sim- 
j pubertate FRUNTAŞ, ` | Școală tul stăpânirii si compe- 
-| PREMIANT vs. | tentei. 
h [INFERIORITATE] 

5. | Adoles- . IDENTITATE vs. Grup de. ` | Individul: își. dezvoltă 
cența CONFUZIA , | aceeaşi vár-. | .propria:. identitate — 
ROLURILOR | stă si alte "Ego Identity — un simţ 

: "2 Är AE grupuri coerent al: sinelui. 
6. | Adult INTIMITATE | Parteneri, , | Individul devine capabil 
| tânăr vs; IZOLARE ` prieteni, par- | să-şi: făurească o carie- 
Je „tener sexual | rá, să .se implice într-o 

Lin „relație intimă. 3 
7. | Adult” PRODUCTI-. . | Noua fami- | Individul se preocupă de 
"` VITATE vs. lie: munca "cei din jur, familie, de 
STAGNARE 


ENA ERIE AL AP „Pensionare și 
ameninţarea 


DISPERARE ` 


morţii” 


viitoarea generație e de 
„societate. Ri 


Individul. se simte SE 
 bomit de realizări. 


umane dupá Erikson 
k en e > e ~a ` T e di d P , = 
Cauze ` OI Evolutia nefavorabilă 


ch 


iere Sp moe copi: 
lului :de către familie. . 


Îngrijirea haotică a co- 
„pilului, imprevizibilá 
„Şi represivă. 


Copilul . ajunge pipans şi 
suspicios si va „purta“ 
cu el aceste trăsături 
mai departe. | Ze 
—— 


a a 


TINTE. E ae 
SE Is 


Părinţii sunt, ,cooperanti, ` 
rábdátori şi-l încurajea- 
ză pe copil să-și dobân- 
dească simțul indepen- 
dentei ei ai: "competen- 
tei.- d 


H 


Copilul devine excesiv. de. Părinţii | nu-i: „permit 
rusinos şi de. neîncreză-, libertate, : sau sunt, 
„tor, îndoit, : supraprotectori. 


Părinţii ` îi îngrădesci. 
“libertatea şi. 1l fac 
un intrus ` neputin-:: 
cios între adulți: 


Părinţii cord copilului 


Copilul devine un reci- 
libertate în jocuri.: 


. pient pasiv. - de: orice 
“apare din -afară. 


Părinţii, „educatorii ` îi: 
ignoră eforturile, râd 
de. el, îl resping. 


Părinţii” şi educatorii în- «| Copilul se simte inferior. 
curajează, laudă, recom- 


pensează. 


Se ajută şi este ajutat i 


să-şi ráspundá la între- 
barea' »Cine sunt eu?*, 


Mediul îl stimulează 
"înspre confuzie. 


äi, ajunge în con-. 
fuzie cu privire . la ro- 
“luri = ajunge cu iden- 
titate negativă — de- - 
lincvent. 


—E SP eg eer a EE 
Are" "capacitatea de a 
„fuziona“ cu altul, de a 
se împărţi cu altul, de 
a îi preocupat de altul., 
Are disponibilitáti gene- 
roase, nu este egoist. 


Jzolare si retragere în Eșecul în” relaţie sau 
- sine, neputinta de a o sta- 
+ bili, 


Stagnare. 


Preocupat de sine ER 
de posesiunile sale. 


Disperare. „timpul e „prea 
-scurt să reparăm ...*., 


J. Piaget — diferit ca atitudine si concepţie de allt autori men- 
tionati a.operat cu repere biopsihice si a realizat stadializarea cog-. 
nitivá constituită din următoarele etape:. 

. - — stadiul senzorio-motor corespunzátor perioadei “024 luni, 
asimilarea si acomodarea se realizează prin reacţii simple conditio- 
nate si circulare la semnale primare, secundare, terțiare : 

— 2—7 ani — are loc constituirea schemelor preoperatorii, forme: 
mentale semireversibile ` 


— 7—12 ani — formarea schemelor operatorii concrete, utili- 
zarea relaţiilor cauzale, structuri reversibile 
-— 12—16 ani — constituirea operațiilor formale, gândirea, dis-: 


cursivă, atingerea nivelului de maturizare a gândirii şi inteligenţei. 

Există desigur și alte criterii de stadializare a vârstelor cum.ar 
fi: evoluţia celor patru membri — corpul fizic, eteric, astral şi Eu 
(R. Steiner); evoluţia intereselor (Ed. Claparede: M. Debesse); evo-: 
luţia sinelui (G. Allport);- poziția si, de ` E Een profesionalá 
(De Super) ete. -> 

În literatura: românească de specialitate s-au impus in tratarea l 
psihologică a vârstelor: Al. Rosca;- A. Chircev, S. Teodorescu, 

U. Schiopu, E. Verza. 

"În opinia autorilor U. Schiopu'si E. Verd pentru identificarea 
stadiilor de evoluție: ontogenetica trebuie. luate 1 in considerare urmă- 
toarele criterii: 

— tipul de activitate dominantă la un moment dat (manipularea 
obiectelor, autoservirea, joc, învăţare, muncă) 

— - tipul de relaţii dintre individ gi mediul social-cultural ` 

— raportul dintre cerinţele externe şi cele interne subiective. 

Astfel autorii români disting următoarele cicluri mari ale vietii:- 

— ciclul de creştere si dezvoltare: din: primii 20 de ani de viaţă 


ce include următoarele substadii: — copilăria — ca primă etapă a ' 


vieţii care se, întinde până la aproximativ. 10 ani — este Set, d de. 
maximă importanță pentru dezvoltarea ulterioară a individului.. 
— perioada adolescenței cuprinsă între 10—20 ani este mar- 


catá pe de o parte de aspectele dimorfismului sexual şi pe:de altă: ` 


parte de problemele legate de integrarea şcolară, socială, cu efecte 
asupra maturizárii personalității. 

'— adolescenţa prelungită — 20—24 ani. 

— ciclul adult — se extinde până la 65 ani, denumită şi vârsta 

'a doua, personalitatea este antrenată în asumarea unor. responsabi- 
litati profesionale, sociale, familiale. Subetapele acestui ciclu cuprind: 

— tinereţea — 25—35 ani 

— vársta adultá timpurie sau precoce — 35—44 ani 
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— vârsta adultă medie — 45—54 ani 
— vârsta adultă prelungită sau tardivă — 55—64 ani 
— vârstele de regresie — se situează între 65 ʻani si până la 
moarte, distingându-se o perioadă de adaptare, o bătrânețe timpurie, 
bátránetea propriu-zisă, marea bătrâneţe şi ciclul terminal. Bătrâ- 
neţea considerată o vârstă post adultă se caracterizează prin acu- 
mulare de oboseală, uzură fizică, morală, boli degenerative. 


3. Pagus — d Led y Be a T 


true Tolo cite jenă eet | 
j nl JA e ke Teatre arde d ` 


| eri 
Li kH po — A dor 
mirad, jara nhik de aora y 
fanta desigur sl tc rial de vai 
D amor calor pato rett — e 
d Steiner); evalutla intereat UM 
y ameteli "7 Alert praia 


concrete, utili, 


i și inteligente! ` 
ZE Lia 


"EE, Tundra. Ae A impusa n tratare» 
SL a, AC AL S, Teodaresca, 
D. Sehiogu, E Vira. | | 

În apii autorilor U. Se E" "Vaii paltra identificarea 
itadiller de evolutie mtogeneti câ Dust it omiterea urmá- 
tasrelo eyiti R 


pinantá la un momen dul Pnenipulsrea 
ADE, Ti med) 
vid şi medui sociólasttaral 
tal dr ca , etier ap y cela intorpe sabe Ta > 
Asile autortí ramă rg urmiitoarele cicluri mari ale géet). 
— dew! de crojleré i dezv tra din primii 20 de ani e Viață 
«2 include urmitoureli Loch). — Soptlärg — ca primă rupă a . 
vieţii care ne infinona Lo apres al ani — este etapa de 


< Mpal de artivitaro 
ubiectelnr, A 
e = Det de relații d 


maxcimá importar tru dezv a individul -. 


ao lescentei coprimad dy 10-80 ani este: mare. 


pala pe de asperteis dimarfiserulúl sarta! sí pe de altă 
lr legate de intogrires vcolará, EE cu efecto 


TE A SE personală țiL - A ) | 


— OS nia prelungită — 20—34 uri, wes de = 
— miei, Ir — ue egtinche pănă la 65 el, derrita si vârstă 
a foia, SE este-antrenald În manine unor. aesponzahl= 1 
Meji pro nalt, sociale, Ismiliale, Dëser? acestui cicha cuprind; 
e tea — DIH au 
O vărsta adultă timpurie saŭ precoce + 35444 and 


] Capitoiul IV 
“EXISTĂ UN. PSIHISM PRENATAL? 


„De la copilul de cinci ani până 
la mine cel de astăzi nu este decât 
un pas. De la copilul nou-născut 
la un copil de 5 ani este o distanță 
enormá. De la embrion la noul năs- 
cut este o prăpastie: Și de la neant 
la embrion găsim chiar ceva de 
neconceput“, ` | 
L. Tolstoi 


Si totuși procesul de formare a „fiinţei umane lung si anevoios 
începe încă înainte de naştere influențând dezvoltarea ulterioară a 
vieţii. Considerată de către unii autori perioada celei mai intense 
creşteri: şi dezvoltări, perioada intrauterină este determinantă pen- 
tru dezvoltarea ulterioară a individului. 

“Creşterea și dezvoltarea în cele aproximativ 280 zile de dinaintea 
nașterii cunosc evoluţii ascendente impresionante, cu adevărat mi- 
raculoase. Încă din primele zile volumul embrionului creşte de 8 000 
de ori, în diametru de aproximativ 20 de ori. Oul ajunge în '3. luni 
de. sarcină la lungimea 9 cm, în 5 luni la 25 cm în luna a 7-a la 
35.cm iar în a 9-a lună la 50 cm — atingând lungimea medie a unui 
nou născut la termen. La fel de impresionantă este şi dezvoltarea 


ponderală care în luna a 3-a indică 35 g, 300 g la sfârşitul lunii a 
S-a, ajungând în luna a 9-a la 3 000—3 500 g.. j a 
In luna a doua de sarciná se conturează -capul si începe activi-- 
tatea inimii; În luna a 4-a'se diferenţiază, cu posibilităţi de preci- 
zare, —.sexul. ` e e al ( 
“Incepând cu 'a treia lună fetusul dezvoltă mişcări globale. la sti-. 
mulii interni, mişcări sesizate deja de mame. | d 
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` Răspunsurile la stimulii externi pot fi sesizati începând cu luna 
a 6-a observându-se chiar reflexe condiţionate la zgomote. Sensibi- 
litate cutanatá, de durere, de temperatură funcţionează înainte de 
momentul naşterii. 
Reacţii generale în perioada intrauterină Tabelul nr. IV.1 
(adaptat după U. Schiopu si E. Verza) i 
Vârsta intrauterină Reacţii în cursul vieţii intrauterine 


agitație motorie difuză 


- 9-10 săptămâni 


bátáile cordului 


mișcări respiratorii 


i + mişcări ale tractului digestiv 


mişcări pozitionale 


16 - 20 săptămâni 


mama simte mişcările picioarelor 


DAD a 
Er 


24 săptămâni: strigát fetal (vagitus uterinus) 


$ luni — >> | Reactie pk IAE de 
T L Sina naştere: 


Se poate vorbi, sustin' unii! “autori, de un psihism prenatal, con- 
cretizat în reacţii ce pot fi surprinse în cursul vieţii intrauterine. 

După aproximativ 280 zile. de viață intrauteriná are loc naşterea 
care constituie pentru. copil un adevărat şoc,. o zdruncinare completă 
a echilibrului. său care provoacă modificări profunde. Nevoia de oxi- 
gen „prima gură de aer“ cum se spune este ‘dureroasă şi provoacă 
primul strigăt, primul țipăt considerat de către psihanaliști ca proto- 
tip'al oricărei angoase ulterioare“. 

„Lată-l: mic, "roşu, cam 'zbârcit, uneori si cu păr pe cap, pe faţă: 
cu privirile tulburi îşi face intrarea în lume anunțându-şi prezenţa: 
prin tipátul care a dat. atât de gândit multor scriitori şi: filozofi)“ 
(S. Teodorescu — 1976 — pag..22).. 
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eg paridat sant y Capitolul V DI 
DEZVOLTAREA FIZICĂ SI A MOTRICITATIL 
IN COPILARIE ` 


De 


5.1. ASPECTE GENERALE ALE MOTRICITATH 
„i 2 ÎN PRIMUL AN DE VIAȚĂ 


Să ştiţi să vă bucurafi de copilul 
~ Vostru . așa cum -este - el;..iată -cea 
© mai bună cale de a-l creşte“. 


1B. Spock 


„ Dezvoltarea intelectuală şi afectivă“ a copilului este indisolubil le- 
gatá. de cea:motorie,.,„a-veghea la,buna. evoluție a motricitátii si in- 
telectului; — subliniază M. Maillet-— este tot atât de important ca 
si a ne preocupa de curbă greutăţii si înălțimii copilului, de evolutia 
dentitiei.sau: de starea functiunilor.lui digestive“ (M. Debesse — 1970 
Dag, 20. $ Kë: înă Ap 1] 

In primul an de viatá dezvoltarea motorie constituie aspectul cel 
mai obiectiv si spectaculos al evoluţiei copilului. A. Gesell oferă câ- 
„teva ‘repere ale acestei evoluţii, vezi tabelul nr. V.1. CES 
„ Poziţia copilului în „capul oaselor“ sau „vârsta scăunelului“ an- 
ticipă angajareá acestuia într-o ucenicie ce se va finaliza cu noi achi- 
zifii — poziţia în picioare şi mersul, | 

„Rose Vincent încercând o sistematizare a reperelor evoluţiei mo- 
tricităţii în perioada 0—1 ani cuprinse: îndeosebi în studiile lui 
A. Gesell, O.. Brunet.și.1. Lezine oferă următoarele coordonate gru- 
pate în jurul. tonusului, poziţiei, .prehensiunii (vezi tabelul V.2, 
Pag. 31). ` i Wës 
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. Tabelul nr. V.1 
Aspecte generale ale motricității i 


Vârsta Aspecte generale ale motricităţii 


4 săptămâni — mobilitate diferențiată în regiunea bucală 


— ochii. se. pot -i¡mobiliza şi fixa îndelung asu- 


pra unor suprafețe sau obiecte ce se prezintă 
în cámpul vizual Tr Yo 


— mâinile sunt strânse devenind active numai 
când sunt atinse. ` 


— capul 'stă drept; devine: mobil și poate fi 
întors în direcția de unde vine un sunet, 
această mobilitate favorizează în mod natu- 
ral activitatea vizuală 


— apropierea unui obiect declanşează mişcări 
|. masive ale capului şi braţelor. 


— copilul stă în capul oaselor dacă este. reze- 


mat, fapt ce determină extinderea câmpului 
vizual 


— copilul apucă şi manipulează orientându-se 
«dupá: văz. i ei 
— ochiul are in avans asupra mâinii, copilul 
„ sesizează : obiecte ' foarte mici: pe care mâna 
nu poate încă să. le apuce EE ; 
—la 5 luni prehensiunea: este egală la ambele 
mâini pe când la un an predomină prehen- - 
„siunea cu mâna dreaptă. 
— copilul poate rămâne în echilibru. când . stă. 
„în capul oaselor 


9 luni 4 


— se poate întoarce într-o parte şi alta 


— ştie să se ridice în picioare. 


— culcat pe burtă se târăște devenind un „pa- 
truped*. d GET ii 


— poate să stea în picioare fără ajútor. 


Ëm 
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5.2. DESPRE CREȘTEREA ÎN GREUTATE ȘI ÎNĂLȚIME 
i ÎN PRIMUL AN DE VIAȚĂ | | 


Dezvoltarea foarte intensă a copilului după naştere se toncreti- 
zează şi într-o creştere în greutate şi înălțime. : Calcularea acestor 

indici se face astfel: 

`; — pentru greutate Bra 
— până la 6- luni se înmulțește vârsta exprimată în luni cu 
- 600 şi se adaugă greutatea de la naştere: a 
— între 7—12 luni — se înmulțește vârsta în luni cu 500 si 

se adaugă greutatea de la naştere ` ai 

— pentru înălțime |, | Ll (LS r 
— până la 6 luni — se inmulteste vârsta în luni cu 2,5 şi se ` 
adaugă înălțimea de la naştere > j her Age l: 
— între 7—12 luni: — se înmulțește vârsta în luni cu 2 şi se >- 
adună înălțimea de la naştere, ` SCH : pa 
Pentru a vedea dacă un copil evoluează normal sau nu, valorile 
astfel obţinute se raportează la anumite etaloane care sunt specifice . 
diferitelor comunităţi :în funcţie de nivelul dezvoltării social-eco; ` 
nomice şi culturale, | CS: 
| Tabelul nr. V.3 ` 


Băieți- A ln m Pete 


Vârsta ` 
copilului Greutate/g ` | Inálfime/em | Greutaţerg | Ináltime/cm | 
la naştere E 3.200 g 50 cm CN 000 g t 49 cm 

3 Juni -5200 g i 60 cm 5 100 e - 59 cm 

6 luni 73008 ¿| 68cm 7000:g | 67 em 

9 luni 8600 g i 72 em 8400 g .. 71 cm 

12 luni 9 400 g ; 79 cm .. 92008. 74 em 


| “(după U. Schiopu si E. Verza) ` 


Urmărirea dezvoltárii fizice si a motricitátii copilului în primul 
an de viaţă: face parte integrantă din psihologia ciclurilor vieţii dar 
şi a puericulturii, ` ` 
5.3. STADIUL 1—3 ANI SAU „VÂRSTA MERSULUI 

SI A MANIPULĂRII OBIECTELOR“ | 
- Denumitá şi „vârsta marilor ucenicii“ (R. Vincent) sau „perioada 
expansiunii .subiective“ (P. Osterrieth) prima copilărie cuprinsă. în- 
tre. 1—3 ani este marcată de un ritm intens de creștere. Cele mai 
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importante achiziţii ale perioadei sunt mersul si imanipularea obier- 
telor — achiziţii studiate cu atenţie deosebită de A. Gesell şi la care 
vom face referire în continuare. - ke d 
Ch T "SQE Tabelul nr. V.4 


E x Vârsta/luni D ra Progresele motricitátii 
"0 No GBL FE luni "| — mersul se substituie târâtului 


— primii paşi sunt sováitori si nesiguri' 

— se avântă cu capul şi trunchiul înainte | Za 
— Picioarele sunt îndepărtate unul de 'altul şi 
“ridicate foarte sus =.” A e Te em 
— la 18 luni mersul este mai mărunt iar paşii: 

se lungesc 

"— copilul poate merge pieziş si înapoi (18 luni) 
— se catárá pe un scaun si poate urca treptele 
., unei scări dacă este susţinut 


— copilul începe să fugă © 


20—24 luni | — mersul e stabil, paşii sunt regulati 
— la 2 ani circulă cu dezinvoltură chiar pe scări 


„+36 luni | — continuă automatizarea mersului 
EE ; — transportă lucruri mobile : 
— merge în vârful picioarelor 2 
-— poate sări, acest fapt mârcând progresul echi- 
librului . A 
— poate folosi tricicletá (3 ani) 
——_——— r AA 


1 


În privinţa prehensiunii si manipulării obiectelor putem men- 
fiona că mişcările ze rafineazá, se coordonează, la 15 luni copilul 
„poate, deschide o cutie, poate. să bea din pahar sau din: cană, folo- 
seste lingura sau furculita. În ceea ce privește mişcările mici se poate 
“Sublinia că acestea cunosc o adevărată explozie începând cual doi- 
lea an de viaţă (20—22 luni) copilul. deschide şi închide sertare, 
trage linii drepte verticale, poate înşira mărgele mari sau răstoi 
paginile unei cărţi. (U. Schiopu, E. Verza). La 3 ani poate turna apa 
dintr-un vas într-altul, poate tăia hârtie cu foarfecele, poate da cu 
Piciorul într-o minge etc. : | Vr es 

„+ Progresele. înregistrate de copil în sfera motricitátii favorizează 
-0 “intensă activitate de explorare uneori spre disperarea părinţilor 
“care vor fi obligaţi să: baricadeze uşi, să ascundă obiectele fragile, 
să protejeze prizele ete. = 00 0o onn => A0 
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3,4, STADIUL 3—6 ANI SAU „VÂRSTA GRAȚIEI“ ` 


Perioada 3—6 ani este marcată de o adevărată ,,exuberantá mo- 
torie. şi : senzorială“ (P, Osterrieth), „vârstă a grației“ impregnată 
de dezinvoltură, . spontaneitate, libertate, o „fermecătoare motrici- 
tate“, Copilul imită. cu ușurință mişcările observate la alții, condui- 
tele verbale sunt însoţite de gesturi bine diferențiat S/ | „n 
| Performantele- motrice din această perioadă se concretizează în 
posibilitatea de a -sări. în lungime (60 cm), în înălţime (30 cm), par- 
curge într-un picior o distanță de 2 cm, coboară scara alternând pi- 
cioarele, poate duce o cană cu lichid fără să verse din conţinutul 
„acesteia, se îmbracă ei ze dezbracă singur, își poate încheia nasturii 
¡si lega sireturile. ' ed pse. de" | 
| “Spre sfârşitul perioadei (6 ani) grația va face loc forţei alimen- 
itând dorința copilului de a se afirma, de a se pune în lumină, de a 
fi considerat mai bun decât „altul“, ` 
ı Dezvoltarea fizică în perioada 3-—6 ani éste evidentă având loc 
o creştere de la aproximativ 92-cm la 116/118 cm înălţime și o cres- 
tere în greutate de.la.14 la 22 kg. Tä A pr: 

: Modificările de la nivelul structurii mușchilor determină o scă- 
¡dere a țesutului adipos, pielea devine. mai. elastică. Procesul! de osi- 
ficare este deosebit. de intens. mai ales la nivelul toracelui, clavicu- 
¡lelor, apar spre sfârşitul perioadei primii dinţi definitivi. Sistemul 
„nervos se perfectioneazá atât din punct de vedere structural “cát 


;şi functional, se accentuează asimetria cerebrală ceea ce determină 


caracterul: de dreptaci, stângaci sau ambidextru al manualitátii co- 
„pilului. pal | | i 


daa Schiopu subliniază că perioada 6—10 ani este considerată 


„adesea ca sfârşit al copilăriei iar P. Osterrieth o denumește ca etapă 


si în greutate. ` e a Pa = 

- Greutatea ideală sau optimă pe care trebuie să o aibă un copil 
“la o vârstă oarecare se poate calcula după o formulă destul de sim. 
plă: 2x4-8 în care — x — reprezintă numărul anilor copilului. Înă!- 
“țimea optimă se poate calcula utilizând o formulă asemănătoare dar 
în care: valorile fixe sunt 5 x-+80 în care — x — reprezintă numă- 
„Tul anilor copilului, Astfel la un copil de 6 ani greutatea ideală este. 
2X6+8 =20 kg iar înălțimea 9x6+80=110:cm. - de 
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dë 


[e | vara im zi | ` progresele motricitat 


ro RO h OS Tabelul nr, VS 
Indicatori ai creșterii (după U. Schipu şi E. Verza) a, 


î Dat Băieți: ` MOL; Fete 
li=Marstai¿ gege WEE SÉ 
'“reutate/kg |. ináltime/em : Greutate/kg.-| Ináltime/cm : 
6 20,2 kg Heem: 19,1 kg Hiem 
T 22 kg 118 cm 0 ES 116 cm 
SAT, 26,7 kg -  18cm |. 255 kg... 126 em 
9 29 kg "132 cm < 28,9 kg 131 cm 


Loana ET PAI O RA ET ERC ES 
Dezvoltarea dentitiei permanente începută încă din etapa ante- 
rioară produce . modificări Ia nivelul metabolismului calciului cu 
éfecte asupra osificării toracelui, coloanei vertebrale, a bazinului sau 
osaturii mâinilor. În privinţa dezvoltării sistemului nervos remarcăm 
creşterea în greutate 'a creierului care atinge la 7 ani cam 1 200 gr. 
Forţa musculară .creşte constant. aproape. pe întreaga: perioadă 
fiind implicată în diferite categorii de jocuri, de lupte, dorinţa de 
a ridica greutăţi şi în general în activităţi în care copilul urmăreşte 
realizarea unor performanţe fizice. | | Ba et atei 
gare: ker FK eu E Tabelul nr. Vê 
Repere ale dezvoltării mişcărilor ` d 
e AR z I o UD 
1. G ani—7 ani — copilul poate lovi de pământ o minge prin- 
pah d zând-o apoi corect | e ` 
i “| — încearcă să coase sau să folosească. alte unelte . 
Sean 8 ani — a este executat cu ușurință şi este. regu- 
at E de : 
'— desenul si pictura produc mari satisfacţii 
WW Bani | — fetele se joacă cu coarda CG "Seet 
— vârsta pantomimei şi a grimaselor 
-— efectuează mici lucrări casnice ` o 
AAA el o id Td o aitor dias 


4. 10 ani — creşte precizia si rezistența în desfăşurarea 
unor activităţi: = -7 E äer CT 

—.devin foarte .frecvente jocurile de echipă- si 

cele competitive pregátind etapa de várstá 

ulterioară ` ES AL f BY "2 


A. e 


Coordonarea mișcărilor. progresează în aceeași măsură (vezi tabe- 
lul V.6, pag. 35). 2 5 A Aa l l 
„Universul primei socializărie (R. Mucchielli) sau perioada care 
se desfășoară de la 6 la 10 ani este adesea considerată ca fiind mai 
stabilă. După furtunile stadiului oedipian, cum susţin psihanalistii, | 
Şi înaintea celor care vor marca dimorfismul sexual copilul strábate 
o fazá de un calm relativ numitá „perioada de latentă“. 


„5.6. PROBE PENTRU EVIDENTIEREA DEZVOLTĂRII 
Uia © PSIHO-MOTORII | : 


5.6.1, Scala Brunet—Lezine 


Scala elaborată de Odette Brunet si Irene Lezine cuprinde 10 
probe, pentru fiecare grupá de várstá dintre care 6. se desfășoară 
cu sau fără obiecte iar celelalte 4, sunt întrebări adresate adultu- 
lui. Dintre obiectele utilizate în “situație experimentală amintim: 
clopoțel, cuburi, inel, oglindă, lingură, creion, hârtie etc. mg 

Pentru fiecare várstá se aleg obiecte corespunzátoare si cele. spe- 
cifice pentru várstele apropiate. Ín caz de eşec se utilizează obiec- 
tele várstei. anterioare decát cea cronologicá sau ín caz de reusitá se 
procedeazá la alegerea :obiectelor pentru grupa de várstá urmátoare. 
, — Cotare: - - 

i Pentru fiecare sector, dintre. cele patru investigate, se va obtine 
lin număr de puncte ín functie de reusitele copilului sau răspunsu-. 
rile afirmative date de persoanele din anturaj la întrebările adresate. 
|” Astfel se vor acorda: ` aog | | í 
| 1. 1 punct (corespunzând la 3 zile), pentru fiecare item de la 
1 lună la 10 luni ; 
„ „2. 2 puncte (corespunzând la 6 zile), pentru fiecare item:de la 
12 luni mac d l 
; 3. 3 puncte (corespunzând la 9 zile), pentru fiecare item de la 
15 luni la 24 luni ` Jec i fe 

+ 4. 6 puncte (corespunzând a 18 zile), pentru fiecare item de. la. 
80 luni. e ep CS | 

Totalul punctelor obţinute corespunde unei vârste de dezvoltare 
psihomotorie pentru sectorul respectiv, care se estimează cu ajuto- 
rul. Tabelul nica ett 1910900 

P=puncte L=luni Z=zile l 

"În cazul în care nivelul atins în cele patru sectoare este omogen,. 
se va calcula un coeficient de dezvoltare după formula: Q.D.= 
=V.D./V.C. unde V.D. reprezintă vârsta de dezvoltare, iar V.C: 


Kid 


este vârsta cronologică, ambele exprimate în zile. Schematic, va- 
loarea acestui raport este următoarea: V.C. JN. D.=1; V.C./V. D.>1; 
V.C./V.D. <1. ; 

Se impune să facem E EA precizări; i 

— înainte de a concluziona, în cazul unui retard Ss in: 
dezvoltare sau unui avans ín dezvoltare, trebuie sá evaluám de mai: 
multe ori performantele copilului, Evolutia copiilor mici poate sá. 
fie uneori neașteptată, anumite achiziţii pot să apară brusc, într-o 
lună fără a fi posibil de anticipat; Ab 

— nu trebuie neglijatá influenta factorilor educativi, care au 
acţionat asupra copilului în evoluţia sa; 

În legătură cu valoarea diagnostică a acestei scale, Simone Er 
ges considerá cá oferá informatii despre:, : 

— dizarmonia sau retardul in dezvoltare. în sectoarele vizate 
de scală; d 

— perturbări afective perceptibile: prin : probele, care vizează : 
dezvoltarea limbajului şi socializării | 

— Carenta afectivă poate fi semnalatá,. uhedri, datorită EI 
negativ pe care íl are asupra ARQ copilului pentru obiectele 
prezentate si dezvoltării posturale; -© : 

— organizarea perceptiv-motricá pusá in evidentá de sec- e 
torul coordonárii oculo-motrice; ~ 

— nivelul dezvoltárii ejido indicat de dezvoltarea limbajului 
şi de socializare. 

Examinatorul are nevoie. de o masă la care mama se poate aseza,, 
tinánt comod copilul pe genunchi. Suprafata mesei trebuie sá fie 
netedá, avánd culoare contrastantá cu cea a obiectelor prezentate. Tn: 
probele posturale, în care copilul trebuie să stea întins, masa va fi, 
acoperită cu un material moale. În cazul probelor de manipulare. a. 
obiectelor examinatorul va sta in stánga copilului. Obiectele vor fi. 
prezentate în poziţie mediană pe masă, întâi la circa 50 cm, iar apoi 
apropiate pentru a fi la îndemâna, copilului. 

Între 1 lună si 6 luni se va începe cu probele în care 'čopitul este: 
culcat pe spate, se va continua cu cele care vizează controlul postu- 
ral, lăsând în final probele de vizualizare şi prehensiune în care: 
copilul este așezat la masă. 

„După 6 luni se va începe cu probele de manipulare (copila fiind 
aşezat la masă) si se va sfârşi cu probele posturale (2). 


SCALA BRUNET—LEZINE DE DEZVOLTARE pe 
PSIHOMOTORIE ÎN PRENS COPILARIE Te Ei 
1 lună 


P1 — Ridicá capul din cánd ín cánd ín ban, sezánd. : 
P2 — Pe burtă ridică nesigur capul (clátinándu-). > i 


37. 


P3 — Pe burtă, se târăşte. E 
P4"—- Reacționează la zgomotul clopotelului. 

C5 — Urmăreşte inelul rotit 90%, 

S6 — Fixează cu privirea faţa examinatorului. 
Întrebări: Mä | 
P7 — Stránge degetul introdus în mâna sa? 

1,8 — Emite sunete guturale? 

59 — Încetează-să plângă la voce sau apropiere? ` 
S10 — Reacţie anticipată la supt? | 

ak em | 


:2 luni 
P124 fat poziţie şezândă stă un moment cu capul ridicat. 
P2 — Pe burtă îşi ridică capul si umerii. 
3 — Tine capul ridicat in poziţie şezândă. 
C4 — Urmăreşte cu ochii persoana care se deplasează. 
C5'— ‘Urmăreşte inelul rotit cu 180°. | 
S6 — Mimicá de răspuns la faţa examinatorului. 
Intrebări: ` e 
P7 — Se întoarce de pe o parte pe alta? 
L8 — Emite mai multe vocalize? . 
S9 — Se mobilizează când i-se vorbeşte? 


S10 —, Suráde fetelor familiale? 


3 luni 
B1 — În poziţie aşezată îşi menţine capul ridicat, . 
P2 — Pe burtă se sprijină pe antebrațe. l 
- ©3 — Priveşte cubul pus pe masă. llas 
C4'— “Tine jucăria, mişcare involuntară (de scuturare). 
C5 Sai Întoarce capul pentru a urmări un obiect. Aë 


56 — Suráde la surásul examinatorului. 


Întrebări: i » 

P7. — Prinde scutecul (cearsaful) şi-l trage spre, el? 
L8.— Pălăvrăgeşte: vocalizare prelungitá? k 
S9. —, Se animă la vederea biberonului sau a sánului? 
S10 — Se joacă cu mâinile sale? 


cd Bam | Mrs 

P1 — Pe burtă — cu picioarele în extensie. 

P2 — Pe spate — ridicá capul si umerii. 

C3 — Agezat:la masă pipăie marginea mesei. 

C4 — Priveşte pastila pusă pe masă. 

C5 — Pe spate — mișcare de prindere a inelului, 
CD — Pe spate — scutură jucăria privind-o. ` ` 
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Întrebări: 


P7 — Îşi acoperă faţa cu cearsaful?- 

L8 — Vocalizează când i se vorbeşte? 

S9 — Râde în hohote? E- 

S10 — Întoarce capul spre cel'care-l strigă? = -- : Ce: ien P 
5 lui Ce | e în no 

P1 — Stá asezat cu susţinere uşoară... 

P2 — Pe spate face mişcări pentru “înlăturarea şervetului carei 

acoperă capul. E 

C3 — Apucá cubul de jucárie la contact a ai 

C4 — Tine în mână un cub şi-l priveşte pe cel de-al doilea” KT 

C5 — Întinde mâna spre obiectul oferit. ` | > (na 

S6 — Surâde în oglindă. „na A A, 

Întrebări: | EK 

P7 — Aduná jucăria: aflată la îndemâna: 1ui? 


L8 — Tipá de bucurie? 
S9 — Se descoperá prin miscári de pedalare? 
S10 — Ráde si vocalizeazá Mana ando: si jucăriile? i 


139 
4 


6 luni - goe ? E i 
P1 — Tinut vertical suportă o parte din greutatea: trupulú “său. 
P2 — Pe spate, înlătură servetul care-i acoperă! Sen d 
CH — Stránge — apucá cánd íl vede. mAn 
_C4 — Tine 2 cuburi și-l priveşte pe al II-lea. d 
C5 — Aşezat, apucă inelul.cu-o mână.. 
C6 — Loveşte în masă cu lingura. 
Întrebări: [$ 
P7 — Stă aşezat mai mult timp dacă e sprijinit? eE  — DIR 
L8 — Gángureste? | 


S9 — Îşi prinde picioarele cu mâinile? (RI 
S10 — Distinge feţele familiare de Eegen e ef — Fe 

7 luni i e 
P1 — Asezat, stă fără sprijin putin timp.. El 
P2 — Stánd asezat cu sprijin inláturá servetul care-i acoperă capul. 
C3 — Apucă două cuburi — unul în fiecare mână... 
C4 — Apucă pastila, „şterpelind-o“. | eeh / Vom 
C5 — Ridicá ceasca de toartă. í i 
S6 — Întinde mâna spre oglindă. 
Întrebări: ii A 
S7 = Își trecă jucăriile dintr-o mână în alta? la] | 
L8 — Emite mai multe silabe? 


59 — Îşi duce picioarele la gură? 
510 — Poate mânca gris cu lingurita? 


8 luni 
Pl — Se ridică până în poziţie aşezat. ` | 
P2 — Pe burtă înlătură şervetul care-i acoperă capul, 
C3 — Apucă al III-lea cub, lăsându-le pe primele două. 
C4 — Apucă pastila cu ajutorul degetului mare. 
C5 — Caută lingura căzută. 
C6 — Examinează clopofelul, | 
Întrebări: i Cea i EK 
P7 — Se întoarce de pe spate pe burtă? 
L8 — Participă la „cucu-baut? 
GH — Se joacă aruncándu-si jucăriile. 
S10 — Se joacă lovind două obiecte unul de celălalt? 


9 luni 


Pl — Stă în picioare sprijinit. 
P2 — Așezat fără Sprijin înlătură servetul. 
C3 — Ridică ceasca şi apucă cubul, 
C4 —+Apucă pastila între degetul mare şi arátátor.. 
C5 — Trage inelul de sfoară. | 
C6 — Face să sune clopotelul. ` 
Intrebári: BiT 
P7 — Miscári de mers — susținut sub braț? 
L8 — Spune un cuvânt din două silabe? 
„59 — Reacționează la cuvinte familiare? 
S10 — Face „La revedere“, „Bravo“? 


10 luni 
P1 — În picioare sprijinit, ridică un picior. 
C2 — Găseşte jucăria sub şervet. 
C3 — Pune sau scoate un cub din ceașcă. ` 
C4 — Caută pastila prin flacon, Wé 
C5 — Scoate cercul din incastru. 
C6 — Caută limba clopotelului, 
- Întrebări: | 
P7 — Se ridică singur? 
L8 — Repetă un sunet auzit? 
S9 — Înţelege o interdictie? 
S10 — Bea din ceascá sau pahar? 


'40 


12 luni F 
PI — Merge ţinut de mână. d Pæ. 
C2 — Apucă un al treilea cub, tinándu-le pe primele două. 
C3 — Lasă un cub în ceascá. : 


C4 — Imitá zgomotul lingurii în ceașcă. 

C5 — Pune cercul în incastru. ` 

C6 — Mâzgăleşte puţin dacă i se arată cum. 

Întrebări: VE d a 
P7 — În picioare, se apleacă pentru a ridica o jucărie? 


L8 — Spune trei cuvinte? 
S9 — Oferă la ordin sau gest? 
S10 — Repetă acte care au provocat rásul? 


15 luni E r 
P1 — Merge singur. , 
C2 — Turn de două cuburi. 

C3 — Umple ceasca cu cuburi, - 

C4 — Introduce pastila în flacon. 
C5 — Plasează cercul în incastru când i se cere, 
C6 — Mâzgăleşte când i se oere ` | 
Intrebári:. yA 

P7 — Urcá în patru labe scările? ` 

L8 — Spune cinci cuvinte? mu 

S9 — Aratá cu degetul ce vrea? 

S10 — Bea singur din ceascá? 


18 luni 
Pl — Împinge mingea cu piciorul. ` 
C2 — Turn de trei cuburi, ` 
C3 — Întoarce paginile unei cărți. 
C4 — Scoate pastila din flacon. 


Sa 
e e > ZK a 
e Mm De ap: wi p 


C5 — Se adaptează inversării planşetei. 
L6 — Numeste 1 sau 2 imagini. 
Întrebări: 


P7 — Urcă scările ţinut de mână? 
L8 — Spune cel puţin 8 cuvinte? ` 
S9 — Se foloseşte de linguriţă? . . 

S10 — Îşi cere olita? gien 


21 luni E i 
P1 — Dă cu piciorul în minge, dacă i se arată. 
C2 — Turn din cinci cuburi. 
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C3 — Analizează cuburile pentru a imita un tren, 
84 — Aşază 3 cuburi când i se cere. y 
Co — Arată cinci părţi ale corpului uman, pe iregijeg pápusii. (5 


LG — Aşază Set in incastru. 
Întrebări: 


P7 — Coboară scara SP de mână? 

L8 — Asociază două cuvinte? 

L9 — Cere mâncare şi apă? 

S10 — Imită' acţiuni simple ale adultului? 


neret fini e 
Pl — Dă cu picior ul în minge când i se cere,  +.' 
C2 — Turn de 6 cuburi. 

C3 — Încearcă să îndoaie în două o hârtie. 

C4 — Imitá o linie. 

C5 — Pune trei piese în incastru.. 

LS — Numeşte două sau arată patru imagini. 
Întrebări: 

P7 — Urcă si coboară singur „scările? 

L8 — Propozitii din mai multe cuvinte? - 

L9 — Se numeşte prin prenume? 

510 — Ajută la pitt lucrurilor lui? 


30 luni 
P1 — Încearcă să stea într-un picior. 
C2 — Turn din opt cuburi. 
C3 — Pod din trei cuburi. 


C4 — Imitá linia verticală şi orizontală. 
"45 — Se adaptează la întoarcerea planșetei pentru trei piese. 
L6 — Numeşte cinci sau arată şapte imaginis 
Intrebări: 
P7 — Duce un pahar cu apă sau un obiect fragil? 


LB — Utilizează pronumele „eu“? 

S9 — Îşi pune papucii? 

S10 — E curat noaptea? 

itemii scalei sunt grupaţi în patru seetoate ale dezvoltării: 

1. Control postural si motricitate (P) : - 

2. Coordonare oculo-motrică (C): conduită de adaptare faţă de Best 
3. Limbaj (L) 

4.. Socializare (S): ario sociale şi personale. 
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- 5.6.2. Scala Oseretski 
Indicaţii: 


i. Probele se aplică copiilor conform vârstei lor cronologice ast- 
fel: copiilor de la 4 ani li se aplică probe pentru 4 ani, celor de 5 ani 
probe pentru D ani, sam. d. deci avem :în vedere, în primul rând 
vârsta cronologică. ` ` | 
În“ cazul în care copilul are 4 ani si 4 luni, îi aplicăm proba pen- 
tru 4 ani, dacă are 4 ani si 7 luni, îi aplicăm proba pentru 5 ani. 

= Deci, vârsta cronologică se fixează în funcţie de numărul de luni 
în plus, astfel: dacă a depăşit cu până la 6 luni, anii cronologici ră- 
mân neschimbafi si i se aplică proba pentru anii respectivi dacă a 
trecut de 6 luni se încadrează în anul cronologic următor şi i se aplică 
“proba pentru 5 ani. o | 
2, Examinarea începe cu probele corespunzătoare vârstei crono- 
logice, la care.se încadrează copilul: 
___e probele reuşite se notează cu plus 
e probele nereuşite se notează cu minus 


3. Când un copil nu trece toate probele fixate pentru vârsta sa 
"cronologică i se va aplica o probă inferioară, exemplu, dacă. are. 
Dani si nu reuşeşte toate probele de la 5 ani, i se vor aplica pro- 
bele de la 4 ani, sau dacă are 8 ani şi nu reuşeşte toate probele de 
„la 8 ani, i se aplică probele de la 7 ani; dacă nici pe acestea nu le 
„reuşeşte pe toate se va trece la probele inferioare: următoare — 
D ani, 5.a.m.d. până ajunge la acele probe pe care le va reuși total. 

4. Dacă toate probele unei vârste sunt notate cu plus si doar una 
din probe cu 1/2 plus, se va trece la aplicarea probelor vârstei ime- 
. diat următoare, exemplu: dacă are 4 ani si trece probele de la 4 ani, 

“îi vom aplica în continuare probele de la 5 ani. ba 
„În această situaţie: vom avea în vedere la notare următoarele 
(pentru probele de până la 10 ani inclusiv): fiecare plus obţinut de 
copil la probele superioare vârstei lui cronologice echivalează cu 
două luni „vârsta motrică“ şi fiecare 1/2 plus echivalează cu o lună 
„vârsta motrică“. Întrerupem examinarea la acea vârstă la care co- 
pilul nu reuşeşte nici una din cele 6-probe. 

9. „Vârsta motrică“ se determină astfel: se ia ca bază anul în care 
au fost reuşite toate probele, la care se adaugă toate plusurile ob- 
ținute la celelalte vârste. Exemplu, să presupunem că subiectul X 
are 4 ani şi a reuşit toate probele de la 4 ani. Încercăm probele de la 
5 ani si le reuşeşte pe toate. Trecem la 6 ani şi aici reuşeşte două 
probe cu plus şi una cu 1/2 plus, deci avem: CR g 


"44 


2 probe plus ` = 4 luni 
1 probă 1/2 plus = 1 lună 


Total ` = D luni 


Aec 5 ani reprezintă anul la care a reusit toate probele la care 
se adaugă 5 luni de la probele pentru 6 ani. | 

Concluzii: copilul: X care are vârsta „cronologică de i ani are 
“vârsta motrică de 5 ani şi 5 luni. 

6. Am precizat că procedăm ca la punctul 5 5 pentru vârsta de până 
la 10 ani. Pentru probele ibiza ici GER Se aplică următoarele 
reguli: 

o pentru subiecţii sub 12 ani, un test reușit de 11-19: ani, ER 
14 ani va fi notat cu 2 plus, dacá a fost reusit cu ambele mem- 
bre, şi cu un singur plus dacă a reușit doar cu un membru; 

e pentru subiecţii de 12 și 13 ani, un test reuşit de:13—14 ani 
va fi notat cu 2 plus dacă a fost reuşit cu ambele membre, şi 
un plus dacă a fost reuşit cu un singur membru. 

«7. Semnificaţia rezultatelor pentru cazuri de parta; este urmá- 
toarea: 

a) întârziere motrică uşoară — atunci când avem O întârziere de 

1—11/, faţă de vârsta cronologică; 

„b) deficiență motrică — o întârziere de 11/,—3 ani; 

o ariere motrică gravă — o întârziere de 3—5 ani; 

d) idictie motrică — întârziere de peste 5 ani. 


4 ani. 

1. A sta cu ochii închişi, în picioare, mâinile la cusătura panta- 
Ionilor — picioarele în linie dreaptă, unul înaintea celuilalt, în. aşa 
fel încât călcâiul piciorului drept să atingă vârful piciorului stâng. 

Durata: 15” 

Testul nu este reuşit dacă balansează sau a corpul, Este 
permisá o a doua incercare. 

2. Ochii închiși, atinge vârful nasului cu: derik máinii drepte 
si apoi cu cel al mâinii stângi. Testul nu este reuşit dacă atinge alt 
loc sau dacă înainte de a atinge nasul atinge alt loc. Pentru fiecare 
mână se permite câte 3 încercări din care 2 trebuie să fie pozitive. 

3. Săritul cu ambele gambe uşor indoite la nivelul genunchilor — 
fără a se lua în consideraţie înălţimea saltului. 


Durata: 5” pentru cel puţin 7—8 salturi. 
Testul nu &ste reușit dacă nu se ridică ambele picioare în acelaşi 
timp: dacă nu cade pe várfuri ci pe genunchi. 
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4. Depunerea a 20 de piese, într-o cutie, cu maximum de viteză 
(cu dreapta de dreptaci si cu stânga de stângaci). Cutia de carton are 
15X15 cm”? şi este aşezată în fața copilului la o distanţă ca de la 
cot la vârful degetului din mijloc. Piesele au 2 cm diametru si se 
aşază în linie, înaintea. cutiei, la 5 cm una de alta.. şi 

La semnal, copilul depune piesele în. cutie, una câte una, cât de 
repede posibil, începând de la orice margine și în orice ordine —,dar 


puse si nu aruncate. 


"Durata: 15” ` Datt | 
“Testul nu este: reuşit dacă nu sunt toate piesele în cutie. 

5. Descrierea, în spaţiu, a unor circumferinte, cu indexul. celor 
două mâinii, braţele fiind întinse orizontăl. y sta? 

"Mărimea circumferinței poate fi aleasă, dar trebuie să fie egală 
pentru ambele-părţi. Braţul 'drept va descrie circumferința în sen- 
sul acelor ceasornicului, cel stâng invers. ¿FIA 
A ae tă Age Zeg 

, „Testul nu este reuşit dacă circumferintele sunt descrise în ace- 
laşi sens; dacă nu sunt forme regulate, sau una mai mică şi alta 
mai mare, sunt permise trei încercări. ES pe Daly? 8, 

_ 6. Experimentatorul întinde mâna, spre subiect spunându-i să 
i-o strângă cu -putere — cu ambele mâini, pe rând, În acest timp 
se observă dacă, mișcarea. de strângere se generalizează. la alte grupe 
şi zone de muşchi (închiderea mâinii opuse, contractarea! feţei, în- 


crețirea fruntii, deschiderea gurii, strângerea buzelor). 
A iere i la 
1; Asta în picioare, pe. vârfuri, cu ochii deschişi, mâinile. la: cu= 
sátura pantalonilor, gambele strâns apropiate. Călcâiele si várfurile 
picioarelor trebuie sá se atingá. 


“Durata: 10” E i H 

Testul nu este reuşit dacă subiectul. părăseşte locul sau atinge 
solul cu călcâiele, Flexiunea genunchilor, balansarea corpului, înăl- 
farea: şi coborârea pe vârfurile picioarelor nu se socoteşte ca un eşec 
dar se notează în protocol. Se permit 3 încercări. RUN 

2. Se dá subiectului o hârtie de'5 pe 5 em si se cere s-o facă mo: 
totol: cu. degetele mâinii drepte întoarsă cu podul palmei în jos, Se 
interzice intervenţia mâinii opuse. După 15” se face acelaşi lucru 
cu mâna stângă. | d 
¡> Durata: 15%. pentru: dreapta şi 20” pentru stânga —-la dreptaci 
şi invers la stângaci. a De E us 
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“Testul nu este reuşit dacă se depăşeşte. timpul fixat sau dacă 
mototoalele nu sunt destul de compacte. Testul. este cotat pozi- 
tiv 1+ — când este reuşit cu ambele mâini şi 1/2 când este reuşit. 
cu o singură mână Mea notează care). Se permit câte două încercări 
pentru fiecare mână. S 

3. Cu ochii deschişi se sare pe o distanţă de 5 metri pe: gamba 
stângă, apoi pe cea dreaptă, copilul îndoaie gamba la genunchi în 
unghi drept cu mâinile de-a lungul coapsei şi sare la semnal; la 
capătul celor 5 meiri pune gamba pe sol. După 30” se reia cu 
stângul. Nu se ţine seama de timp. Testul nu este reuşit dacă copi- 
lul deviază de la:linia dreaptă mai mult de 50 cm; dacă atinge solul 
cu cealaltă gambă, dacă balansează braţele. Testul este cotat pozi- 
tiv'1+ când este reuşit cu ambele gambe, cu 1/2 când este reuşit cu, 
o singură gambă (se notează care). „Se; permit câte Gg încercări 
pentru fiecare gambă. . 

4. Infilarea unui fir peo bobină, subiectul tine în mâna: stângă. 
un capăt al bobinei de care atârnă un fir de 2 m; prinde firul între 
policele şi indexul drept și la semnal îl deapáná pe bobină. cu ma- 
ximum de viteză. Procedează apoi invers. În timpul acţiunii, mâna 
care susține bobina trebuie să “stea nemișcată; dacă. descrie cu ea 
mişcări circulare se întrerupe examenul pentru a-l reîncepe — pen- 
tru cei evident retardaţi este a să se. susțină cu mâna în care 
àu bobina. 

Durata: 157 pentru dreapta si 20” pentru stânga (la dreptaci și 
invers la stângaci).. Testul 'este nereușit dacá se depáseste timpul- 
fixat. Se notează cu 1+ când este reuşit cu ambele mâini si 1/2 când 
SS GH cu o singură mână (se notează care). ' 

„„ Subiectul este aşezat înaintea unei mese si în fată i se pune 
o ee de chibrituri (la o distanţă de la care o poate atinge uşor cu 
brațul îndoit la nivelul cotului) la stânga si la dreapta cutiei se 
așază vertical câte 10 chibrituri. (la distanţă de un chibrit de cu- 
tie) unul în faţa celuilalt. La semnal se cere să ia simultan între in- 
dex şi police câte un chibrit -şi să le aşeze, simultan, în cutie. 

Durata: 20” pentru fiecare mână. Testul nu este reuşit dacă su- 
biectul a luat mai puţin de 5 chibrituri în 20” cu fiecare mână (chiar 
dacă numărul este egal pentru fiecare mână); dacă mișcările brațe- 
lor nu sunt'simultane. (chiar dacă de fiecare parte s-au luat un nu- 
măr egal de chibrituri). Se notează la numărător numărul chibrite- 
lor rămase la dreapta şi la numitor al celor rămase la stânga. Când 
testul este - reușit, fracțiunea este egală cu bag Este permisă a Sua 
încercare. 
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D Subiectul este solicitat să-şi arate dinţii. Testul nu este reuşit 
dacă copilul face mişcări suplimentare (increteste nările, fruntea sau 
ridică picioarele). le i 

6 ani pi i i i 

1. Ochii deschişi, stă pe gamba dreaptă, cu gamba stângă îndoită: 
în unghi drept, la nivelul genunchiului, cu coapsa stângă paralelă 
cu dreapta, uşor în abductie, mâinile la cusătura pantalonilor. Când 
gamba stângă se lasă jos, se ia poziţia indicată. După 30” acelaşi 
lucru invers. NW. SE o y À 

Durata: 10” o (ii q "IE 

` Testul nu este reuşit dacă subiectul lasă în jos mai mult de 3 ori 
gamba ridicată; dacă atinge o singură dată solul cu gamba ridicată; 
dacă părăseşte locul; dacă a sărit sau s-a ridicat în vârful picioarelor; 
dacă s-a balansat, Se coteazá cu 1+ reusita cu ambele picioare şi 1/2 
cu una (se notează care). Se permit câte două încercări pentru fie- 
care gambá. ` Tun 

2, Cu o minge de cauciuc se atinge o ţintă fixă la 1,5 m distanţă, 
la înălțimea capului copilului pe un platou de 25: pe 25 m. Copilul 
ia mingea de 8 cm diametru cu mâna dreaptă şi o aruncă în linie 
dreaptă pe un panou, fără avânt — având înainte gamba stângă, 
si invers; nu se permit călcâie unite sau vârfurile picioarelor depăr- 
tate. Mingea poate atinge centrul sau o latură a panoului. po 

Băieţii trebuie sá lanseze mingea de 3 ori cu fiecare mână, fe- 
tele de 4 ori. Testul nu este reuşit pentru băieţi dacă au atins tinta 
mai puțin de 2 ori din 3 cu mâna dreaptă si niciodată cu stânga din 3, 
Se coteazá cu 1+. reuşita cu ambele mâini şi 1/2 cu una (se notează 
care). Nu se reia proba, deg Ae mr Ze ` 

A Se sare cu picioarele inainte, deasupra unei corzi íntinse la 
20. cm de pământ, fără avânt, cu gambele îndoite la nivelul genun- 
chiului, Un capăt al coardei este fixat, celălalt ţinut de o greutate 
pentru a cădea uşor dacă este atinsă. Se observă dacă subiectul 
cade pe călcâie sau pe vârful picioarelor. Sare de trei ori. ni Aș 

Testul este reuşit dacă sare 2 din 3. Nu este reușit dacă, deşi a 
sărit coarda, cade sau atinge pământul cu mâinile. Se permite o a 
doua încercare. VELO du | 
ZG Desenarea unei linii verticale. Copilul este aşezat în faţa me- 
sei, având în faţă o coală dictando. Cu creionul în mâna dreaptă şi 
cu brațul sprijinit, trage, la semnal, linii verticale între liniile ori- 
zontale (pot fi şi inegale) cât poate de repede. - 

Durata: 15% - 7 atagnori si som + 

“Testul nu este reuşit dacă a tras mai puţin de 20:de linii cu 
dreapta si mai putin de 12 cu stánga (invers la stángaci). Liniile 
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peste si sub cele orizontale nu se socotesc, dacă depășesc 3 mm. 
Se cotează cu 1+ pentru reuşita cu ambele mâini si 1/2 pentru una 
(se notează care). Se permite o a doua încercare pentru fiecare mână. 

5. Mergând, copilul ţine în mâna stângă o bobină din care des- 
face un fir pentru a-l depána pe indexul máinii drepte, dupá 5—10” 
se reia cu stânga. 


Durata: 15” 

“Testul nu este reuşit dacă în timp ce. . execută mişcările cu mâi- 
nile schimbă mai mult de 3 ori ritmul mersului; dacă se oprește 
peniru a desface firul; dacă: merge şi uită să desfacă firul; dacă nu 
execută cu ambele mâini. Pentru fiecare mână se permite o a doua 
încercare. Se indică în „protocol dacă testul este reuşit pentru o sin- 
gură mână. 

D Se dă. copilului un ciocan si se cere sá loveascá cu el de mai 
multe ori în masă — întâi cu dreapta apoi cu stânga. Testul nu este 
reuşit dacă se fac mișcări suplimentare (arată dinţii, increteste frun- 
tea, stránge din buze) sau dacá. egen, gi numai cu o mână, Se per- 
mite o a doua încercare, i 

7 ani. HQ l L ETE + 

1. Ochii deschisi, mâinile la spate, copilul se așază pe vârful 
picioarelor unite şi îndoaie trunchiul în unghi. Deag fárá sá îndoaie 
gambele la nivelul genunchiului. | 

Durata: 10” 


Testul nu este reuşit dacă îndoaie mai mult de 2 ori gambele; 
dacă părăseşte locul sau SiS CH călcâiele, SÉ se încearcă a „doua 
oară. 

2. Copilul, aşezat la masă, are în faţă un labirint RAFU de exa- 
minator având dimensiunea de 15 cm fixat in pioneze. La semnal, 
cu creionul ascuțit în mâna dreaptă, trece cu o. linie neîntreruptă 
de la intrarea până la'ieșirea din pena Dupá 30” reia cu mána 
stângă. 

Durata: dreapta — 1'30”; Sc — 2/30” (la stângaci invers). 
Testul nu este reușit dacă pentru mâna dreaptă linia: desenată iese 
mai mult de 2 ori din limitele labirintului şi pentru mâna stângă 
mai mult de 3 ori (la stângaci invers) sau nu este terminat în tim- 
pul fixat. Se cotează cu-1+ execuția bună cu ambele mâini- ai 1/2 cu 
una (se notează care). Se permite a doua încercare pentru Bees 
máná. 

„8. Cu och deschişi, se parcurge, în linie dreaptă, o distanţă 
de 2 m. La plecare copilul trebuie să pună gamba stângă înaintea 
celei drepte, călcâiul stâng în faţa piciorului drept, să înainteze in 
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linie dreaptă până la punctul arătat, punând alternativ călcâiul unui 
picior din faţa vârfului celuilalt; Timpul nu este standardizat. - - 
“Testul nu este reuşit dacă se părăseşte linia dreaptă, dacă se ba- 
lansează sau nu atinge cu călcâiul unui picior vârful celuilalt picior. 
Sunt permise 3 încercări. Inter | Na 

4. A grupa cărţile de joc în pachete. Copilul în picioare, în Tata: 
mesei, fine în mână un pachet de cărţi (36). La semnal le imparte 
cu viteză în 4 grupe fixate (distanța între grămezi: lungimea unei 
cărți de joc). Se permite ca degetul mare de la mâna stângă să pre= 
gătească cartea de dat,: împingând-o. Cărţile trebuie aşezate: una 
peste alta şi, dacă ou le pune bine de la început, trebuie să le co- 
recteze. Nu se permite umezirea. degetelor. Dacă se iau două cărți. 
o dată întrerupem proba şi o reluăm cu mâna stângă. Een: 

Durata: "287 pentru dreapta si 45”. pentru stânga (invers la 
stângaci). co pad i H 
` Testul nu este reușit dacă experienta Du este terminată în 35” 
cu dreapta si 45”'cu stânga (la 'dreptaci, invers la stângaci), Se no- 
tează cu 1* reuşita cu ambele mâini şi 1/2 cea cu o mână (se notează: 
care). Se permite o a doua încercare pentru fiecare mână. 

5. Copilul este aşezat, loveşte alternativ cu piciorul drept şi cu 
piciorul stâng, după ritmul ales de el. În acelaşi timp, el descrie'ín 
spațiu, cu indexul drept circumferinte în sensul acelor ceasornicului, 
braţul fiind întins orizontal. 

Durata: 15” | zii! F k 

Testul nu este-reusit dacă copilul pierde ritmul, dacă: mişcările: 
nu sunt simultane sau dacă el descrie o figură care nu este circúm- 
ferintá.. Sunt permise trei încercări. CA ze 
56. Ridicarea spráncenelor. ji urgi: 

„Testul nu este reuşit dacă copilul face mişcări suplimentare (lasă 
capul pe spate, increteste: :nările, încrucişează privirea, deschide 
gura, etc.). 

8 ani i | 
„1. Stă cu picioarele încrucişate turcește, braţele întinse lateral si 
ochii închiși. Copilul astfel aşezat, cu vârful picioarelor îndepărtate 
la o distanţă de un pas, cálcáiele unite, braţele întinse lateral si ori- 
zontal. La semnal, deschide ochii şi rămâne astfel. Dacă lasă bra- 
fele jos cerem să le pună orizontal. . P 

Durata: 10” i i 

„Testul nu este reușit dacă copilul cade; dacă se aşază pe călcâie; 
dacă lasă -brafele jos de trei ori. Se notează dacă se balansează. 
Sunt permise trei încercări. 1 SN eer? 
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2. Extremitatea (pulpa) policelui atinge cu maximum de viteză 
unul: după altul, degetele mâinii, începând cu articularul, inelarui, 
medianul, indexul. Onerajia se face si în sens invers, 

"Durata: Sha : 

Testul se execută şi cu o mână şi cu cealaltă. Testul nu este reu- 
sib dacă copilul atinge de mai multe ori același deget;.dacă atinge 
două degete în acelaşi timp; dacă uită să atingă un deget; dacă de- 
Däseste 5“. Se coteazá 1+ reuşita ou ambele mâini şi 1/2 cu una (se 
notează care). Se permite o a doua încercare pentru fiecare mână: 

3. Subiectul îndoaie gamba în' unghi drept la nivelul genunchiu- 
but. Bratele le tine la cusătura pantalonilor, la 25 cm de piciorul ți- 
nut pe sol se pune o cutie de chibrituri goalá. La semnal, sárind, 
copilul împinge cutia pe o distanță de 5 m. Dupá.1” repetă cu cea- 
laltă: gambă. Testul nu este reuşit dacă atinge solul o dată cu gamba 
ridicată; dacă gesticulează, dacă: cutia depăşeşte cu 50 em în -afara 
punctului indicat; dacă nu atinge cutia; (deviază). Se notează cu 1% 
reuşita cu ambele gambe si 1/2 cu una (se noteazá care). Ze permit; 
trei încercări. ` 

4. Copilul trebuie sá parcurgá 5 m pentru a E, o masă: pe 
care sunt depuse o foaie. de hârtie şi o cutie de.chibrituri. Din cu- 
tie. ia. patru chibrituri cu care face un pătrat, apoi îndoaie hârtia şi 
se înapoiază. După explicarea textului copilul trebuie să enumere 
acțiunile, de, executat. „După, enumerare se dă BEER de Ber 

Durata: 15”. 

Testul nu este reusit dacá ezitá 1 in executarea a 3 mişcări consecu- 
tive, dacă le Ste 15”. Sunt permise 3 încercări. 


cin e Ei i 


lovească cu deng PoS masa. 

Durata: 20” 

"Testul nu este reuşit dacă pierde măsura; dacă loveşte. în ace- 
lași timp şi cu celălalt picior. Sunt wech: trei incercári. “ 

6: Incretirea fruntii. 

Testul nu este reusit dacá face miscári suplimentare (increteste 
nárile, arată dinţii, ridică comisurile gurii, încrucişează privi- 
rea etei y hd ae? 

a 9. ani Í 
aiski Cu ochii închişi stå pe gamba dreaptă având gamba stângă 
în. unghi drept la nivelul! genunchiului, coapsele paralele, uşor în 
abductie, "mâinile la cusătura pantalonilor. Când lasă gamba stângă 
în jos se reia poziţia iniţială, După 3” se reia cu o gambá.: : 

Durata; 10” 
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„Testul nu este reușit dacă lasă gamba jos mai mult de 3 ori; 
dacă atinge o dată. solul cu gamba ridicată; dacă părăsește locul; 
dacă sare, Ridicarea pe várfuri nu este un eșec, dar se notează ca 
și balansările sau oscilárile. Se cotează 1* reușita cu ambele gambe 
si 1/2 cu una (se notează care), Este permisă a doua încercare pen- 
tru fiecare gambă. | d wl ya E 

2. — a — băieți ` Gr nä 

Aruncá o minge de cauciuc la tintá depártatá de 2,5 m (ca in 
testul 2 de la 6 ann uds mëch vr md'm : i "hän 
Testul este reuşit dacă atinge 3 din 5 cu dreapta si 2 din 5 cu 
stánga. Se notează cu 1+ pentru ambele mâini si 1/2 pentru una 
(care). Se poate încerca încă o dată. GZ E: eg) 
Decuparea “unui cerc. O foarfecă în dreapta, o hârtie în stânga, 
pe. care sunt desenate. cercuri concentrice. La semnal decupează 
cercul mai bine marcat după 30” execută acelaşi lucru cu mâna 
cealaltă. iai N lt l 
Durata: 1' pentru dreapta şi 1/30” pentru stânga (invers la 
stângaci). = | wi ` ura EOS 
„Testul nu este reuşit dacă se depăşeşte timpul, dacă deviază li- 
nia cercului cu mai. mult de 1 mm cu dreapta şi 2 mm cu stânga 
(invers la stângaci). ză j "Lake? | i t 
Dar se admit si două devieri pentru dreapta si trei pentru stânga, 
dacă devierea nu depăşeşte 8/9 din cerc la dreapta şi 5/6 la stânga. 


Nu se permite reluarea. 

Săritură fără avânt deasupra unei coarde orizontale.la 40 cm 
de sol (ca la testul 3 de la 6 ani). - | | 
3. — b — fete eat 

Săritură fără avânt pe loc cât mai sus şi bătând de 3 ori din 
palme. Trebuie să cadă pe vârfuri.. Testul nu este reuşit dacă bate 
mai puţin de 3 ori din palme; dacă se cade pe călcâie; Se permite 
3 Încercări. . 

A Întoarcerea. filelor. unei cărți de 62 pe 94 mm. Se așază car- 
tea puţin la dreapta ca să poată manipula uşor cu braţul îndoit. 
Trebuie să întoarcă filele repede, indiferent cu care deget. Dacă 
întoarce câte două pagini o dată, se întrerupe proba si se reia. 
Se permite să ţină filele întoarse cu mâna si umezirea degetelor. 
Pentru execuţia cu stânga se așază cartea puţin spre stânga. La 
stângaci se începe cu ultima filă. DOT SEN Gei 
Durata: 15” pentru fiecare mână. 
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Testul nu este reuşit dacă cu dreapta a întors mai puţin de 
25 file si cu stânga mai puţin de 15 (invers Ia stângaci). Se co- 
tează 1+ reuşita cu ambele mâini si 1/2 cu una (care). Se permit 
trei încercări pentru fiecare mână. i 

5. Copilul aşezat bate alternativ măsura cu piciorul drept si 
stâng după un ritm ales, bătând (e masá cu indexele celor douá 
máini. 

“Durata: 20” ` 

Testul nu este reuşit dacă schimbă ritmul; când indexele nu 
lovesc concomitent cu piciorul drept; când nu loveşte simultan cu 
cele două indexuri. Sunt Ka e cáte 33 incercári. 

10 ani i 

1. Stá la tablá cu ochii închiși (ca la es: 1 de la 5 ere 

Durata: 5”. 

„Testul nu este reușit dacă părăseşte locul; dacă atinge solul cu 
calcâiele; dacă se balansează (o uşoară: oscilație. sau ináltare pe vár- 
furi nu este eşec). Se permit 3 încercări. , 

2. — a — băieţi. -i 

` Decuparea unui cerc (ca şi Ja test 2, fete 9 ani). za 

2. — b — fete. ch 

-Lovirea țintei (ca și la test 2, băieţi 9 ani). 

3.—a— băieţi. | 

Săritură (ca şi la test 3, fete y F 

3. — b — fete ` 

Sáriturá (ca si la test 3 de la 6 asia 


4, O cutie de 15 cm în faţa subiectului, cu 40 chibrituri. La sem- 
nal, formează patru: grămezi egale la colţurile cutiei, luând befele 
unul câte unul. Dacă copilul se ridică se scad 2 chibrituri, se între- | 
rupe proba şi se reia. După 30” se reia cu stânga. 

Durata: 35” pentru dreapta si 45” . peny stânga (invers la 
stângaci). 

„Testul nu este reuşit dacă depăşeşte timpul fixat. Se e a 
ER- „pentru reuşita cu ambele mâini si 1/2 cu una (cate) Se: EST 
o a doua încercare la fiecare. 

5. Se fixează pe masă două jumătăţi de coală de hârtie. ne- 
liniată una lângă alta. Copilul are în fiecare mână câte un creion 
cu vâri tocit. La semnal, bate simultan cu creioanele pe hârtii fă- 
când cât mai multe puncte, mișcând numai din antebrate și incheie-. 
tura mâinii. Punctele pot- fi Beie oricum; dar ı nu suprapusea 

Durata: 15” ` 
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Testul: nu este reuşit.dacă diferenţa între numărul punctelor 
fiecărei foi este mai mare de 2; dacă a fácut mai puţin de 50 de 
puncie cu fiecare mână. Se permite o a doua încercare. 

6. Închide ochiul drept fără a închide pe cel stâng. După 5” 
se face. invers. Testul nu este reuşit dacă mişcarea este superfluă 
(mişcă si celălalt ochi sau 11 închide, încrucişează privirea, se cris- 
pează, coboară comisurile labiale). 

„Se coteazá 1* reuşita cu ambii ochi si se notează: care a fost 
închis corect. ag i 
2 ani i ) 

l. — a — băieţi. .... pa ăi > în L deg SEA m 

Stând pe gamba stângă, pune talpa piciorului drept pe fața, an- 
terioară a genunchiului stâng, braţele pe coapse, ochii deschişi. 
După 80”-proba inversă. © .. | a 

Durata: 10” dh. am i anis p 

estul nu este reuşit dacă gamba cade prea repede, dacă pierde 
echilibrul sau. se 'ridicá pe' vârfuri. Se 'cotează. 1* reuşita cu am: 
bele gambe si 1/2 cu una (câre). O a doua încercare la fiecare, =? 

1. — a — fete. i}: i — 4 
. Cu ochii deschişi stă pe vârtul unui picior şi îndoaie gamba ce- 
luilalt în unghi drept genunchiului, coapsa stângă- paralelă. cu 
dreapta, uşor în abductie, brațele pe coapse, Când. lasă jos gamba 
stângă cerem să o îndoaie în unghi drept. După '30” 'se reia invers. 

Durata: 10” bi: A n Pta 

Testul nu este reuşit dacă după 3 schimbări succesive lasă gamba 
mai jos sau atinge o dată solul, dacă părăseşte locul sau. îndepăr- 
tează braţele de coapse, dacă sare sau atinge solul. cu celălalt picior. 
Uşoara. balansare. sau înălțarea pe vârfuri fără ca să atingă: solul 
cu călcâiul nu contează ca eşec dar se notează. Se notează 1* reu- 
ştia cu ambele gambe şi 1/2 cu una (care). O-a doua încercare pen- 
tru fiecare. PE A wei PEE , s 
„1 2. Se prinde cu o mână o minge aruncată de la 3 m undei co- 
pilul stă cu mâinile la cusátura. pantalonilor. Diametrul mingii 
8 cm. După 30” se reia cu stânga. Testul nu este reusit dacá prinde 
maï puţin de 3 din 5 cu dreapta și 2 din 5 cu stânga (invers pen- 
tru stângaci). Mingea se aruncă în viteză şi corect, altfel experimen- 
tatorul reia. Se coteazá 1+ pentru reușita cu ambele mâini si 1/2 cu 
una (se notează care). | | air 

8. — a bäien geg E 

“Sare cu elan de la 1 m pe un scaun înalt de 45—50 em la sezut, 
Experimentatorul . ţine de spătar. Copilul ajuns. “la scaun: trebuie 
să-şi păstreze echilibrul. Testul nu este reuşit dacă pierde echi- 
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líbrul si coboară : neta sau se prinde de „spătar. Se permit 3. în- 
cercári. i 

3. =b= fete. SA 

Sare ín aer aruncánd Dicioarele in urmá si atinge eálcálclé mái- 
nile în timpul sáriturii (test după dr. Brace). Testul nu este reuşit 
dacă nu a atins ambele călcâie. Se permit 3 încercări.  - 

„4. Pe masă, pe o bucată de fetru, o hârtie transparentă si 1/2 car- 
ton” străpuns cu 100 cercuri. realizate cu perforatorul. Subiectul tine 
în. mâna: dreaptă aşezată pe masă și sprijinită pe cot —: 6 sulă: 
La semnal străpunge cercurile unul câte unul cát mai repede. 

“Durata: 35” pentru dreapta şi: 45” .pentru- stânga (invers la 
ne” 

+ Testul nu este. retisit: când “se străpung ` mai puţin de 90. de cer- 

curi. 'Se cotează 1+ pentru reuşita cu ambele mâini si 1/2. cu Una 
ir Se permite oa doua încercare. la fiecare mână. 
: Pe masă, pe acelaşi material. ca''la: testul A. în fiecare mână 
copilul are câte o sulă. Mâna dreaptă îndreptată spre gaura supe- 
- rioară din dreapta desenului si invers. La semnal «va străpunge 
găurile una câte una cu ambele mâini. 

Durata: 15” i 

Testul nu este reuşit dach dlicrenta” intre numărul ` cercurilor 
strápunse cu fiecare mână este mai mare de 3 (a găuri În acelaşi 
cere sunt considerate pentru 2); dacă numárul cercurilor străpunse 
cu ò mână este. sub. 20, dacă. găurile se găsesc pe părţile simetrice 
ale părţii drepte ai stângi a desenului. Se permite câte o încercare. 

6. Intinde- braţele. orizontal înainte cu coastele indoite, palma 
în'jos. La semnal face pumnul cu dreapta" si stânga închise, apoi 
invers, alternativ fără comandă, cu viteză. 

Durata: 10” 


Testul nu -este reușit dacă au Joe mişcări. suplimentare ale muş- 
chilor feţei, dacă deschide st închide ambele mâini concomitent, 
dacă îndoaie braţele la nivelul Fee sau mişcă din coaste. Se perz 
mit 3 încercări. , 

-13—14 ani 

1. — a HF biet, e 

Co ochii. închişi stă pe-váríul piciorului y e va -începe 
cu piciorul stâng (ca gi la test 1, fete 11—12 ani). 

-1,:— b — fete. i i 

(ca: ei Ia băieţi 11—12 ani). ji 

2. —.a — báieti. 

Așezat la masă îndoaie Uşor brațul E nivelul cotului,. cu: SE 
în sus, întinde “indexul pe care se pune, vertical, o linie cu baza 
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de */, em şi lungimea dé 40—45 cm. Subiectul fine linia în mâna 
stângă. Poate balansa mâna dreaptă si îndoi trunchiul înainte, îna- 
poi sau lateral, dar nu are voie să se ridice de pe scaun. După 10” 
reia cu mâna stângă. i He ai WC" bi 

„Durata: 5” pentru mâna dreaptă, 3” pentru:mána stângă (invers 
la stângaci). e AEN y 

Testul nu este reușit dacă «nu a ţinut linia în echilibru în tim- 
pul fixat si dacă:s-a ridicat de pe scaun. Se noteazá 1* pentru reu- 
sita cu ambele gambe si 1/2 cu una (care). Se permit 3 încercări. 

2. — b — fete.. . geus ali : 

Tricotat cu ochii închiși. Pune extremitatea policelui drept peste 
indexul stâng şi extremitatea policelui stâng către indexul drept. 
La semnal indexul drept părăseşte policele stâng și descrie o cir- 
cumferinţă în jurul indexului stâng ca să atingă policele stâng fără 
a părăsi policele. drept. Apoi indexul stâng părăseşte policele drept, 
descrie o circumferință în jurul indexului drept pe policele mare 
stâng etc.-cu maximum de viteză. > o al 

„Durata: 10” cu- ochii închişi . : atb? i 

Testul nu este reuşit dacă mişcările n-au. fost: executate corect; 
dacă descrie mai puţin de 10 cercuri în 10”: dacă n-a putut executa 
proba cu ochii închişi. Se permit 3 încercări; .- 

3. — a — băieţi (ca și la test 3, fete 11—12 ani). 

3. — b — fete (ca si la test 3, băieţi 11—12 ani). . 

4. Tapping (a bate un ritm). Pe masă se fixează o coală albă de 
hârtie, subiectul tine în mâna dreaptă aşezată liberă pe masă cu 
brațul ușor sprijinit de corp, un creion cu vârf tocit. La semnal lo- 
veşte repede hârtia făcând mișcări numai din încheietura mâinii. 
Poate situa punctele unde vrea dar nu unul peste altul. După un 
minut reia cu mâna stângă. | Pina - 

„Durata: 157 | d | 

Testul nu este reușit dacă în timpul fixat băieţii fac mai puţin 
de 100 puncte cu mâna dreaptă şi mai puţin de 85 cu mâna stângă; 
fetele sub 90 cu dreapta, sub 75 cu stânga (invers la stângaci). 
În protocol se notează modul de a lovi (neregulat, greoi). Se no- 
teazá 1+ pentru reușita cu,ambele mâini si 1/2 cu una (care). Se per- 
mit câte 2 încercări. ` DV. eg 

5. Copilul este aşezat la masă. La stânga lui (la distantá de un 
cot), se pune o cutie de carton si aláturi, ín dezordine, 20 piese cu 
diametrul 2 cm şi în dreapta la aceeași distanță, o cutie de chibri- 
turi goală şi alături 20 de chibrituri în dezordine. La semnal, co- 
pilul depune, simultan, cu dreapta un chibrit şi cu stânga o piesă 
în cutiile respective. ` wk 

Durata: 10”: l 
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Testul nu este reușit dacă în cutii nu se află acelaşi număr de 
obiecte sau în fiecare se află cu 10 mai puţin decât în cealaltă cu- 
tie. Se permite o a doua încercare. 

6. Închide alternativ ochiul drept și stâng. 

Durata: 10” 


Testul nu este reuşit dacă a închis mai puţin de 5 ori fiecare 
ochi, dacă nu închide complet un ochi; dacă face şi alte mişcări 
(privirea crucişă, contractarea feţei, coborârea comisurilor, deschi- 
derea gurii). Se permite o a doua încercare. 
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Capitolul VI 


“EVOLUȚIA CAPACITĂȚILOR ` 
SENZORIAL-PERCEPTIVE ÎN. COPILĂRIE . 


„Omul. trebuie cultivat de la înce- 
„putul. vieții. lui, -atunci când .for- 
tele . uriaşe ale . naturii sunt în - lu- 
cru“, , 

Maria “Montessori 


6.1. SENZATIL SI PERCEPTI 
— CARACTERIZARE GENERALĂ. 


"Rezultat al activităţii reflexe a analizatorilor,: senzațiile apar ca 
răspuns la stimulările exterioare (sau interioare), ele fiind considerate 
ca cele mai simple legáturi informaţionale ale omului cu realitatea. 
Reflectând doar însuşiri separate, concrete ale obiectelor si fenome- 
nelor cu care omul vine în contact direct, senzațiile sunt integrate: 
în procesele perceptive, rareori omul le realizează separat. Fiind ima- 
gini primare care apar ca: rezultat imediat ai activităţii stimulului 
asupra organelor de simţ, senzațiile, mai bine zis imaginea are cå- 
teva caracteristici dintre care amintim intensitate, calitate, durată, 
tonalitate afectivă. Senzatiile permit. reflectarea, unor trăsături ale 
obiectelor sau fenomenelor cum ar fi: 

— tonul, luminozitatea, saturaţia unor culori. 
 — înălțimea, amplitudinea, timbrul undelor sonore . r 
*— proprietăți chimice ale obiectelor şi substanțelor volative f 
— calități chimice ale substanțelor solubile , ; 
i — presiunea obiectelor asupra GARE nostru 
— diferente de temperatură: 
O altă categorie de senzaţii oferă omului: informaţii despre: 
postura membrelor, trunchiului, capului "rr: 
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— directia, intensitatea, durata efortului în cursul efectuării unor 
- mișcări | 

— schimbarea poziţiei capului față de trunchi şi a corpului în 
întregime 

— modificări ale chimismului intern 

— tulburări funcţionale sau distrugeri de ţesuturi organice 


Reflectarea obiectelor în totalitatea însuşirilor date unitar şi in- 
tegral se realizează prin intermediul perceptiilor care sunt definite 
ca procese senzoriale complexe ce apar în condiţiile acţiunii directe 
- a stimulilor asupra organelor de simt. 


Percepţiile sunt considerate semnalizări calitativ — superioare în- 
trucât în imaginea perceptivă apar deja structura şi configuraţia 
obiectului ceea ce contribuie la îmbogățirea conţinutului imaginii 
perceptive care continuă însă să fie primară. Prin percepţie reflec- 
tându-se atât obiectul cât şi contextul se ușurează desfăşurarea miş- 
cărilor, se reglează traiectoria, succesiunea, ritmicitatea şi coordona- 
rea acestora. esu 

Calitatea imaginii perceptive depinde în grad sporit de integra- 
torii verbali, de experiența anterioară a subiectului cu obiectul] sau 
obiectele respective, de relaţia activă sau mai puţin activă cu obiec- 
tul și integrarea acestuia într-o anume activitate. 

Ce însușiri sunt reflectate prin intermediul perceptiilor?: 

, e. însuşiri spaţiale ale obiectelor cum ar fi: forma, mărimea, dis- 

tanta, direcţia, relieful. Mecanismele perceptive care contri- 
buie la realizarea acestui proces sunt foarte complexe şi cu- 
prind componenta vizuală, tactilo-chinestezică; chinestezie 
oculară, disparitatea imaginilor retiniene, mărimea imaginii 


retiniene ete., ins 
"e percepţia timpului concretizat în percepţia succesiunii. eve- 
- nimentelor şi perceperea duratei Te ab "oh i 
e percepția mişcării, de fapt a obiectelor în mișcare 
Dezvoltarea limbajului, a gândirii, relația strânsă cu activitatea 
' permit trecerea la observaţie — definită ca activitate . perceptivă 
intenţionată, orientată spre un scop, organizată gi condusă sistema- 
tic, conștient şi voluntar. (P. Popescu-Neveanu). Explorarea percep- 
tivá în observaţie este derulată în timp si este facilitată de inter- 
ventia limbajului, a cuvântului prin intermediul căruia se pot stabili 
scopul și planul desfăşurării observaţiei, se pot evidenția însuşirile 
semnificative ale obiectului, se pot fixa rezultatele fie parţiale, fie 
totale ale actului observativ. | | | 


80: 


6.2. EVOLUȚIA PROCESELOR ` 
SENZORIAL-PERCEPTIVE IN PERIOADA COPILĂRIEI 


Gäerd ră timpurie — încă bie perioada prenatalá — a functio- 
nalitátii analizatorilor constituie baza organizării ulterioare a senza- 
tiillor si perceptiilor în primii ani de viaţă. Noul născut este înzes- 
trat cu un echipament senzorio-motor în stare de funcţionare, el nu 
posedă însă un cadru de referinţă în care să-şi plaseze aceste im-. 
presii a căror origine este fie corpul propriu, fie lumea externă. 

P. Osterrieth subliniază că viaţa psihică a copilului este un: „mă- 
nunchi de senzaţii şi percepții“ care se succed sau uneori se suprapun 
intr-un continuu flux neexistând nici obiecte, nici persoane ci mai 
degrabá anumite tablouri vizuale, auditive, tactile, fără nici o le- 
gătură între ele. 

'Repetarea periodică a unor situații ahata cum ar fi ali- 
mentarea sau igiena. favorizează începutul unei organizări. Astfel 
senzațiile interne legate de foame-sete chiar dacă nu sunt încă iden- 
tificate de către copil vor fi urmate de apariţia altora. Această primă 
experiență de recunoaştere a unor situaţii asemănătoare se bazează. 
şi pe sensibilitatea avansată din jurul gurii în raport cu restul orga. 
nismului. Gustul determină apariţia, trăirea şi altor impresii cum ar 
fi cele tactile, termice, auditive, olfactive, chinestezice şi evident vi- 
zuale, toate având ca sursă principală — mama. , 

Irene Lezine sustine că la naștere copilul dispune de un întreg 
bagaj. de reflexe:. cască, suge, înghite, tremură, tuseste. Primele re- 
flexe la stimulii vizuali, susţine autoarea sus menţionată — apar în 
ziua a 10 a după naştere — privirea la inceput vagá incepe curánd 
sá se fixeze incát incepánd cu ziua a 25-a devine posibilá miscarea 
de urmárire a unui obiect. 

Dezvoltarea funcţiilor ochiului cunoaşte aceeași precocitate ca si 
dezvoltarea celor. ale gurii. Astfel în cursul. primelor 3 luni de viaţă 
se realizează o coordonare a sensibilităţii oculare — convergenta. 
fiind instalată la 3 săptămâni. Arnold Gesell urmărind evoluţia co-. 
pilului ín primii ani de viatá a constatat cá sub raport senzorial-per- 
ceptiv, un copil la 12 sáptámáni poate privi cu atentie un cub fárá 
să-l atingă; la 20 de săptămâni îl priveşte si şi-l apropie; la 24 săp-: 
tămâni îl pipăie cu întreaga mână; la 36 săptămâni îl priveşte şi-l 
pipăie cu degetele iar la 52 de săptămâni îl priveşte, îl prinde între 
degetul mare şi cel arătător şi îl poate solzi într-un joc de construc-, 
ție pe verticală. y 


61 


Dezvoltarea rapidă, chiar spectaculoasă a sensibilităţii vizuale l-a 
determinat pe Gesell să afirme că. „sugarul apucă cu ochii îniăinte 
ca prehensiunea să fie instalată gi să-i permită a prinde cu mâinile“, 

Caracteristicile. sensibilităţii primare sunt prezentate sintetic în 


tabelul următor: 


urmăreşte un obiect dintr-o parte a poziţiei: 
mediane (1 lună) "Wis a 

— întoarce capul spre sursa de ` zgomot, apoi | 
privirea > Ji K ++ 


— închide, deschide pleoapele, se mirá + i... > 
— urmăreşte. un obiect . în direcţie orizontală 
Sr (2 luni) T aan ec 
— întoarce capul -pentru a urmări: un. obiect: 
l eilun uN ateasi ormataj SpE 
— este posibil un strabism în primele-luni..:.. +. 
— nu agreează lumina puternică. pa: 

— la 4 luni vede colorat la fel ca adultul 

—:4—5 luni se produce coordonarea tact—văz '* 
IÓ 
auzul, | — întoarce capul spre sursa de zgomot  . 7t 
| — reacţionează la sunetul clopoţeiuiui =; i 
— la 2 luni stă nemişcat sau își întoarce capul 

când se vorbeşte cu el > A A 
— la 4. luni se întoarce pentru a-l privi pe cel 
care îl, strigă- i EE 

— sesizează vocea părinţilor pre "së 
— reacţionează la toate sunetele care-l asalteazá 
gustul : — sensibilitate gustativá nediferentiatá la nastere 

— foarte sensibil la'dulce si aer ` ` OVER 

— sensibilitate scăzută la amar şi sărat A 
— reacţii mimice. diferite ce însoțesc senzațiile 


ma 
D 


gustative ` ` re 
A a TA US gt rd e ` 
„mirosul — sensibilităţi la mirosuri tari — intepátoare .. 


— sensibilitate crescută în momentele premergá- 
toare aláptárii a Er? N db 


Achiziţia mersului spre sfârșitul perioadei 0—1 an permite ira- 
bogáfirea activităţii senzoriale atât a celei tactile-vizuale cât şi a: 
celei de mişcare, Copilul doreşte să cunoască cât mai mult si cât'mai. ` 
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multe, aceastá nevoie de a explora „nu se datorește nici foamei, nici 
frigului, nici durerii. şi cu atât mai puţin unei pulsiuni sexuale, Do- 
rinţa de cunoaştere ia naştere în el ca ceva cu totul fundamental“ 
(J; Piaget). Impresiile vizuale si cele auditive încep să si le: subor- 
doneze pe cele de tact favorizând astfel perfecționarea. percepţiei 
spaţiului, a distanțelor, a dimensiunilor. l 

„Experienţa senzorial-perceptivă din. această perioadă este ne- 
indoielnic influențată de progresele realizate în domeniul comuni- 
cării verbale. 

In perioada :3—6 ani: fiziologic segmentul periferic El sabse, 
bie este format, dezvoltarea în continuare a senzatiilor fiind con- 
secinta: perfecţionării activităţii centrale sau segmentului cortical al 
analizatorului. Sesizarea tot mai precisă a însuşirilor. obiectelor. şi 
fenomenelor este şi consecinţa participării mai active a celui de-al 
doilea sistem de semnalizare la activitatea de analiză si sinteză.. 

„Sensibilitatea auditivă se dezvoltă mat ales: în procesul comuni- 
cării verbale în procesul de învăţare a unor cântece sau poezii. Sen- 
sibilitatea cromatică se perfectioneazá — toţi. copiii de vârstă pre- 
şcolară deosebesc culorile fundamentale ale spectrului. Sensibilita- 
tea tactilá se dezvoltă. în legătură strânsă cu cea chinestezică prin 
contactul eu obiectele sporeşte posibilitatea diferențierii gradelor de 
presiune a obiectelor asupra suprafeței cutanate — a d rii for- 
mei sau dimensiunii -unor obiecte pe. cale tactilá. 

În privința perceptiilor la vârsta prescolará copilul nu se orien- 
teazá în conformitate cu o anumită sarcină — percepţia neavând deci 
un caracter organizat, orientată spre un scop. În condiţiile organi- 
zării în mod ştiinţific a procesului instructiv-educativ se trece de la 
formele primitive si neorganizate ale percepţiei la percepţia organi- 
GC si orientatá spre un anume scop. 

"Un rol însemnat î în dezvoltarea percepţiei 1 a vârsta preșcolară fl 
au jocurile didactice — desenul; modelajul, jocul de construcții, : 

. În activitatea copilului cu obiectele si-ín deplasările lui faţă de 
obiecte se formează legături temporare: mai strânse. între impresiile 
vizuale, tactile şi chinestezice. Pe báza acestor legături prescolarul 
apreciază tot mai bine însuşirile: spaţiale ale obiectelor și ¿dani 
Mici. ` 

Spre sfársitul prescolaritátii 1 in, condiţiile organizării dere a pro- 
cesului instructiv-educativ, percepția copilului capătă caracterul unei 
activități. organizate, dirijate spre un anume scop. Funcția: de re- 
glare si control a celui de-al doilea sistem de semnâlizare, se dez; 
voltă mult în această perioadă. Ca urmare copilul este tot mai pre- 
gătit să-și subordoneze percepţia . unui - scop! prin îndrumare : Ver. 
bală sau prin fixarea sarcinii prin limbaj interior.. 
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În condiţiile vieţii şcolare se îmbunătăţeşte foarte mult percepția 
spaţială a copiilor — aceştia apreciind corect distanţele în spaţiile 
cu care sunt familiarizați. 

În activităţile de desen se exersează percepţia formei. — catego- 
riile spațiale — sus—jos—stánga—dreapta devin operante. ` t 

“Regimul şcolar oferă posibilitatea de dezvoltare a percepției de 
timp — azi—ieri—mâine — durata unei ore — mai greu își repre- 
zintă unităţi de timp mai ample —— era — epocă — tinzând să apro- 
pie trecutul de prezent. Et 

Pentru dezvoltarea capacităţii senzorial-perceptive trebuie res- 


pectate în școală anumite cerințe: — Ku Sep 1 
_ — orientarea justă a percepţiei prin cuvânt — utilizarea unei 
instrucțiuni verbale adecvate. nakne 
<- — indicarea elementului despre care se vorbeşte 
— rolul desenului făcut de cadrul didactice ` 
— stabilirea asemănărilor şi deosebirilor dintre obiectele ` con- 
— aprecierea corectă a proporțiilor prin utilizarea asemănărilor 
şi deosebirilor 2 e gap arm ern mul dr ea + 
— antrenarea în activitate a cât mai multor analizatori 
— organizarea unor activităţi practice cu obiectele 
— analiza activităţii de percepere (în ansamblu) 


TEA miere 6.3. PROBE PSIHOLOGICE ` PoR 
- PENTRU EVIDENTIEREA/EXERSAREA UNOR CAPACITĂŢI ` 
: SENZORIAL-PERCEPTIVE i | 


Propunem spre utilizare cu copii materiale de dezvoltare a sim- 
furilor de tipul școlii active montessoriene. -Educația simţurilor era 
consideratá de Maria Montessori — reprezentant ilustru al școlii ac- 
tive — baza dezvoltării gândirii, imaginației şi inteligenţei. „Dacă 
este cu putinţă să se educe și să se rafineze simţurile, chiar dacă 
acestea vor fi utilizate constant numai în anumite profesiuni spe- 
cifice, valoarea acestei educatii nu scade pentru că tocmai în această 
perioadă se dezvoltă şi se formează ideile fundamentale şi deprinde- 
rile inteligenţei“ (M. Montessori; 1977, pag. 133). Materialele Mon. 
tessori“ cândva foarte apreciate şi neglijate acum nejustificat,. se 
adresează copiilor de 2—4 ani şi cuprind printre altele „cilindri de 
incastrat“ pentru exerciţii vizuale şi aprecierea mărimilor sau tă- 
blite înfășurate în materiale. viu-colorate pentru dezvoltarea sen- 
sibilităţii cromatice. ` bios : : 


64 


Ce sunt cilindrii de incastrat? 
Incastrele sunt trei suporturi din lemn, identice ca formă şi di- 
mensiune, fiecare fiind prevăzut cu 10 cavităţi pentru 10 cilindrii ce 
se pot manipula cu ajutorul unui bulb aflat în partea de sus a fie- 
căruia. Pentru primul suport toți cilindrii au acelaşi diametru dar 
înălțimea diferă de la 1 cm la 5,5 cm pentru al doilea suport cilin- 
drii au aceeași înălțime — diametrul descrește însă de la 5,5 cm la 
1 cm; pentru al treilea suport cilindrii descresc în toate dimensiu- 
nile. 
Cum se lucrează? Se amestecă toți cilindrii, copilul E sar- 
cina sá-i puná la locul lor, repetarea exercitiului perfectioneazá ca- 
pacitate ochiului de a percepe diferenţele, dezvoltă spiritul de ob- 
servatic. 
Un alt material care poate fi folosit cu eficientá este ,Mar Bic* 
creat de românul Marin Biciulescu (1930), un material care se adre- 
sează copiilor de 4—7/8 ani. Din ce este alcătuit o serie completă 
ae „Mar Dich: ` 
F, Bucăți de stofă pentru exerciții de încheiat nasturi, capse, 
= copei, sireturi 
2. Ferestre, uşi in miniatură, de forme diferite 

Rame de tablouri, de márimi diferite 

Sertare de dimensiuni descrescánde 

Cutii cu capace, de dimensiuni descrescánde 

. Acoperiguri de case, coşuri (piramidale, conice): 

. Ouá din lemn tăiate în zece felii 

. Mingi din lemn, de dimensiuni diferite 

„ Serii de cuburi cu feţe colorate 

10. Cutii cu capace mari, de dimensiuni descrescânde 

Fiecare serie oferă posibilitatea desfășurării unor exerciţii simple 
sau mai complexe contribuind la dezvoltarea vizualitátii, a simțului 
tactil, a coordonării oculo-motrice, capacităţi implicate în mare mă- 
sură în activităţile viitoare de citit-scris. 

Pentru dezvoltarea sensibilităţii cromatice „Mar Bic“ propune se- 
rii de cuburi cu fețe colorate: 12 cuburi din lemn fiecare având fe- 
tele colorate în şase culori principale (roşu, galben, albastru, violet, 
verde, portocaliu) 12 cuburi cu trei feţe colorate în trei nuanţe de 
roșu și trei fețe colorate cu trei nuanţe de verde; 12 cuburi cu trei 
feţe colorate în nuanţe de albastru si trei feţe colorate cu nuanţe de 
portocaliu; 12 cuburi cu trei fețe colorate în trei nuanţe de galben 
și trei fețe colorate cu nuanţe de violet. 

Mânuirea primei serii de cuburi oferă copilului posibilitatea cu- 
noaşterii şi. clasificării culorilor principale, celelalte serii contribuind 
la dezvoltarea-simţului cromatic. 
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“ Capitolul! VII 
ASPECTE ALE EVOLUȚIEI GÂNDIRII „COPILULUI 


| sólo GANDIREA. — NOȚIUNI GENERALE 


spre. deosebire de procesele senzoriale care. reflectă însuşiri con- 
crete, elementare ale-obiectelor si fenomenelor lumii înconjurătoare, 
gândirea operează. şi prelucrează trăsături şi relaţii care aparţin rea- 
litátii obiective dar care nu acţionează direct asupra organelor. noas- 
tre de simţ. Reflectarea în gândire se realizează mijlocit şi genera- 
lizat. Pentru a-și îndeplini funcţiile de: cunoaştere a realităţii prin 
asimilare si acomodare, de adaptare a fiinţei umane la această rea- 
litate, de planificare, proiectare a activităţii, de coordonare a compor- 
tamentului în ansamblul său, gândirea face apel la un sistem de ope- 
ratii, de strategii care alcátuiesc componenţa. sa structural-operato- 
rie. Schematic legătura dintre structura: gândirii si funcţiile acesteia 
se poate reprezenta astfel: ) 


Structura operatorie a gândirii 


operati mintale: analiză, sinteză, etc.) 


| Gândirea LA Ai 


Funcții: cunoastere-adaptare, planificare 


proiectare, selectarea de mijloace, 


rezolvarea de probleme 


Fig. nr. VII.1. Interacțiunea — structura operatorie si funcţiile gândirii 
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Cunoaşterea obiectelor şi fenomenelor, a legăturilor şi relaţiilor 
esenţiale dintre acestea nu este posibilă decât prin generalizarea da- 
telor perceptive, omul ajungând astfel să cunoască şi ceea ce nu este 
dat în mod nemijlocit în experienţa practică. Generalizarea nu pre- 
supune o îndepărtare de realitate ci dimpotrivă o cunoaştere mai pro- 
fundá a acesteia prin sesizarea esentialului, diferenţierea acestuia de 
accidental şi secundar. Cum este posibil acest lucru? utilizând ana- 
liza-sinteza, compararea, abstractizarea-generalizarea, concretizarea 
sau exemplificarea se ajunge la formarea noţiunilor, judecăților si 
rationamentelor care sunt: forme specifice de: reflectare şi :manifes- 
tare a gândirii. Noţiunea este forma de reflectare a însuşirilor esen- 
Hale şi generale ale unei clase de obiecte. Noţiunile pe care le însu- 
seste un om trebuie să se coreleze între ele, alcătuind sisteme ce 
presupun existența unor legături multiple şi a unor- raporturi de sub 
sau supraordonare, Faptul că unele noţiuni sunt mai concrete iar 
altele mai abstracte, a permis ca „sistemul. cognitiv global“ să poată 
îi reprezentat printr-o piramidă a noțiunilor (P. Popescu-Neveanu).” 

„ Noţiunile pe care copilul le posedă până la intrarea în şcoală sún 
noţiuni: preponderent empirice în - care persistă trăsături concrete, 
particulare, locale: Odâtă cu deprinderea citit-scrisului- copilul: va 
avea acces la însuşirea “unor! noţiuni: Științifice care includ însuşirile 
esenţiale ale obiectelor şi fenomenelor, impunându-se prin conţinutul 
lor semnificaţia obiectivă. kën, ii a el, E si îi D e 

- Judecátile definite cà legături dintre noţiuni si rationamentele 
care exprimă relaţiile. dintre judecăţi sunt utilizate de copil în 
rezolvarea unor situații-problemă. ` ` AR dé 
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Sk LG. Ps 1 2 EL EP E Erde EI 
: Fig. nr. VU.2. Piramida noţiunilor - y LU An SA 


"Cum ajunge copilul la acest nivel de cunoaştere mijlocitá si ge- 
neralizatá? Cum utilizeazá el experienta anterioará ín rezolvarea 
unor situaţii prezente sau cum poate sá anticipe soluţiile unei situa- 
ții-preblematice? ` 7 
„Sunt întrebări care au preocupat pe specialiştii din domeniul psi- 
hologiei copilului, răspunsurile fiind foarte ivariate, impunându-se! 
însă ideile lui J. Piaget; H. Wallon; L. S. Vigotski; P. Osterrieth;: 
R. Vincent; A. Binet şi alţii sau ale psihologilor români A. Chircev;: 
Al. Rosca; I. Radu; U. Schiopu; S. Teodorescu; B. Zörgö; T. Kulcsar.; 
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7.2. PRIMELE ACHIZIȚII INTELECTUALE `" i 


Noul născut nu dispune decât de un ansamblu de reflexe eredi-: 
tare al cáror prototip este suptul (P. Osterrieth). Descoperirea pro+ 
priului corp (3 luni) încercarea de a-l diferenţia de al celorlalți, or- 
ganizarea lumii în forma unor imagini globale favorizează concomi-: 
tent descoperirea şi reprezentarea de către copil a ceea ce îl încon- 
joară.. ab trab ar mr E" : 
„ Făcând legătura dintre situaţiile pe care! le recunoaşte —. cele; 
legate firesc de alăptare, -copilul își va organiza-treptat si celelalte; 
categorii de senzaţii şi percepții recunoscând ¡in curând-chipul ome- 
nesc, de obicei al mamei. R. Vincent sistematizeazá achiziţiile din: 
domeniul cunoaşterii în general (vezi tabelul nr. VILI)  - i 
| După concepţia cunoscutului psiholog elveţian J. Piaget, copiluă 
de la 0—1 an se află în stadiul inteligenţei senzorio-motorii în carc} 
limbajul încă nu există decât abia spre sfârșitul etapei sub forma 
unor cuvinte izolate, copilul (41/, luni) repetă mișcările pentru a 
produce anumite efecte; entităţile motorii încep să fie întrebuințate: 
şi coordonate ca si mijloace de realizare a unui scop; la 11—12 luni 
un rezultat nou obţinut întâmplător nu mai este reprodus stereotip 
ci cu variaţii tatonând rezultatele. Are loc deci o .experimentare ac- 
tivă la care participă cei din anturajul copilului, îndeosebi mama care 
este pusă în situaţia de a aduna jucăriile aruncate de copil în afara; 
leagánului. Subetapele stadiului senzorio-motor sunt cuprinse în 
tabelul nr. VII.2. ar = i 
.* Utilizarea unor semne ca simboluri ale unor obiecte sau cum 
spune R. Vincent „a face ca si cum...“ reprezintă un progres in- ` 
telectual de netăgăduit, copilul poate deja să-şi reprezinte acţiunea, 
— vârsta „pasivă“ a luat sfârşit, începe etapa explorării spaţiului 
înconjurător. 95 trad lată | Jezte, apal KU 
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t E. “Tabelul nr. “VILI 


Achizitiile din domeniul cunoașterii î în primul an de viață 


„Vârsta (luni) . . Manifestări ale actului cunoaşterii 
: wi luná „| — fixează chipul adultului 


— GE sá plângă” atunci A i se vorbeste 


2 luni Pas UT IA care se deplaseazá 
— suráde chipurilor cunoscute 


luni | — se joacă cu mâinile 

EK SEIRET — recunoaşte biberonul ` f d de 
la. 1 4 luni! - | — face vocalize când i se vorbeşte - a is 
i PR pos l 4 A — priveşte un obiect pus pe masă. l 3 
20 5 uni | — surâde în faţa oglinzii 
j | — culcat face miscári dirijate pentru a se de- 
piam: a — barasa de un | prosop pus pe'cap 
paro gg rte? — distinge chipurile: steige ër eleotâhillăre Oe: 
rito ais E — se joacá cu picioarele, loveste masa 
RK 7 luni | — îşi duce picioarele la gură a , 
keps af ide | — întinde mâna spre oglindă. , CRA 
: pa 8 luni. , — cautá o jucárie care a cázut e 00 

sad tat tă „„„|.— se joacă folosind onomatopee aw 


Tabelul nr. VII.2 


| Stadiul senzorio. motor (după TE Piaget) i 


Subetape. echt _ Caracteristici fundamentale . 


e ae 


— reflexe. neconditio- . |- generalizarea ` refilexului „suptului degetelor 


i WS (0—1,luni) - sau altor obiecte 5 
gn reacții ez dat pri- — scheme de acţiuni . relativ diferențiate cu 
mare (1-4 luni) -~ centrare 'asupra propriului corp 
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Tabelul nr. VII.2 (continuare) 


LES 
ES 


- Subetape ` T: Caracteristici fundamentale 
— reacții circulare se-. | — se fixează anumite! deprinde lord care, 
: cundare (4—8 luni) permit copilului să intervină jn ambianţă, ` 


“modificând schemele, ple sau pro r 
voacă anumite impresii 


— inteligența practică | — conduite de căutare a obiectului: pierdut „per 
propriu-zisă - manenta obiectului“ i 
(8—12 luni) — aplicarea schemelor la situații noi ` ~- ) 
dy TA — copilul începe sá subordoneze mijloacele. sco- i 
` pului ; 
— reacții primare, ter- : — copilul. caută noi înijloace: WE uh 
tiare (12—18 luni) ..| — apar conduite inteligente cum ar. ke cea. a. „sur E 


por tului, a sforii, bastonului, cogului vr 


aE 


22.34 


| — trecerea spre 'eta-: | — stocarea unor reprezentări. 


ini „Pele: inteligenţei sis- — dobândirea unor scheme.noi -.. — 
“tematice Y — utilizarea unor semne ca simboluri ale unor | 
| obiecte ; J 


73. INTERIORIZAREA TATONÁRILOR 

EE iinteli geriței practice, a comportamentului See ani- 
mat. de curiozitate care se transformă uneori chiar-ín momente de 
interes, facilitează acumularea: de către copil a noi experienţe. Con-. 
duitele folosite pentru a rezolva o situatie-problemá sunt: desco- 
perite uneori prin tatonări, prin diferite combinaţii de mișcări. Spre 
18—24 luni copilul începe să-şi reprezinte deja mişcările — înainte. 
de a le efectua anticipă chiar efectele — „tatonările sunt de acum. in- 
teriorizate. J. Brunner subliniază că „ființele umane dispun proba-- 
bil de trei mijloace. de reprezentare. Primul mijloc de reprezentare, 
li-l. oferă acţiunea, cel de-al doilea se bazează pe reorganizarea per~ 
ceptiilor vizuale sau de alt gen si pe utilizarea mijloacelor globale,. 
in fine există reprezentarea prin cuvinte si limbaj. (J.. GENEE Ci- 
tat de R. Vincent pag. 34, 1972). 

. Drumul cunoaşterii de la actiunea practicá inspre e ARĂ 
acesteia este subliniat si de R. Hubert 'care notează că adevărata, 
cunoaştere înseamnă mai întâi „gestul care reuşeşte, apoi gestul 
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reprodus - în mod: intenționat, apoi gestul schiţat sau imaginat“ 
(R. Hubert citat de D Osterrieth — pag. 79, 1976). | 
„ “Actul propriu-zis al reprezentării este mijlocit de imitație în; 
care copilul evocă o situaţie care nu are de regulă nimic comun cu: 
cea prezentă este acel „a face ca şi cum“ semnalat de R. Vincent. | 
În. acest tip de joc copilul reproduce o realitate, retrăieşte anumite! 
evenimente, el gândește evenimentele care l-au interesat. După opi-| 
nia lui J. Piaget gândirea copilului intră într-o nouă etapă cea al 
stadiului intuitiv care implică interiorizarea acţiunilor, expansiunea 
simbolicii reprezentative, a comunicării verbale, Rationamentele' 
utilizate de copil în această perioadă sunt transductive (Stern) el; 
nefiind capabil nici de deductii- nici de reversibilităţi,:. Chiar dach! 
parcurge o etapă de intensă interogatie şi expansiune verbală copi-' 
lul nu poate să clasifice încă obiectele ei nici nu poate formula 
enunţuri referitoare la aceste clase de obiecte. Dificultăţile pe: care 
copilul le întâmpină în clasificarea obiectelor în funcţie de anumite, 
atribute ale acestora, a fost sesizat de L; S. Vigotski care a observat, 
în studiile întreprinse că atunci când copiii au primit sarcina de el 
realiza grupări după un criteriu (culoare) ei au tins să-și modifice! 
criteriul chiar în timpul desfășurării. acţiunii, Acest fapt l-a deter- 
minat pe Vigotski să denumească grupările realizate de copiii mici! 
drept ,pseudoconcepte“, - a | e i 
7.4. TRECEREA DE LA GÂNDIREA PRECONCEPTUALA ` 
LA CEA INTUITIVĂ 

„Dezvoltarea limbajului din perioada 3—6 ani impune gândirii 
anumite exigente dar ajută la constituirea: preconceptelor. i 
Experienţa de viață, îmbogățită a copilului, îi permite acestiiia 
să-şi amintească cu usurintá situații trăite, să le povestească: destul 
de “cursiv, să stabilească diferite raporturi dintre evenimente, nea: 
vând însă viziunea de ansamblu asupra acestora. Spre 6 ani copilul 
devine: capabil să analizeze și: să clasifice obiectele după anumite 
criterii dar întâmpină reale dificultăţi în înțelegerea noţiunilor de 
cantitate, de conservare a volumului, îi lipseşte deci o calitate a gân- 
dirii numită reversibilitate, studiată de J. Piaget. Astfel într-unul 
din experimentele realizate. a fost solicitat copilul: să aşeze pe masă 
tat atâtea bile albastre câte cuburi roșii a aşezat experimentatorul. 
Se pune apoi' întrebarea „avem tot atâtea bile albastre câte cuburi ` 
roşii?“ În faza a doua se apropie cuburile, bilele rămân în aceeaşi 
dispunere şi se întreabă din nou copilul „Acum avem tot atâtea cu- 
buri roșii câte bile albastre?“ Într-o altă fază se procedează la fel 
dar se îndepărtează cuburile. Dacă la întrebare copilul va răspunde 
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„Tot atátea.“, este o dovadă a existenței operaţiilor concrete-ale gân- 
dirii şi o condiție ce asigură formarea noţiunii. de. numár.. Dacă. un 
copil de 6—7 ani va răspunde „Tot atátea.“,— nu acelaşi răspuns 
îl vom primi din partea unui copil de 5—4—3 ani — pentru că. aceş- 
tia nu-și pot imagina încă — spaţial — redistribuirea. seriei. de 
obiecte și apoi revenirea la poziţia inițială. "19 y alba T 
„După același pricipiu s-au realizat şi experimentele de. transva- 
sare observându-se că unui copil până la 5—6 ani îi lipseşte capaci- 
tatea de a observa, a deduce că o situație poate fi inversată. Gân- 
direa preconceptuală se caracterizează prin sincretism, egocentrism, 
“animism, realism şi este situaţională. În finalul perioadei preopera- 
torii apare conceptul de număr, copilul operează. deja cu noţiuni 
concrete, este capabil să facă analize, comparări, sinteze. Spre:6—7 
ani universul copilului se: scindează în: două —..o lume. în care totul 
este. posibil, este lumea imaginarului, a basmului: în: care totul. este 
posibil ai o altă lume a realului, a adevărului în. care nu. totul; se 
poate, în care pentru a realiza ceva trebuie să tii seama si de carac- 
teristicile obiective ale acesteia. Magica gândire intuitivă lasă: loc 
celei operatorii. artos | | a 


7.5. GÂNDIREA DIN INTUITIVA DEVINE OPERATIVA ' 


Gándirea copilului de 6—10 ani se detaseazá de concretul ime- 
diat, devine mai analitică si mai critică. Gessel sublinia că perioada 
6—10 ani este vârsta lui „dar“ şi „totuşi“ explicaţiile pe.care le dá 
copilul, rationamentele pe care le formulează sunt din ce în ce mai 
complexe dar şi mai exterioare, mai independente de propria-i: peri 
soană. Gândirea devine operativă, operaţiile însă au un: caracter 
concret, permit totuşi instalarea reversibilitátii, copilul îşi dëi seamă 
că o acţiune poate fi anulată printr-una inversă, conservarea cânti- 
tátii de plastilină (J. Piaget) întemeindu-se pe această posibilitate 
de a reveni în punctul de. pornire. Uzând de analiză, sinteză, com 
parare, copilul poate face grupări după unul sau mai multe criterii. 
Aceste grupări conerete se pot transforma în operațiuni mintale, se 
pot deci interioriza. numai dacă se respectă anumite, conditii 
(d. Piaget en DETA | i li 

— acţiunile succesive se pot transforma în una singură 

— schema acţiunii devine reversibilă 

— același punct poate fi atins prin două căi diferite 

— revenirea la punctul de plecare pentru ca acesta să fie iden- 
tic cu el însuşi 

— prin repetare o aceeași acţiune sau nu-și adaugă nimic sau 
este o acţiune nouă cu efect cumulativ. J. Piaget susține că aceasta 
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¿ste calea prin care copilul poate ajunge la noţiunile de permanenţă 
sau invarianță.” Surprinderea acestor caracteristici de invarianță si 
“permanenţă se bazează pe capacitatea de a coordona între cle opera- 
Ville gândirii, de a le grupa în sisteme devenind astiel posibilă rever- 
sibilitatea. 

Tipurile de reversibilitate Gë de copii ín stadiul 6—10 ¿ ani 
sunt: reversibilitatea prin inversiune implicată în operațiile de. adu- 
nare—scádere, inmultire—impártire, asociere—disociere si reversi- 
bilitatea prin reciprocitate care apare spre sfârşitul stadiului.. 

: Perfecţionarea: gândirii, : dezvoltarea operaţiilor acesteia, apari- 
tia capacităţii de reversibilitate facilitează procesul achiziţicnării de 
'notiuni, copilul operând deja cu grupări de sub şi supraordonare, 
Tunctional-relafionale, locationale (U. Schiopu) etc. R.. Gagne subli- 
niază că: formarea unei baze adecvate de deprinderi anterioare in- 
cluzând nominalizarea experiențelor : în care. este. implicat copilul, 
este o condiţie ce facilitează procesul de asimilare a conceptelor. Un 
concept noueste învăţat numai atunci când copilul îl înţelege, poate 
face: clasificări, îl include într-o categorie în care un concept de grad 
„Superior se sprijină pe concepte de grade inferioare. În învăţarea 
„conceptelor, mai ales la copii, respectarea unor condiţii devine nor- 
mal, care sunt acestea? Se 

.— utilizarea unor variate situaţii specifice 

„— „utilizarea unor. modele de învăţare cât mai diverse. 

„ — exemplele concrete facilitează procesul învăţării ` 
r- — respectarea unei ierarhii în învăţarea conceptelor ' 
; Ea aplicarea. GA în rezolvarea unor probleme teoretice 
sau practice 

„— formularea verbală a rezultatelor obținute cu precizarea în 
definiţie a conţinutului si sferei noțiunii. ` 

— utilizarea contraexemplelor ` 

— construirea operaţiilor mintale (analiză, sinteză) care să per- 
mită abstractizările şi generalizările 

— „utilizarea algoritmilor de lucru, de control, de identificare 
(U., Schiopu)... ) 

. Învăţarea corectă a conceptelor. poate. servi drept „organizator al 
progresului“ uşurând fixarea, păstrarea şi actualizarea noilor cu- 
- nostinte. - 


Capitolul vm 


LIMBAJUL SI DEZVOLTAREA LUI | 
ÎN COPILĂRIE 


g 5 d H i$ 
„Limbajul prelungește fuziunea so- 
cialá, care. face din. copil,: căteva 
luni după naştere, o: ființă: Ze 
solidară cu ra Wë anos 
H? E Wallon 


- 8. li CONSIDERATII GENERALE DESPRE LIMBAJ 


-Definit ca activitate speciile umană. de. comunicare. cu. ajutorul 


limbii, limbajul îndeplineşte, numeroase funcţii între care:' 


e “funcţia de comunicare considerată a fi fundamentală. pentru 
-om si activitatea sa, prin- limbaj omul transmite ideile; gân- 
- qurile, impresiile, atitudinile. şi trebuintele sale. 

functia cognitivá concretizatá in facilitarea accesului la cu- 

noaşterea realităţii înconjurătoare, cuvintele fiind purtătoare 

de semnificaţii care se.referă la obiectele şi fenomenele lumii 
în care trăiește omul. Prin aceasta limbajul devine principalul 
instrument de lucru al gândirii 

- funcția reglatoare exprimă rolul limbajului în organizarea 

„tuturor formelor de comportament ale omului de is d 

și reglarea tuturor proceselor psihice . 

funcţia persuasivă se concretizeazá în influențarea be lorlalți 

prin forţa sugestivă a cuvântului. Limbajul este un mijloc: de 

“creaţie, de afirmare de sine, de adaptare si facilitare a inter-re- 

laţiilor “sociale, el este strâns legat de evoluţia personalităţii 

pe'care o exprimă din punct de vedere al Peepe sad, 
al stilului, al nivelului de cultură generală. 


Din punct de. vedere al formelor, limbajul poate fi extern sau in- 
tern fiecare îndeplinind preponderent o funcție, fie cea de comunicare 
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es N d 
in scopul limbajului extern (oral sau scris) fie cea cognitivă în ca- 
zul limbajului intern. ' 

Se consideră că omul petrece circa 70%/¿ din starea de veghe în 
procesul comunicării din care: audiere 45%p; vorbire 30%; citire 
Läd: scriere 90, (P. Popescu-Neveanu). 

Experienta verbalá a copilului din primii 6 ani de viatá influen- 
fcazá întreaga activitate psihică. 

Care este semnificatia gánguritului? Cánd apar primele cuvinte? 
Când si cum se construiesc propoziţiile şi frazele? Care sunt princi- 
palele tulburări de vorbire din perioada copilăriei? sunt întrebări 
la care încercăm să răspundem în paginile următoare. 


8.2. APARIȚIA LIMBAJULUI. ÎNCEPUTURILE VORBIRII 


++ Începuturile vorbirii coincid cu un progres evident al capacită- 
«filor practice ale copilului care descoperă că toată realitatea trăită 
se poate exprima si comunica. Influențele mediului socio-cultural 
“coordonate cu realizarea posibilităţilor şi resurselor specifice speciei 
umane determină apariţia şi dezvoltarea limbajului. Imitând limbajul 
adultului copilul îşi elaborează atât materialul fonetic al limbii cât 
si funcția simbolică. a acesteia. În privinţa laturii fonetice a limba- 
jului subliniem, în acord cu marea majoritate a autorilor care au 
studiat geneza limbajului, că exerciţiile vocale ale copilului contri- 
buie la diferenţierea treptată a unor sunete sau zgomote. Care sunt 
“cele mai însemnate achiziţii lingvistice din primul an de viaţă? Pre- 
“zentám o sinteză a acestora în tabelul următor, sinteză realizată după 
studiile efectuate de R. Vincent; M. Vincent; P. Osterrieth; H. Wal- 
lon; I. Lezine; J. Piaget; U. Schiopu; S. Teodorescu (vezi tabe- 
Jul VII.1). ` SORY D 5 : i 


8.3. CE ESTE GÂNGURITUL? 


Cum se explică apariţia spontană în jurul vârstei de 3 luni a 
gânguritului, indiferent de spațiul socio-cultural? H. Wallon subli- 
niazá că în apariția gânguritului ar exista următoarele faze: - 

— sunete produse de buze ale:căror. mişcări sunt formate prin 
supt fiti ai at: i 

— sunete guturale produse prin atingerea boltei palatine 

— sunete rezultate din lovirea limbii de palat — lalatiunea 

— sunete. rezultate din presiunea asupra gingiilor iritate de ie- 
şirea dinţilor. : i bi îl 

Sesizând legătura dintre senzațiile auditive si cele musculare si 
vibratorii copilul încearcă să le adapteze reciproc fapt evident în 


16 


“Tabelul nr. VIT. 


Achizitiile lingvistice din primul an de viaţă 


Vârsta în luni | „Achiziţii lingvisti | 0 0 
pi lună i i z i emite sunete guturale , 
2 luni 1021 aa fab vocanţăă 
3 luni d ` WE gángureste, face vocalize prelungite, ráspunde 


cu gángureli la vocea mamei 
— eet ie sunetele si éi Möduleazä; 


4 Juni > «| — face vocalize când se vorbeste cu el; râde cu 
hohote 
— articulează vocale şi consoane 
— se joacă cu vocea ca d cum s-ar juca cu 


mâinile 
5 luni — sunete, strigăte de bucurie, râde si face voca- 
lize mânuind jucăriile 
$ — repetă silabe, apare. lalaţiunea :— ai supe- 


rioară gânguritului 


-` 6 luni. — vocalizeazá câteva silabe bine definite: 
| ¡Le! pay —:pa da —da 


'9 luni "TF apar: holofrazele sau ¡va brustazas (Stern) 
— imită modele sonore 
— apar onomatopeele 


10—12 luni. = ++ | — apariţia primelor cuvinte (2—3) 


14—18 luni cl — pronunţă 4—5 cuvinte 
— sesizează înţelesul a numeroase cuvinte 


situațiile în care acesta îşi e Pra gânguritul când aude vorbin- 
du-se în jurul lui, punându-se astfel de acord cu ambianța. 

Mai târziu însă — subliniază M. Vincent — participarea devine 
selectivă: — când copilul “aude un sunet încearcă să-l imite cu 'con- 
ditia să. facá- parte din repertoriul său. Această primă fază a imi- 
tatiei pregătește de fapt asimilarea fonemelor limbii materne. 
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d'So STADIUL „CUVÂNTULUI FRAZĂ“ 
VÂRSTA ÎNTREBĂRILOR ` 


Spre 1 an emisia sunetelor încetează de a mai fi un simplu exer- 
ciţiu senzorio-motor — apare limbajul autentic, Chiar dacă cuvintele 
folosite de copil sunt mai puţin precise prin ele acesta comunică 
mult mai mult, acestea au valoarea unei fraze întregi -de aceea 
W. Stern: vorbeşte de stadiul (11—18 luni) „cuvântului. frază“; Cu- 
vintele exprimă o stare afectivă, o atitudine 'sau un Set: de atitudini, 
cuvântul mama — exprimă întreaga dragoste a copilului faţă de ea. 

:„Cuvântul—frază“ este urmat în al doilea an de viaţă de „pre- 
fazás alcătuită din 2—3 cuvinte marcând prima vârstă a întrebărilor. 
“Cunoscuta întrebare „Ca este asta ...?“ exprimă nevoia de cunoas- 
Ks a copilului, de orientare în lumea obiectelor existente. în. spaţiul 
mic. 'Denumind obiectele copilul pune stăpânire pe ele, putând să SA 
Deiere: de fondul lor. 
` „ Asocierea numelui de obiect nu se feólizeaza uşor decât în urma 
‘unor întăriri si excluderi. Identificarea obiectelor, a acţiunilor, re; 
„cunoaşterea asemănărilor dintre ele chiar în situații diferite sau 
dimpotrivă | de a le diferentia presupune interventia reprezentării. 
Imaginea mentală a obiectului permite compararea cu el însuşi sau 
ou un alt obiect — ori acest fapt nu înseamnă altceva decât un fel 
de simbol. yi! 

“Spre 3 ani vorbirea co Stagii se deg, did di acesta intrând 
în cea de-a “doua: vârstă a întrebărilor care de data aceasta au ò 
orientare finalistă „pentru ce?“ sau „la ce foloseşte?“ îndeplinind 
atât funcţii de informare cât și satisfacerea unor nevoi afective. Din 
punct. de vedere fonetic spre vârsta de 3 ani copilul îşi insuseste în 
linii mari pronunția fonemelor limbii materne — deficiențele arti- 
„culatorii însă nu dispar nici chiar în perioada preşcolară sau în unele 
“cazuri în perioada: şcolară mică. Care sunt aceste deficienţe? În ta- 
«belul de mai jos sunt. prezentate cele mai frecvent întâlnite defi- 
ciente subliniindu-se formele de manifestare . CSC si Re 
cauze ale acestora (vezi tabelul VIII.2, pag. Dë 


8.5. ÎMBOGĂȚIREA VOCABULARULUI i 


Din punct de vedere al vocabularului copilul se ee sá 
desprindá si sensul. cuvintelor pe care le aude. M. Cohen subliniază 
că in însuşirea. vorbirii se parcurg. practic următoarele faze: - 

:— apariţia primelor elemente de comunicare (9—10- luni) care 
sunt forme sonore individuale .care nu. imită: încă limbajul adultului; 
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Tabelul nr. VII 


mhapa pa tA de limbaj in perioada comicios 


) Categorii 


de Forme de manifestare 
deficiență. 
Defectede | — Dislalia` sau pelticia — 
articulatie pronunția incorectă a 
-unor + sunete prin- alte- 


rare sau substituire 


Defecte de | 
„pronunție tarea defectuoasă a si- 
flantelor s-z-t şi sibilan- 

telor $-j-9. 
— Rotacismul 
sunetului r 
'|'— Lambdacismul — pronun- 
tarea incorectă a sunetu- 
due 
— Pararotacism — r — este 
- înlocuit cu 1 
— Parasignatism.— Ss 

- este inlocuit cu t 

— Paralambdacism = l — 
F das AN cu H sau v 


LA alterarea 


Alterarea 

patologică 
“a timbru- 

lui. vocii 


— Bâlbâiala — manifestată . 
„prin repetarea convulsi- 
vă a unor sunete 

— Blocarea pronunțării unor 
sunete 


Ritmul şi 
tempoul . 
vorbirii 


— funcţionale 


— Sigmatismul — pronun- 


3 ra WH rinolatia . 


Cauze ` 


rezultat al 
neglijării laturii. fonetice a 
vorbirii copilului- de către + 
adulţi - (părinţi, educatori). 
sau rezultat al imitaţiei. 
organice anomalii ale 
conformaţiei aparatului ver- 
bal periferic sau tulburări 
ale auzului fonematic 7 


Gea 


= organice — care determină 
- dislaliile autentice 
— abateri temporare de la 
normă survenite în proce. 
sul constituirii laturii fone- 
tice a limbajului 


— participarea. anormală a 
funcţiei rezonatoare a cavi- 
“tăţii nazale” 

— anomalii ale palatului 

— paralizia SEUL, palatin 


— traume psihice. (şocuri, spe- 


rieturi) 

— supraincárcarea generalá care. 
poate acționa pe un fond 
sensibilizat de unele infecții 

— imitatia vorbirii convulsive 
a altor persoane 

— timiditatea, . izolarea 
derea în sine 


închi- 
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Tabelul, nr. VIII. 2 ea as au Babel nr, VINL (Continuare) 


j categorii Lenk ABEE INTREBARILOS a] geg a. E 
Í de Forme de manifestare Cauze | 
„deficiență | Ki 
EE e ETC, 
Sieg vie? — Nedezvoltarea sau degra- | — lezarea centrilor nervoși: ai 


darea profundă a siste- vorbirii: 
mului verbal 


' Surdo- ` — Absenţă sau pierderea — lezarea centrilor nervoși ` ai 
utile ai timpurie a auzului îm- vorbirii 
piedică dezvoltarea lim- 
bajului 
Mutismul | — - Suspendarea totală. sau .| — traume _ psihice cu caracter 
parţială pe o durată va- trecător 


'riabilă de timp a comu- 
- nicárii orale. cu. cei din 
jur 


i — multiplicarea acestor elemente folosite debera (14—18 mes 
izolat a cáror semnificatie este globalá, polivalentá, actiunea si 
bbiectul nu sunt încă distincte, obiecte diferite sunt cuprinse sub; 
aceeaşi denumire din cauza impresiei globale de asemănare; i 
: — apariția sintezelor (18-—20 luni) exprimată în precizarea sem- 
hificaţiei. sinteza a 2 cuvinte fiind considerată o primă etapă a fazei! 
tia. Guillaume subliniază că o frază nu înseamnă o simplă juxta- 
punere de cuvinte ci apariția. unor legături între cuvinte printr-un 
fel de, complementaritate prin care fiecare cuvânt îşi a 
sensul și „semnificaţia raportându-se la un alt cuvânt. 

— apariţia formelor gramaticale es? ani) exprimată în folosi- 
rea substantivelor si verbelor precum si a morfemelor ce exprimă 
relațiile şi organizarea comunicării. Ordinea introducerii şi folosirii 
acestora depinde de gradul de abstracţie sau complexitatea relaţiilor 
care je: exprimă. Exemplu: adverbele si: prepozitiile de loc apar mai: 
devreme, folosirea conjunctiilor este mai târzie pentru că acestea 
introduc. relații logice (M. Cohen). 

i  Îmbogăţirea vocabularului! copilului este evidentă mai ales spre 
Sfârşitul celui de-al doilea an de viaţă. La 3 ani copilul dispune de; 
posibilitatea ` cunoaşterii. 800—1 000 cuvinte, la 4 ani numărul aces-, 
tora se dublează, la 5 ani. lexicul numără aproximativ 3:000 cuvinte 
iar la 6 ani 3500 cuvinte. ër , : 


80 


Primele: cuvinte folosite de copil sunt de obicei nume de per- 
soane — mama — sau saluturi — pa.. Categoriile cele: mai frec- 
vent folosite sunt substantivele cam 2/3 care denumese alimente, 
jucării, animale etc. O valoare funcţională mare au verbele care de- 
numesc acțiuni îndeplinite de copil sau de persoana care îl îngri- 
jeşte.. Din vocabularul :copilului în prima etapă a constituirii aces- 
tuia . lipsesc : cuvintele: care desemnează . noţiuni „neobservabile“, 
substantive abstracte, termeni de relaţie. Dezvoltarea: vocabularului. 
înseamnă nu numai adăugarea de noi cuvinte ci şi de noi înţelesuri 
şi semnificaţii care depind în mare măsură de experienţa proprie a 
fiecărui copil, de regimul. lingvistic al fiecărei familii. Diferenţele 
de experienţe trăite în legătură cu aceleaşi: cuvinte conduc la ideea 
diferenţelor. individuale. 

Odată cu intrarea copilului în şcoală limba devine obiect de stu- 
diu sistematic, conştient. Însuşirea citit—scrisului implică identifica- 
rea sunetelor ca: elemente ale cuvintelor, despărţirea cuvintelor în 
silabe. realizându-se concomitent cu pregătirea capacităţii de scriere 
a elementelor grafice (betisoare, cârlige). Apariţia. limbajului sers 
sporeşte, considerabil posibilitatea - copilului de a comunica si de a: 
cunoaște, dar sporeşte totodată si,exigenta faţă de această formă. de 
comunicare, 

În perioada micii şcolarități.. vocabularul adr era „ajunge . la 
4500 cuvinte, între care. 1 500 alcătuiesc vocabularul activ; expri- 
marea se rafineazá' şi nuanteazá si datorită insusirii citit—scrisului. 
Interiorizându-se puţin câte puţin limbajul contribuie la structura- 
rea gândirii. 


8.6. LIMBAJ SITUATIV — LIMBAJ CONTEXTUAL 


Din punct de vedere gramatical incepánd.cu luna a 18-a copilul 
foloseşte grupuri de cuvinte incluzând substantive concrete, verbe de 
acțiune omitánd articolele, prepozițiile, timpul -verbelor. 

Acest „limbaj situativ“ (U. Schiopu) este precedat de aşa-numi- 
tul „limbaj mic“ de circulaţie restrânsă între copil şi mamá de obi- 
cei încărcat de onomatopee, holofraze, cuvinte : circumstantiale. 
Structura gramaticalá nu existá incá. 

Copilul verbalizeazá o mare parte a ‘experienței sale senzorial 
perceptive croncretizatá în denumirea obiectelor, culorilor, sunetelor. 

“Spre 2 ani este posibilă deja exprimarea dorințelor” şi a dificultă- 
tilor întâmpinate în acţiunile pe care le întreprinde. 

” Ordinea achiziţionării limbajului se leagă de valoarea pildă 
a cuvântului fiind învăţate mai întâi cele cu valoare informativă 
mate." Propoziţiile construite de copil includ acele unităţi si reguli 
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de:combinare-pe care el le-a putut înţelege; La inceput foloseste un 
gen de expresii care a fost numit „fundamental“ (Javellen Hutten- 
locher) care includ cuvinte -dintr-o clasă :mai redusă combinate cu 
altele. dintr-o: clasă largă — exemplu „uri: biscuit“, Tot în vorbirea 
„copilului se poate observa cá.un alt gen de expresii este. format din 
două substantive iar altele includ „un substantiv si un verb —. ade- 
seori verbul. precedând substantivul. Bloom a. observat că într-o 
serie de propoziţii legate între ele uneori copilul omite unele: ele- 
mente pentru a menţine lungimea constantă a propoziției. 
© La vârsta prescolará se trece de la dominanta exclusivá a:limba- 
jului situativ la limbajul contextual caracterizat printr-o structură 
mai complexă, expunere monologatá mai amplă. ^ AS 
Caracterul situativ al limbajului se păstrează. în povestirile 'co- 
piilor ce evocă o experienţă trăită nemijlocit: — în timp ce reproduc 
însă povestiri auzite de la: alții capătă pondere limbajul contextual. 
- Limbajul monologat se transformă treptat în limbaj intern fapt 
ce sporeşte ‘funcția cognitivă si reglatoare a acestuia, Trecerea de la 
limbajul extern Ia cel intern se face prin parcurgerea fazei denumită 
„gândirea cu' voce tare“. Exteriorizarea limbajului intern are loc 
atunci când copilul are de rezolvat: o problemă complexă sau întâm- 
pină dificultăţi în activitatea sa. Schematic acest proces se poate re- 
prezenta astfel: A pop it ue e Wo 
-. acțiune mintală reversibilă ` T 
— limbaj interior ` 


Kid 


_verbalizarea acţiunii 
— limbaj exterior sau 
„gândirea cu voce tare“ 


PT e ti td ari a tt a ac ta E a Rt 
acțiunea externă 3 | 
„obiectuală materială i 


riĝi 


J. Piaget a considerat că acest „monolog“ este o formă de manii 
festare a caracterului „egocentric“. al- limbajului până la vârsta de 
T ani. Funcția socială. a- limbajului ar urma sá se dezvolte după 
această -vârstă — fapt contrazis de 'Vigotski care susține că. acest 
limbaj ariavèa si o orientare socială aducând ca argument faptul-că 
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un copil îşi întrerupe aproape monologul atunci, engt este lăsat 
singur. . . 

La vârsta de 6 ani copilul stăpâneşte tica cd Eme: si ca- 
“tegorii gramaticale ale limbii. materne, receptivitatea faţă de feno- 
menele lingvistice fiind de altfel o. caracteristică ¿a prescolarului si 
apoi a şcolarului mic. Pe baza acestui simț al limbii copiii ajung. să 
folosească tot mai corect formele şi categoriile gramaticale si chiar 
să intervină în vorbirea altora dacă: sesizează vreo greşeală. Gene- 
'ralizarea structurilor gramaticale îl ajută pe copil să vorbească din 
ce în ce mai mult dar poate şi favoriza apariţia unor greşeli infan- 
tile tipice sau adevărate „creaţii lingvistice“. Farmecul acestora nu 
trebuie să determine cadrele didactice sau părinţii sá le cultive, să 
le încurajeze ci dimpotrivă trebuie să Je corecteze cu tact şi răbdare. 

Însuşirea citit—scrisului în perioada micii şcolarităţi facilitează 
construirea unor propoziţii, fraze mai complexe, amplifică 'expresi- 
vitatea. limbajului atât a celui vorbit cât şi a celui scris. 

“Pentru. însuşirea corectă a limbajului Sg si "Tereza. Engel- 
mann recomandă: ` 

e. :copilul să fie învăţat sá. arate obiectele. şi. să denumească. mai 

întâi părțile corpului său 

e răspunsurile bune să fie întărite printr-un, cuvânt de laudă 

o să fie obișnuit copilul cu calităţile expresive ale limbajului 
` folosind diferite inflexiuni care indică stări sufletești diferite 

e să nu folosească în.comunicare un limbaj. de copil ci dimpo- 

trivă cel specific adultului 

oe să demonstreze că toate acţiunile pe! care le întreprinde co- 

pilul pot fi redate prin cuvinte 

o să-l învețe pe copil că vorbirea este o activitate. folositoare 

care permite comunicarea cu. cei din‘ jur 

e să vorbească cu.copilul cât mai mult- 

Această. ultimă idee (regulă). o găsim subliniată mai. în toate 
lucrările de specialitate, D Vincent subliniind în acest sens ,,copi- 
lul învață să vorbească cu atât mai bine cu cât este mai solicitat“ 
(R. Vincent; 1972, pag. 40). ; 


8.7. INSTRUMENTE PSIHOLOGICE DE STUDIERE 
A GÂNDIRII SI LIMBAJULUI 


cu putem sti dacă un copil se dezvoltă Wée sau nu? 
Pr. Heuyer notează „copilul căruia îi apare primul dinte la şase luni 
care merge normal la doisprezece luni, care pronunţă primele fraze 
la „optsprezece luni: si care este curat la cincisprezece luni, se va 
dezvolta normal“. Si totuși pe lângă aceste observaţii “curente 
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‘realizate. de mamă sau de alte persoane din anturajul copilului mic 
putem folosi în vederea cunoașterii acestuia si anumite -probe 
psihologice.. În. capitolele anterioare au. fost: prezentate scale de 
dezvoltare .psiho-motorie, în paginile următoare vor îi prezentate 
instrumente de investigaţie a. nivelului de dezvoltare. intelectuală. 


Probele propuse de A. Descoeudres vizează atât componenta ling- 
vistică a comportamentului copilului cât - si schemele operatorii 
utilizate. de acesta în rezolvarea unor situaţii problemă. Menţionăm 
că rezultatele sunt orientative, ele nefiind obţinute pe o populaţie 
românească. A dn | lua: HÜ" e 
8.7.1. Probá pentru evidenţierea vârstei lingvistice. 

Indicaţii generale | i pat 

Toate probele le vom aplica unui număr de 50 copii câte 10 din 
fiecare grupă de vârstă de la 3 la 7 ani, inclusiv (3—4—5—6—7 ani). 

Proba 1: 20 de contrarii cu obiecte si imagini. ` ` 

Pe un carton fixám 9 feluri de obiecte sau imagini, astfel: 

1. desenul unei ciuperci mari şi mici. 

2. o peniță veche si una DOUĂ a. gé, CR 

'3. o bucată: de fier “(tare) şi o bucată de cauciuc (moale) (copi- 
lul sălepipăie; .. 7 Bee at z 

- 4. desenul unui bloc înalt şi a unei case scunde ` 

„9. o, bucată de hârtie netedă si „una zgrunfuroasá (glaspapir) 
(pipăie) E e d E aats re 

6. fotografia unui bătrân şi a unui tânăr 

7. o bucată de stofă cálcatá si una mototolitá 

8. desenul unei linii drepte şi a unei linii curbe ` 

9. imaginea unui, copil fericit si a unuia trist (nefericit). 

„A 10-a probă constă în punerea pe fiecare mână a copilului a 
unei cutii grele şi a unei cutii uşoare — cele două cutii.sunt identice, 
numai că una va fi umplută cu cuie, cealaltă va fi goală. 

Desfăşurare: 

Seria 1 ze AUE e 

Spunem: „vezi această ciupercă, ea este mai mare în timp ce 
aceasta este..., vezi această peniță, este veche, în timp ce aceasta 
este... fierul este tare în timp ce cauciucul este...“ ete, pentru 
toate cele 10 probe. Has dif goen? 

Seria 2 o reluám după proba finalá pentru a evita interventia 
:memorieji, Peak AE, pitt ret 
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O realizám invers, adică începem de la început (cu. ciuperca), dar 
de. data aceasta spunem: „vezi această ciupercă, este mică în timp 
ice aceasta este. .., vezi această peniță, este nouă, în timp ce aceasta 
este...“ etc. cu toate. cele:10 probe. ` 

Observaţii: trebuie să obţinem de la copil ae pe care 
le-am subliniat — nu se admit sinonimele. 

__Notăm toate răspunsurile (există tendința de a răspunde in 
formă negativă: e greu, nu e greu). 

Notăm pentru fiecare copil contrariile exprimate. 

Interpretare: calculăm pentru fiecare grupă de vârstă, contra- 
riile rezolvate. Ex. luăm foaia pe care am notat rezultatele copiilor 
de 3 ani şi constatăm că avem 8 copii cu 4 contrarii realizate. 
(mare—mic,. vechi—nou) Și. 2 copii ‘cu. numai 2 contrarii realizate 
4mare—mic). Întrucât cei 8 copii reprezintă 80% din totalul copiilor 
supuşi, putem considera că la 3 ani numărul de contrarii realizate 
este egal cu 4. 

În cazul în care situaţia este inversă, adică 80% din copii dau 
:2 contrarii şi 20% - — 4, considerám cá la 3 ani numárul contra- 
riilor este 2. 

Deci, numai acele valori care sunt realizate de cel putin 75% 
(sau 2/3. din totalitate) din populaţia supusă probei, sunt luate în 
considerare, ca valori reprezentative pentru o anume grupă.. de 
vârstă... 


Rezultate: ` 

Model: 

Vârsta minimă la care ERR ett Numărul de contrarii 
mic/3 ani | ëm zi ani | 2 
mare/3 er d datele: gd i dani $ o 5 

-nou/4 ani . e e ma ete. 


“vechi/4. ani etc. ? | 


„Proba 2 — 10 lacune într-un text: | 

Este timp frumos, cerul este... (senini, albastru) soarele este 
Ícarte. (strálucitor?); Jana si Maria se duc să se plimbe pe câmp, 
ele adună... .. (flori?). Ele sunt foarte multumite auzind cântecele 
frumoase ale micilor... (pásárele*), Deodată, cerul se intunecá, se. 
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acoperă de... (nori5). Fetitele se grăbesc să -se întoarcă... (acasáS). 
Dar înainte de a ajunge, cerul este spintecat de... (fulgere?).. Fe- 
titele se. sperie de zgomotul făcut de... (tunete?) Ele se'roagă să 
fie adăpostite, într-o casă, deoarece ploua puternic si nu aveau... 
(umbrele?, fás etc.) şi hainele lor erau complet... (ude10),. ` 
Desfágurare CAE: A i | 
„iţi voi spune o povestire. Te rog, să fii atent si să o asculti. Când 
eu n-am să mai ştiu ce să spun, tu va trebui să ghiceşti şi să spui ce 
trebuie spus“ (lucrăm cu textul în faţă), ` ` rogi v-a E 
„Rezultat: "` ` 
„Numărul de lacune reuşite ` 


Vârsta la care.se reuşesc lacunele Se le ai OE 
p seri porci io e E la fiecare vârstă `. 


Week, EE E wf Ae Ai NET 


` vdatit ani... 


O> Notám răspunsurile: . 
. Admitem ca bune răspunsurile de la a 3-a lacună, dacă indică 
“altceva ` decât „flori“, dacă este ceva care în mod real "se poate 
aduna pe câmp (ciuperci, plante, frunze etc.). ` ARENA 

Pentru răspunsul 4 admitem ca bun răspunsul care. precizeazá 
particularizând o anume pasăre (rândunică etc.). 


__ Pentru răspunsul 6 putem admite răspunsul „la şcoală“ etc. 
Deci, avem în vedere semnificaţia si considerăm ca. bune acele rás- 
punsuri care ne arată că copilul a înţeles această semnificație. 
: Interpretare: prelucrám datele la fel ca proba 1...“ 

Proba 3 — repetare de cifre 

Dám următoarele serii: 2—4; 5—6—3; 4—7—3—2; 8—4—6— 
5—9; 6—9—2-—3—4—8; l 
: Tehnica de aplicare: | 
„Se spune: „Ascultă bine. Am să-ţi spun nişte cifre şi tu le vei 
repeta imediat ce eu le-am spus. Ascultă!“ Dăm fiecare serie, aş- 
teptând după fiecare repetare de către copil (la spunem în ritm 
de comandă gimnastică). £ iri Tte 
__ Fiecare serie nu se dă decât o singură dată. Dacă nu a înţeles, 
putem repeta: de mai multe ori seria întâi, până: va da răspunsul 
corect: În acest caz însă, această serie nu o contăm ca fiind co- 
“rectă. Ne oprim Ia seria pe care copilul nu o reuşeşte, deşi o repetă 
de 32-op. "zi i i) l i der 
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Performanţa subiectului este egală: cu ultima serie realizată co- 
rect, Ex. dacă subiectul a repetat corect seria 8—4—6—5—9.: per- 
formanta sa este 5. 

Interpretarea: af 

„ Prelucrăm . datele. la fel ca, la. proba. 1, în scopul stabilirii pe 
grupe a seriei maxime pe care o repetă. Tabelul tepi va fi alcătuit 
astfel: (model) 


Numărul de cifre: repetate %o 


„Vârsta fată lo | 4 | SH e ee em 
3 ani 100 50 36 | DSE e erh, 

4 ani 100 71 50 iia delas 5 

5 ani 100 88 77 31: a =$ 

6 ani - 100 l 79 76 go! 33 : | — 
> =9%N*=——— | | — 

7 ani 100 ` 92 08 87 n30 = 


Proba 4 — materiale 
Întrebări: 
Din ce este făcută; 
cheia (metal, fier)? 
masa (lemn)? ` 
linguriţă (fier, argint)? 
+ ` ferestrele (sticlă)? 
s ` pantofii (piele)?- 
casele (cărămidă, ciment, lemn)?- | 
„Interpretare: prelucrám datele şi rezultatele d inscriem: 


Numărul de materiale cunoscute la fiecare vârstă 


Materiale Vârsta fi Vârsta di Nr. materiale 
„casele: A oni | A sa net 1 
masa * > 4 ani po | | 4 al dia r $ 
3 abea 15 pia 5 ani s i „ete, JEg : i ete. | 


Proba 5 — 8 contrarii fárá obiecte 


Este aceeași probă ca cea de la numărul 1 aia de data aceasta 
fără obiecte sau imagini. 
` Desfăşurare: De 
- Deoarece copiii mici nu cunosc termenul (contrar) spunem: 
Când supa nu este caldă, este. | SL dao. 
— copiilor mai mari le spunem: 
Cánd ceva nu este cald, este... 
Cele 8 contrarii sunt: 
. cald — (frig); 
. uscat — (ud); 
. frumos — (urát); 
„ neascultător — (ascultător); 
„ curat — (murdar); | 
mare —-(mic); -~ el 
~ Uşor — (greu); b 
„Vesel —. Zä . 4 
Pentru: ! 
1. acceptăm frig si rece; 
2. ud, umed; i i | 
ER trist, prost dispus,- indispus, nemulțumit, nefericit; 
4, ascultător, cuminte. ` 
Interpretare: i 


Idem ca la celelalte cu 1 tabel ca la SrA 4.. Putem face. compa- 
rație cu rezultatele la proba 1 (contrarii cu obiectul). ' 

Proba 6 — denumirea a 10 culori 

Material: un carton pe care lipim 10 benzi. Se 2/6 cm. 
Culorile sunt: (alegem culori intense): roșu, verde, negru, roz, alb, 
violet, gri, galben, maro, albastru. j 

Desfăşurare: se spune: „Vezi aceste culori frumoase? Cute se nu- 
meşte aceasta? Dar aceasta? Ete.. 

Interpretare: aceeași si tabelul idem ca la US 1 

„Desftăşurare 

“ Proba 7— gásirea a 12 verbe 

a) 6 verbe: a tusi, fricţiona (freca), cânta; arunca, spăla, respira. 

Cerem astfel: „Le rog să-mi spui ce fac eu acum?“ si: tusim, 
frecăm, 'cântăm etc. în fața copilului. Imediat ce am executat o 
acţiune întrebăm: „Ce. am fácut?« (se notează răspunsul). a 

b) 6 acțiuni la: care cerem copilului să imite mişcarea pe carè 
o executăm noi întâi. 


88 


e nea Mr ma ana i 


E AED Ob WN 


Cele 6 acţiuni sunt: să se scrie, sá se aplece, sá se balanseze, 
să se ridice, să sară, să împingă (o masă sau chiar „pe un copil“). 
| Experimentatorul scrie, se apleacă etc. si, după tiecare. acţiune 
cere copilului să facă si el la fel, apoi îl întreabă: „Ce ai făcut acum?“ 
{se notează). j 


“Interpretare: idem ca mai sus. : de 

Proba 8 — este a doua parte a probei 1 (contrariul cu obiectè) 
vezi explicațiile la probă. 

Notă: pentru a nu obosi. copilul putem aplica proba în două 
etape (mai ales la vârstele mici). 

Prelucrarea finală: 

- Întocmim următorul -tabel ` în care trecem valorile obținute de 
1507, din subiecți: q : 


nee | Vârsta: 
Proba > 


„ contrarii obiecte 4. 5 6 3, Ale 
“ lacune "` Se 3 4 Be: 3. 
cifre . 3 3 4 D: 6. 
contrarii fără obiecte 4. 5 6. T H 
: materiale 2 ` 4 D RB 6. 
| . culori Ys 3 4 E H 
` verbe 4 6 Ut H 11 


Înscriem în acest tabel valorile obţinute pentru vârstele respec- 
tive, Pe baza acestui tabel putem stabili vârsta mintală a unui co- 
. pil astfel: ex. Presupunem că X de 5 ani a obţinut la toate probele 
următoarele valori: 


D 
e 
e 
. 
e 7 
> 
E e E 
E: e 
. 4 
` 


Probe : Val. realizate - Vârsta lingvistică 
contrarii 2 A 
Jacune, 4 5 
cifre 5 6 
materiale 6. 6 
contrarii fără Gen 5, 4 
culori: 8 7 
“verbe 8 6 


TOTAL: 37 :7=5,3 ani 
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“Pentru a completa coloana de "vârstă. lingvistică citim în: tabe- 
lut 1; Astfel: la proba 1 a 'realizat 5. Urmărim. pe orizontală, cărei: 
vârste corespunde cifra 5: şi constatăm că la 4 ani' găsim această 
cifră, scriem la vârsta lingvistică cifra 4 ètc.: pentru lacune cifra 
5 etc. Totalul cifrelor de la vârsta lingvistică (ex. Nr. 37) ze im... 
parte cu 7 (total probe) si constatăm că X are o vârstă - lingvis- 
tică=5 ani şi 3 luni, > b ados 


8.7.2. Probá pentru: evidentierea „vârstei aritmetice“ 
Toate probele se vor aplica la fel ca si în cazul vârstei ling- 
vistice: Este bine sá se folosească aceiași copii (în ședințe. difefite 
pentru a evita oboseala) pentru a putea să comparăm rezultatele: 
la cele două probe. SC 
i Proba 1: Reproducerea numărului de obiecte 
; Material:  — 16 nasturi de aceeasi culoare; 

TU 7. 2cutii de carton; > ' 
az a” „— 2 coli:albe. ur | 
„__ Desfășurăre: Experimentatorul şi copilul stau la masă, față. în- 
față; Fiecare are în față o cutie cu 8. nasturi si câte o coală. Expe-. 
rimentatorul va lua un nasture Silva pune pe masă în faţa sa,. 
pe coală. Va spune: „Vezi, eu voi lua nasturi din cutia mea "şi-i 
voi pune pe masă. Va trebui să. faci şi tu la fel imediat după’ ce: 
fac eu. Ai înțelese >: Lt o | l os | 
- Experimentatorul aşază nasturii în linie orizontală. La început 
4. nasturi, apoi 2, apoi 3, -apoi 8. apoi 7; Experienţa se repetă! de 
două ori, pentru a înlătura hazardul. ie i H 
Notare: — TING E Hgg rF SJ 
Se notează” numărul cel mai mare de nasturi așezați corect: 


Descoeudres a stabilit: - i 
e la 21/, ani se reușește cu'1 şi 2 obiecte; 
e la 31/2 ani se reuşeşte cu minim 3 obiecte; 
o la 5 ani se reuşeşte cu minim 4 obiecte; ari 
e la 6 ani se reuşeşte cu minim 6 obiecte. romeo SÉ. 
Interpretare: Procedăm la fel ca pentru vârsta lingvistică... -. 
Proba 2: Arătarea a atâtor degete câte obiecte arătăm. n 
Desfásurare: Luăm din cutie 2 nasturi şi-i spunem: „arată-mi 
cu degetele. tale, tot atâtea degete de la mâna ta câţi nasturi 
am aici“, - a aia - : 
Se procedează la- fel- în. ordinea următoare: după 2 nasturi, 
urmează 1, 4, 3, 5. 


90 


Dacă nu înţelege, executăm noi cu un alt număr de obiecte 
(ex. 3), pentru a PA sau cerem sá exemplific alt. copil 
care a realizat proba. 

Notare şi interpretare — idem 1. 

Se repetă de 2 ori. 

Rezultate: 

o la.3 ani reproduce 3 cir art 

e la 4 ani reproduce 3 obiecte; 

e la 5 ani reproduce 4 obiecte; 

e. la6 ani reproduce 5 obiecte si mai mult. 


Proba 3. Arátarea a tot atátea obiecte câte degete (inversul. eri 
bei 2)... 

Desfásurare: plasám ín fata copilului nasturii. Cerem ' “copilului 
să ia tot atâţia nasturi câte degete îi arătăm noi la mâna noastră. 
Începem cu 1, apoi 4, 2, 5, 3: 

Notare si interpretare — idem 1: 

Se repetă de 2 ori. 

Rezultate: 

e la 3 ani — 1—2 obiecte; 

e la is ani — 3 obiecte; 

py la 5 ani — 4 obiecte; 

e la 6 ani — 5 obiecte si mai. mult. 

Proba 4. Imitarea loviturii 


Desfásurare: batem din palme în ritm. regulat. (d: lovitură. do 
jumătate de secundă). Putem folosi si un baston cu care lovim 
în podea. Copilul este întors cu spatele. Se spune: „Ascultă. bine,. 
am să bat. Tu vei asculta până termin si când am terminat va 
trebui ca tu să baţi din palme la fel. Dacă bat de mai multe ori, 
baţi si tu, dacă bat de puține ori, faci si tu la fel“. Pentru' exem- 
plu, batem de două ori şi spunem: 
lovituri. 

Ordinea de bătaie este 3, 1, 4, 2, 5, 7 etc. 

Pentru fiecare număr repetăm de mai multe ori. 

+ Notarea şi interpretarea - — idem 1. 

Rezultate: 

e la 3!/ ani reproduce 1 bătaie; 

e la 4 ani reproduce 2 bătăi; 

e la 5 ani reproduce 3 bătăi; 

e la 6 ani reproduce 6 bătăi şi mai multe. 

Proba 5. Lovituri auzite (să spună câte lovituri bé auzit) 


Aceeași tehnică, de data aceasta îi cerem însă: sá sepia za: 
lovituri a auzit. 


„Hai, bate ca mine, aceleași 
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< Notarea şi interpretarea — idem 1. ` 


Rezultate: 1 


e la 41/, ani spune că a auzit 1—2 bătăi; 
e la 5 ani spune că a auzit 3 bătăi; 
e la 6 ani spune că a auzit 4 bătăi. i 
„Proba 6. Fără numărare să spună câte obiecte sunt eng 
Desfásurare: Arátám copilului grupe de 2,.4, 3 nasturi și-i ce- 
rem sá spuná cáti sunt fárá sá-i permitem sá numere. ap: 
Alinierea obiectelor se face.fárá sá vadá copilul, punánd para- 
van o hártie. Dacá începe să numere, nu-l lăsăm, „ci după ce 
a privit 5” acoperim, şi-i cerem să spună. din memorie. - 
.,; Notarea si interpretarea —, idem 1. 
... Rezultate: 1 | ab + 
e la 21/, ani — 2/3 din copii spun IL 
„e la 3 ani — 3/4 din copii spun. 2; , 
e la 4 ani — 3/4 din copii spun 3; - 
e la 6 ani — 3/4 din copii spun 4 si 5. ae) ; 
Proba 7. Darea unor obiecte unei persoane sau la 2—3 persoane 
Desfăşurare: punem cutia cu nasturi în fața copilului şi-i spu- 
nem: „Tu vezi aceşti nasturi? Ei bine! Vei lua un “nasture: pentru 
mine si unul pentru tine“ și mai departe 3 pentru tine Și 3 pentru 
mine, la fel 4 si 5 si 6.. | gaali; ot 


„Rezultate: y 
la 21/3 ani — 1 obiect; 
-la.31/2 ani — 2 obiecte; 
„la Al ani — 3-obiecte; 
la 5 ani — 4 obiecte; ` ` 
la pit ani — D obiecte; ` 
la 6 ani — 6 Obiecte,» — + 
Proba 8. Repetarea'numărului | "si mată 
Desfășurare: se spune „Aseultă,, bine, eu voi număra si tw vei 
repeta ce am numărat“. : ME 
Numărăm până la 10 astfel::1,'2, 3;-1, 2; 3, 4 ete. : 
Notarea si interpretarea — idem 1. 
Rezultate: AAR 3: 
e la 2, ani se repetă 1—3; 
„ela 3 ani se repetă 1—5; ` 
e la 31/) ani se repetă 1—6; 
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' Notarea şi interpretarea =— idem 1. ` 


e o. eg o 


e la. Zi ani se repetă 1—8; 
e la 5 ani se repetă 1—9. 
"Proba 9. Numárarea unor obiecte cu degetul. 
-Desfágurare: aliniem în fata. copilului 10 nasturi şi-i spunem: 
„Vezi aceşti nasturi? Atinge-i cu degetul“. 
Notarea și interpretarea — idem 1. 
Rezultate: 
e la 41/, ani — până la 6; 
e la 5 ani — până la 10; 
e la 6 ani — páná la 10 si mai mult. 
Proba 10. „Plasarea unor obiecte identice” 
Material: k 
a) pe un carton fixám:' 
e linel (1); 
e o linguriţă (2); 
e un creion roșu (3); 
“e “un nasture albastru. (4): 
É pr alt Carton (2) fixám cáte douá obiecte de același ` fel la un 
168 (inel, linguriţă, creion roșu, nasture); . 
„„€) alt carton. (3) ` care cuprinde” “grupate câte 3 din aceleași 
obiecte, “continuăm astfel până la 5—6. obiecte la un loc. 
- Pe “cartonașe "separate avem - același număr. de obiecte: "adică 
o serie cu câte 1 obiect, alta cu 2—3. ete. 
Desfășurarea: 


Punem în fața copilului cartonul care cuprinde câte un , obiect 
si dăm copilului cartoanele separate care cuprind câte un exem- 
plar din aceste obiecte și îi cerem să le plaseze peste obiectele 
corespunzătoare de pe cartonul mare. „Ordinea în care le dăm: 
linguriţă, nasture, inel, creion. 

Dacă este necesar, repetăm proba de 1, 2 ori. Apoi - punem 
la o parte, pe masă cartonul mare si cele mici care cuprind câte 
1 obiect. Procedăm în continuare la fel şi cu cartoanele cu 
2 obiecte. Dacă copilul lucrează fără ezitare, atunci începem un 
alt gen de probă si anume: 

Plasăm pe masă, la stânga copilului cartonul mare cu câte 
un obiect si la dreapta copilului cartonul cu câte 2 obiecte. Îi dăm 
simultan în ambele mâini: 

e în dreapta cartonul mic cu o linguriţă; 

e în stânga cartonul mare cu două lingurite 
(deci invers decât este, așezat cartonul mare). Copilul va trebui 
să plaseze la stânga cele două lingurite si la dreapta o linguriţă. 
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Dacá copilul Kë 
mai departe. 


Proba se E la fel si pentru. e a i cu E? si 3 obiecte 
(schimbăm -locul eartonului eu 2. obiecte). Reusita Bras conti- 
nuarea cu 3—4 (schimbând locul lui. 3)... 

Notare şi interpretare — idem l. 

Rezultate: 

e la 21/, ani ştiu sá realizeze cu 1 obiect; . 

e la 3 ani ştiu să realizeze cu 2 obiecte; 

e la 4 ani ştiu sá realizeze cn? obiecte; 

e la 51, ani ştiu sá realizeze cu 4 obiecte, | 

Respectiv, copiii deosebesc pe 1 de 2 2 de 3, 3 de eN 

Proba 11. Plasarea obiectelor aşezate diferit. 

Material: desenul a 4 obiecte E 

e farfurie, castron; (ei ió A 

„e linguriţă, cuţit | 
care sunt plasate pe un carton mare,; diferi 
cartonul. mic. Vom avea. A. cartoane, care. vor conţine: de la 


1—4 obiecte şi, respectiv cartonașe mici în care obiectele, cores- 
punzátoare vor fi dispuse diferit, ex. pe cartonul 1. 


Furculita- va. D orizontal. desenată pe -cartonul mare si. verti- 


cal pe cartonul mic. -Farfuria va fi în mijloc pe cartonul mare si 
în colț dreapta pe cartonul mic ete. - € al 


"Tehnica de aplicare este la fel ca pentru proba 10. 
_Notarea si interpretarea — idem 1. 
Rezultate: idem ca la proba 10. 


ste proba de deosebire a lui 1: şi 2» trecem 


faţă de poziţia din 


ero Vo: rue, Ga 
E Lal 


NA tu añ realiza - 
, JE ue Du să ie 


Gi nt păktarea abivetolor a 
Md ba | 4 obiecte 
terforie, ctre? 

S, DIE | ba 


pda ur pura EN 


1 obiecte respecti 


a va. 11 oh 
Pac tonal mm: Parfi 
E 


Bear pe paian mié 


ae ii — Ken i- 


e Cer yiu să realizas 3% 1 
whi stiu să ronlizeze pă i 


NR 


opiij deosebese “pe 1 de Y 


d Ke D Ken i EA 


fe) si Cen? cartounzi? Cu 2 


În pont: din 
de de li 


- Capitolul IX | ) 


FORME DE MANIFESTARE A AFECTIVITATH 
ÎN COPILĂRIE 


„.. iar dragoste nu am nimic nu- 

sunt“, l 

4; Ap. Pavel 
9.1. N OTIUNI GENERALE DESPRE AFECTIVITATE . 

: kor EE EICH inconjtátoare; de către. om în general, 

de către copil în mod special, este însoţită de trăirea unei atitu- 

dini subiective specifice față de conţinutul acestei cunoașteri. ` 

Reflectarea relaţiilor dintre: subiect. şi obiect sub forma unor 
trăiri, uneori atitudinale reprezintă afectivitatea. Procesele afective 
se află: în relaţii de interacţiune si interdependentá cu toate cele- 
lalte procese psihice, ceea ce le conferă statutul de componentă 
bazală a psihicului, dar. şi nota lui definitorie. Clasificate după 
diverse criterii, procesele afective sunt prezentate. în fig. 1X.1. 

Procesele afective mentionate mai sus au grade diferite de 
complexitate, mergánd de la ún caracter elementar, spontan: (tonul 
afectiv, afectele), până la sentimente caracterizate prin orientare, 
intensitate, stabilitate, generalitate, puternic, saturate ` socio-cultu- 
ral și intelectual (pasiunea). 

Ca oricare altă categorie de procese psihice . și „cele afective 
îndeplinesc în cadrul Sistemului Psihic Uman diferite funcţii, între 
care: | 
— funcţia e pica ca exprimată în: ga că. eet 
dispune de un conţinut reflectoriu propriu, relaţia dintre subiect 
si obiect nu este atemporală, aspaţială ci este. subordonată și 
integrată unor „împrejurări de viaţă“ (P. Popescu Neveanu)... 
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yo 


Procese afective 


Procese afective 


Procese afective Procese afective 


primare complexe Superioare 


tonul afectiv trăiri afective emoţii | | emoţii lispoziti pasiuni 


al proceselor de provenienţă ! 


“cognitive ` organică- ` 


¿ Fig. nr. IX.1. Clasificarea proceselor afective 


— funcția adaptativ-reglatorie manifestată în punerea orga- 
nismului în acord cu situaţia, reglarea conduitei umane. 
Procesele afective servesc la Susținerea energetică a activității, 
ele potenteazá: și condiţionează acțiunea individuală... Indiferent 
că: sunt elementare 'sau au o anumită complexitate, procesele atec- 
tive au câteva proprietăţi: ou + E : qe vu i ini! 
e : polaritatea -constă în tendința acestora' de a gravita fie în 
„jurul polului pozitiv; fie al celui negativ: și apare ca urmare 
ca. satisfacerii/nesatisfacerii trebuinfelor ` sau aspirațiilor 
noastre; EA Sa ët se 
e intensitatea indicá: profunzimea, tăria, forța de care procesele 
afective dispun la un moment dat; ëmt iimtim ag 
e durata constă în persistenta în- timp a trăirilor afective; 
e mobilitatea exprimă De trecerea; rapidă în -interiorul ace- 
leiaşi trăiri emoționale de la o fază la alta. fie „trecerea ` 
de la o stare a AA m 


e expresivitatea constă în capacitatea acestora de a se exte- 
„Tioriza prin intermediul expresiilor emoționale, dintre care 
“cele mai “importante” sunt: mimica, pantomimica, modificări 

de natură vegetativă, schimbarea vocii. ~ PAN 

Ce cale trebuie parcursá de la procesele afective primare páná 

la vele ‘superioare, cum apar primele reacții. emoționale, cum se 
stabilizează” acestea, cum poate: individul 'să-și: stăpânească anu- 
mite conduite emoționale, 'sunt întrebări la: care vom încerca să 
răspundem în páginile urmátoare.. j í | 
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9.2. PRIMELE REACŢII EMOŢIONALE 


Progresele înregistrate în domeniul motricitátii, limbajului s 
a conduitelor. inteligente facilitează apariţia unor serii de reach 
emoţionale în primul an de viaţă care sunt condiţionate d 
o anume maturizare nervoasă, pe de o parte, iar pe de altă parte 
de un climat social corespunzător, relaţiile interpersonale, natura 
şi intensitatea acestora contribuind în mare măsură la cristalizarea 
emoțiilor şi mai târziu a sentimentelor. Fiind impresionat mai întâi 
de figurile oamenilor, în special figura mamei: si apoi de lucruri, 
copilul în primul an: de viaţă manifestă, după opinia Stelei Teo- 
dorescu următoarele forme de reacţii sociale: 
e: în jurul vârstei de '3 săptămâni reacţia socială este nespeci- 
fică si este cauzată de prezența umană declanșând conduită 
de supt, considerată reflex necondiționat; . 
e după 1 lună apare o. reacţie” socială specifică. concretizată 
„în manifestarea vioiciunii. (a: zâmbetului); 
e la 2—3 luni răspunde: prin tipete la. Hpleipi lui copil, 
ascultă când i se vorbește; 


e la 3 luni „salută“ cu strigăte apariţia unei persoane, îndeo- 
sebi a mamei. 

Prin- ce se caracterizează emofionalitatea copilului in primul 
an de viață? În primul rând trebuie sá semnalám. faptul că 
limbajul emoţional este sărac şi de multe ori greu. inteligibil, 
reacţiile emoţionale nu au încă un caracter: convenţional, standar- 
dizat ca în cazul adultului, predomină emoţiile considerate nega- 
tive, frica, anxietatea, furia, Ee | 

Agresivitatea explozivă, dominant emoţională reprezintă de 
regulá un ráspuns al copilului la o stare de frustrare, de privare 
de un bun sau un drept, cánd gratificárile cu care el este obis- 
nuit nu apar la timp, servirea mesei de exemplu. Mai târziu 
extinderea universului de cunoaștere prin dobândirea mersului 
şi a limbajului îl face pe copil. să-și. dea seama că între ceea ce 
el-doreşte să facă şi posibilităţile de care dispune există un deca- 
laj, uneori destul de mare. Posibilităţile de compensare fiind re- 
duse. facilitează manifestarea - „crizelor“ de furie si agresivitate. 

mc ce priveste anxietatea, P. Osterrieth subliniazá cá aceasta 

~ fi cauzată de „alternarea situaţiilor familiale pe care sugarul 
nu le poate recunoaşte sau ` prezența persoanelor străine“, necu= 
noscutul, neobișnuitul având un mare potential anxiogen. 

„Alteori apariția unui zgomot foarte puternic, a unei lumini 
orbitoare, pierderea bruscă: a unui reazem (când ‘copilul stă în 
șezut) determină manifestările anxioase, temerile copilului. 
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După opinia 'lui:'S. Freud, organizarea conduitelor afective tim- 
purii ia forma așa-numitelor „complexe“ între care amintim: 
„complexul servajului“ legat strâns de imaginea mamei si expri- 
mat in relaţia de dependenţă dintre aceasta. si copil; „complexul 
de intrusiune“ manifestat în forma geloziei : determinate de. inter- 
„punerea unei a treia persoane între mamá si copil. Dap 
Printre reacţiile. emoționale. pozitive din primul an: de viață 
amintim în primul rând: zâmbetul — care: apare după opinia mul- 
«tora "o Jona a 3-a: şi semnifică o primă formă de limbaj. în ce 
„condiții poate sá: apară zâmbetul? — în primul: rând prezența 
„unei persoane 'afectuoase, tandre, iubitoare, care. este: mama; mis- 
carea ritmică asociată cu cântec sau: prin “contagiune. Stela Teo- 
dorescu subliniază 'în acest seng A răspunde prin 'surâs, surâsu- 
lui' matern sii a reacţiona prin emisii. vocale . la “vorbele: mamei 
înseamnă a pregăti: prin. acest predialog, oricât de sărac ar fi 
conținutul său psihic — veritabilul contact afectiv și social: care 
„se va elabora în lunile şi: anii următori“. (1976, pag. 63); Sistema- 
tizând achiziţiile din domeniul afectivității în primul an de viaţă 
notăm: ` SO SE , 

E] Ao 12 Zero Tabelul nr. IX.I 
Reacţii emoţionale în primul an de viaţă .. ic : 


"Vârsta în luni © Manifestări ale conduitelor afective pozitive . 
` Ty . z Lg i A = i ` 


0—1 luni | reacţii nespecifice, prezenţa umană declanșează - 
A? suptul MODSI i si 15 
2 luni „mină voioasă, mișcă mâinile si picioarele, -scoate 


1 ţipete 'scurte si clare: ~ 
i -3 luni "1 apare zâmbetul cu semnificație psihologică. 
$ A „imaginea părinţilor dobândeşte consistență şi di. 
Mierenfiereik E o A d yi : 
se inhibă în prezența persoanelor străine 


răspunde la mimica adultului ` 
dobândeşte capacitate de diferenţiere ` ` 


se recunoaşte în oglindă Se, 

apare conduita triumfului în cadrul acţiunilor 
` cu obiecte (P. Janet) i edy 
apare bucuria de sine, mândrie 


812 luni.  - | manifestá.tandrete, învaţă să iubească dacă este 
612. iubit GER SSC : 
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"De-a lungul primului an de viaţă si nu numai „copilul desfă- 
soará o intensă activitate de deprindere a emoţiilor gi mai. târziu 
a sentimentelor. Printr-un mecanism de contagiune ` copilul învaţă 
să râdă, să se bucure, dar şi să se înfurie, să-şi manifeste mânia, 
incápátánarea, el acționând. astfel prin reciprocitate teară con- 
duitei celorlalţi prin propriile sale mimici. 

“Trebuinta, nevoia de afecţiune în primul an de viaţă este 
extrem de puternică, nesatisfacerea acesteia „având consecințe: dez - 
vastâtoare asupra devenirii ` ulterioare. a copilului. - Cercetările 
întreprinse de Spitz au subliniat că separafia de mamá pe o pe- 
rioadă mai mare de 1 lună declanșează trăirea de către copil 
a unei. stări de depresie însoțită de manifestări specifice: tulburări 
de :somn, scăderea tonusului, creșterea susceptibilitátii la boli, 
scăderea sociabilitátii, sporirea atitudinilor de refuz a jucăriilor 
sau. chiar alimentaţiei; devin apatici; somnolenţi. Prezenţa mamei 
este o necesitate resimţită de copil dar nu este suficientă în con- 
turarea unei personalități sănătoase deoarece „dragostea, «este cea 
de care are nevoie copilul“ (P. Osterrieth;: pag. 26, 1976). 

-Progresele sociabilitátii exprimate si în relaţia -:copil—copil 
devin ¡evidente începând cu luna a 6-a si -iau forma mai întâi: 
a contactului- vizual, apoi contactul prin atingere, &. manitestării 
dorinţei de contact, a căutării unui partener covárstnic (cu pri 
virea).: Ch, Biihler -observând comportamentul ‘infantil distinge: 
copii insensibili .la prezenţa altor copii; copii fascinati de prezenţa 
altora sau copii care manifestă interes sau dezinteres față E alţi 
copii, Br efigurándu-se tipurile umane. SE mai tárziu. | 


“9.3. STABILIZAREA EXPRESIILOR EMOȚIONALE | 


Maturizarea motrică, apariţia limbajului, apariția prancio ele: 
mente ale conştiinţei; de sine se vor răsfrânge si în planul. afec- 
tivitátii. În “perioada 1—3 ani reacțiile emoţionale vor dobândi 
o 'oarecăre stabilizare,. o localizare a cauzelor ce “le determină 
copilul ajunge să înţeleagă că o anume satisfacţie. poate fi si 'amás 
natá, el își poate:compensa supărările, iar pe:cale : 'simbolică poate 
trăi -chiar și anumite plăceri, jocul devenind. cadru de descărcare 
a unor tensiuni. Emotiile trăite: de copil sunt foarte. profunde; 
unele având ecouri îndepărtate, simte: nevoia de afecțiune, se 
bucură si suferă puternic, este impresionabil, receptiv. la umor; 
milă si compasiune. Dintre reacţiile emoţionale negative care per- 
sistă și în âceastă perioadă i-si anxietatea, şi ` api 
ale cáror cauze pot fi: | 
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== neputinta copilului de a- face faţă solicitărilor: mediului 
externi a rr en, es | it SET? dë De. Bei ne 
7 teama de a pierde sprijinul matern sau satisfactiile generate 
de alte persoane îndrăgite de copil; ` ` ETA e caile a ba 
„„— blamul, dezaprobarea; - pedepsele sunt: trăite de. copil ca 
devalorizări ale sinelui; KH a DAS jedi 
-— graniţa Eu—Altul nu este bine stabilită, copilul preluând 
prin imitaţie- temerile, tendințele agresive ale celuilalt; . : 
== descoperirea unei lumi noi,: graţie “mersului: şi limbajului, 
poate genera trăirea unor experienţe de anxietate şi chiar deva- 
lorizante; = .. TETN aalst ai i 
` — întunericul, furtunile, “persoanele străine, animalele . pot 
constitui surse ale temerilor copilului, dacă acestea sunt întărite 
de către adult. ` i 
- Tendintele spre agresivitate ale copilului iau naștere în situa- 
fille ín care acesta nu-și poate coordona propria conduită, fie că 
i s-au propus ‘sarcini prea dificile, fie că adulții sau fraţii mai mari 
îi pun mereu piedici în calea dorințelor sale. > | | 
În încercarea adultului de a educa emoțiile copilului . trebuie 
avut în vedere ca cele! negative să nu se stabilizeze evitând riscul 
transformării Jor în trăsături dominante ale viitoarei personali- 
táti. ¿De aceea, activităţile copilului trebuie judicios “organizate, 
să existe o măsură în distribuirea sarcinilor care să respecte par- 
ticularitátile de vârstă, grupul să evalueze corect posibilitățile 
copilului. ` | tdo cer "eso 
Plácerile şi suferințele copilului servesc Ja fixarea unor "de- 
prinderi, fapt mai evident în activitatea de învățare de mai târziu, 
când pedeapsa sau recompensa consolidează legătura dintre semnal 


si acţiune, o sancţiune contribuind la eliminarea încercărilor nega- 
tive şi a asocierilor incorecte. .: Pre wn S 

Spre 3 .ani:copilul devine: parcă brusc neascultător, încăpățânat, 
capricios, greu. de supus si de dominat, neînțelegător, constituin- 
du-se un fel de negativism primar. H. Wallon motivează că această 
„Criză de independenţă“ -este marcată de dependenţa :existentá 
încă a copilului. faţă de adult; Dorința de a face singur sau acel 
„eu fac“, descoperirea puterilor eului dar și a limitelor acestuia 
Där să alimenteze această criză. de :opoziţie. Ch. Bühler- subliniază 
în acest context că vârsta de 1—3 ani este „vârsta dureroasă“, 
cristalizarea voinței copilului se face într-un moment când: încă 
este dependent de adult, când copilul depinde de acele persoane 
față de care trebuie să-și apere eul. j pg 

Care sunt cauzele acestei crize de opoziție? 
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e” adualismul gândirii infantile, incapacitatea copilului: de a ke 
plasa si înțelege punctul de vedere al celuilalt; 

e atitudinea adultului faţă de dorinţa copilului de a face: « ceva 
singur, utilizándu-si propriile puteri; d 

e anumite stări de natură fiziologică — boală, foame etc.; : 

e rásfátul, dragostea „oarbă“; 

e întreruperea “unei “activități plăcute, mai “ales a unui joc 
simbolic, 

"În acest sens A. Freud notează: „Copilul care cu o clipă înainte 
era cal sau elefant, care necheza sau mugea si mergea în patru 
labe trebuie să fie gata în clipa următoare sá se aşeze frumos la. 
masă si să stea cuminte. Îmblânzitorul de lei este obligat să dea 
ascultare bone, exploratorul sau piratul este silit sá meargă la 
culcare tocmai în momentul în care lumea adulţilor se pregătește 
să devină mai interesantă“ (A. Freud citată de P. Osterrieth, 
pag. '83, 1976). 

Această formă de încăpățânare sau de opoziţie piezek mai 
sus poate avea cauze de natură educativă, atitudini greşite ale 
părinților, conceptii. greşite privitoare la copil. D Osterrieth sub- 
liniază că există părinți “care văd în copil un “adult nedezvoltat, 
„copilul-pitic& ce impune o permanentă corijare; sau „copilul 
marionetă“ ` care trebuie să se conformeze întru totul regulilor 
impuse de adult; „copilul-sălbatice ce necesită activitate de dre- 
saj sau „copilul înger“ — copilul inocent, adorat pentru puritatea 
și perfecțiunea lui. În realitate însă copilul trebuie privit în, de- 
venire, ca un „candidat la umanitate“ (H. Pieron) cu toate tră- 
săturile ce sunt specifice“ diferitelor etape de dezvoltare onto- 
geneticá. ' 

Dintre reacțiile emoţionale pozitive care se manifestă în: pe- 
rioada :1—3 ani amintim: râsul, simpatia, atașamentul. Rásul pro- 
vocat initial de situații ambigue, de neprevăzut, evoluează spre 
înțelegerea de către copil a umorului, comicului, a păcălelii, ceea 
ce reflectă o dezvoltare a cunoașterii realităţii, dar şi o diversifi- 
care a raporturilor sociale. Intensificarea ‘procesului de socializare 
face posibilă instalarea vârstei „marilor râsete infantile“, cum 
o numeşte P. Osterrieth. : ` 

Conduitele de atașament! se complică si diferențiază, copilul 
devine selectiv - față de membrii familiei, pregătind . trecerea in 
„stadiul. oedipian* GG. Freud). Zâmbetul, mángáierile, accesele de 
afecțiune” sunt forme de manifestare -a` atașamentului, totuși nu 
putem spune că afectivitatea explozivă face loc” unor- sentimente 
veritabile. Trebuinta si dorința: dispar odată. cu actul, plăcerea, 
durerea, emoția sunt situationale, :sentimentele sunt intelectuali- 
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zate, Gut puternic socializaté Se învaţă! în perioada - următoare 
în cursul activităților: şi al: contactelor inter-perşonale.; Ph. Mal- 
rieu notează: că la copilul de 1—3 ani binele se confundă cu. agrea- 
bilul, îndatorirea cu necesitatea, frumosul cu stridentul.. ALE 


9.4. NEVOIA DE IDENTIFICARE 


„Dorinţa: de independenţă „manifestată spre vârsta de 3 ani, 


criza de opoziţie lasă loc conformismului, ..unei atitudini mai rea- 
liste gi mai obiective care va. facilita trecerea de la joc la învăţare. 
Dezvoltarea. afectivității din perioada .preşcolară trebuie raportată 
la procesul -de identificare, mai întâi, cu modelele parentale, iar 
după. D ant cu alte modele. care pot fi furnizate de. contactele 
sociale. şi culturale: ale copilului. În acest proces de identificare 
un rol important îl au părinții. Copilul-băiat descoperă treptat 
deosebirile. ce. îl separă de mamă, descoperă faptul că face parte 
din aceeași „tagmăt. cu. tatăl său care este puternic, iubit şi ad- 
mirat de mama sa. Comparatia pe care o face; între. micimea lui, 
lipsa, de însemnătate și, forţă, „bărbăția tatălui său va genera 
trăirea unei. stări de frustrafie, cunoscută sub numele de. ,,com- 
plexul ` oedipiang în concepţia psihanaliștilor. Fetitele se pare cá 
trec, prin, aceleaşi stări, tata fiind văzut ca. plin de prestigiu, devine 
ținta interesului și admiraţiei, .. |... EI AR EE PY- 
„„„. Tata care a 'fost considerat până la această vârstă ca un fel de 
dublură a mamei, ajunge. acum un, personaj: central care va stârni 
o, anumită. dorinţă. de câștigarea afecțiunii. Băiatul va încerca 
un sentiment de teamă față de tatăl său în care vede o amenin- 
Jore, , un; personaj care se. interpune. între. el și mama sa. ` Ze Di 
“Descoperirea diferențelor: de sex, „grație. .curiozitátii infantile 
va; modifica substanţial relaţiile. , dintre fraţi (complexul: Cain), 
care uneori: poate genera grave tulburări de conduită. În marea 
majoritate. a: situaţiilor însă relaţiile dintre fraţi constituie un. fel 
de. prototipuri : pentru raporturile extrafamiliale; Instalarea jocului 
ca formă. dominantă. de activitate facilitează- apariţia si consolida- 
rea unor noi emoţii legate de dorința de competiție, dorinţa. de 
toiaborare. dar şi trăirea : sentimentului Oe culpabilitate, pudoarea 
sau ;mândria. 'În cadrul activităţilor desfășurate. în grădiniță se 
cultivă. curiozitatea copilului, dorința de nou ca elemente ale: sen- 
timentelor intelectuale de: mai târziu, sau .se .rafinează „gustul 
artistic, premisă: a sentimentelor 'artistice. ` et 
“Criza. de'-opoziţie manifestată în jurul vârstei de 3 ani se re- 
zolvá în perioada prescolará numai “dacă, 'cum “arată. D Vincent; 
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părinţii (sau adulții în general) nu devin „prea temători“ sau 
prea severi; nu se „resemnează“ neputând să refuze copilului 
nimic, sau nu devin „ciclici“ oscilând permanent între da si nu. 


9.5. SPRE O VIAȚĂ AFECTIVĂ ECHILIBRATĂ 


Progresele intelectuale si cele în planul socializării contribuie 
la resorbfia complexului oedipian, la dispariţia „fixaţiei“ afective 
asupra unuia din părinţi. Copilul devine capabil să iubească oame- 
nii în mod mai obiectiv, nuantat, se ataşează si de alte persoane, 
viața afectivă devine mai echilibrată, mai discretă. La începutul 
perioadei 6—10 ani copilul manifestă o ambivalentá afectivă, 
tinde spre extreme si acte excentrice, este zgomotos, uneori. 
nepoliticos. Spre 10 ani însă modul de exprimare a stărilor afec- 
tive se schimbă; copilul încearcă să imite adultul, este mai reţinut, 
chiar meditativ, fața câștigă în expresivitate. 

Reacţiile afective ale micului școlar sunt mai controlate, crește 
capacitatea de simulare si empatie, căpătând interes mecanismele 
de apărare a eului. 


Noul tip de activitate dominantă — învăţarea — va facilita 
apariția şi mai ales îmbogățirea conținutului vieții afective. Sen- 
timentele morale sunt destul de puternice, ele influențând pozitiv. 
conduita scolarului, rușinea, sentimentul datoriei, al responsabili- 
tății, sárguinta, conștiinciozitatea alimentează succesele în activi- 
tatea şcolară. Dorinţa de reușită, dorința de a fi lăudat constituie 
premise pentru dezvoltarea sentimentului mândriei, a simțului 
critic și autocritic. Activităţile de citire, desen, muzică permit 
dezvoltarea în continuare a sentimentelor estetice, punct de ple- 
care pentru apariția primelor produse originale, creatoare. Insuc- 
cesele școlare repetate, dificultățile de adaptare la noul mediu 
școlar pot întreține anumite stări de frustrare, de anxietate, de 
negativism. 

Evoluţia conduitelor afective în copilărie nu poate fi separată 
de procesul constituirii conştiinţei de sine, a imaginii de sine si 
de altul. Despre modul în care se constituie imaginea de sine, 
despre etapele acestei constituiri vom vorbi în capitolul următor. ` 
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Capitolul X 


ei Er DE SINE SI IMAGINEA DE SINE 
ÎN COPILĂRIE 


„Cunoaşterea de sine este ` cheia 
apropierii. de cei din jur, mă cu- 
nosc prin alții, iar pe alții îi iden- 
tific prin mine“. 

` V. Pavelcu 


10.1. COPILUL ÎȘI DESCOPERĂ PROPRIUL CORP 


„Copilul nu este Ha fiindcă e mic — el este copil ca să ovina: 
adult“ scria la inceput de secol Ed. Claparede. Copilăria este o pe- 
rioadă de umanizare a individului, de ucenicie a manifestărilor na- 
turii umane. W. James denumea mica copilărie „o :confuzie mare, 
înfloritoare şi zgomotoasă“ căreia îi lipseşte constiinta:. de sine, 
aceasta fiind o achizitie a primilor 5—6 ani de viaţă, făcând ` cele 
mai vizibile progrese odată cu apariţia limbajului — în al doilea an, 
de viaţă. 

Mersul, vorbirea, utilizarea raționamentului intuitiv, marile achi- 
ziții intelectuale din perioada micii EE permit constituirea 
şi manifestarea conştiinţei de sine. i 

-Ananiev subliniază că există două concepţii in privinţa apariției 
şi manifestării acesteia: ` 

— una destul de răspândită presupune. că încă din primele luni 
de viaţă copilul ar avea o oarecare formă de conştiinţă de sine. ` 

— alta raportează formarea conştiinţei de sine i5 un tip funda- 
mental de activitate independentă. - 

După prima concepție, conştiinţa de sine se manifestă încă în 
primul an de viață prin recunoaşterea imaginii proprii în. oglindă,. 
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mecanismul fundamental constituindu-1 dezvoltarea miscárilor vo- 
luntare, mersul si limbajul. ` 

După cea dera doua concepție conștiința de sine se formează 
numai prin raportare la o activitate relativ-independentá, mani- 
festatá prin obișnuinţa copilului de a se ingriji singur, jocul inde- 
pendent, învăţarea de tip Şcolar, apariţia deci a scopului ca anti- 
cipare a rezultatelor acţiunii. Dacă avem în vedere faptul că în 
structura imaginii de sine intră două categorii mari de elemente: 

— reprezentări corporal dinamice si 

— reprezentări. asupra propriilor posibilităţi de acţiune din care 
se dezvoltă mai târziu reprezentările asupra rolului social atunci 
acceptăm ca fiind valabile ambele concepții menţionate de Ananiev. 
„_ Mulţi dintre autori susţin ideea primatului așa numitului „eu 
fizice (W. James; P. Janet; Kagan etc.) De exemplu: P. Janet justi- 
fică din punct de vedere biologic această ipoteză prin analiza me- 
canismelor' fiziologice: de autocoordonare a funcţiilor organismului 
si prin raportarea acestora la autoreglarea sub formă de kinestezie. 
P. Janet dezvoltă . ipoteza : asupra acţiunilor repetate si a emoţiilor 
„triumfului şi înfrângerii“ care ar constitui după opinia sa fondul 
initial al conștiinței de sine. Copilul íncepe ín a se comporta su- 
biectiv faţă de propria persoană datorită mecanismului de auto- 
reglare a organismului. | E At 

Stadiul de la nașterea până la aproximativ un an si jumătate 
este numit de J. Piaget stadiul „senzorio-motor&, copilul primește 
impresii din mediul înconjurător, reacţionează dar nu există încă 
un — eu-mediator, aceste reacții se pierd într-un „tot“ fără formă 
în ceea ce J. Piaget numeşte un „absolut nediferenţiat“ al eului 
şi mediului. ` > Ze A JB? ras 

"Un prim pas în constituirea imaginii de sine este formarea la 
- copil a „schemei corpului“, moment plasat de marea majoritate a 
autorilor în primele luni de viață. H. Wallon susține că sugarul îşi 
descoperă degetul marein: primele, zile, mai târziu (2 luni): se joacă 
cu mâinile de parcă ar fi hişte obiecte străine de el și le priveşte: 
iără să-şi dea seama că aparţin propriului său corp. La fel își pri- 
veste picioarele, ca- pe nişte pasionante- jucării. Descoperirea- uni- 
versului începe prin pipăirea spațiului imediat înconjurător, . iar: 
unele din primele. „obiecte“ întâlnite. în acest spaţiu sunt propriile 
membre, Iată de ce jocul cu, propriile mâini și picioare — spune. 
Revers — este o trăire ludic-senzorialá, în acest context apărând 
deosebirea dintre corp şi lucru. e a E 

Ananiev subliniază că până la: 9—10 luni copilul se joacă: cu 
picioarele ca ai. eu oricare obiect din spațiul imediat înconjurător. 
Această. acțiune încetează aproape brusc odată cu: apariţia mersu- 
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lui, picioarele transformându-se din obiecte ale jocului în mijloace 
de joc, copilul începe să acţioneze cu picioarele. În jurul vârstei 
de 11—12 luni copilul începe să distingá ca fiind exterioare obiec- 
tele care-i ating capul, mâinile, picioarele. În această fază — scrie 
Ananiev — copilul își reprezintă conturul capului, mâinilor, pi-; 
cioărelor, omiţând trunchiul, el mai mult simte decât cunoaște păr- 
tile corpului. Desprinderea copilului de spaţiul: SE este legatá 
de următoarele: 
„— dezvoltarea. capacităţii de diferenţiere vizibil paicilă; 

:— dezvoltarea „propriului spaţiu“, al corpului copilului. 

Spaţiul propriului corp evoluează de la spaţiul. „gurii“ la cel vi- 
zual al mâinilor, la deplasarea spaţială care contribuie la lărgirea 
câmpului vizual. Dezvoltarea „propriului spaţiu“ atrage după sine: 
schimbarea modului de separare a obiectelor de mediu proces: în-. 
sotit' de diferenţierea formei, mărimii, durității şi separarea pro- 
priului corp delimitat spatial de celelalte: obiecte. 

Reprezentările corporal-dinamice apar: graţie:stăpânirii de către: 
copil a spaţiului concret, copilul învaţă. treptat să separe acțiunea 
de! obiectul acesteia. Inhibitia, sistarea actiunii ín: neprezenta . obiec- 
tului dorit: „acţiunile întârziate“; „înfrângerea. propriei - dorinţe“ 
sunt primele manifestări ale voinței care vor evolua graţie dezvol- 
tării limbajului și gândirii. 

O a doua etapă în constituirea .constiintei de sine în această 
perioadă denumită şi copilăria timpurie „early, childhood“ este se- 
pararea propriei persoane. de: acţiunile proprii, înţelegerea lumii 
exterioare este. însoţită de înţelegerea propriei persoane, :ceea ce: 
duce: la constituirea „eu-lui“; M. Mahler. oferă o interesantă 
descriere a achiziţiilor. din domeniul cunoașterii de sine în perioada 
0—3 ani, prezentând dezvoltarea self-ului ca un proces de separare, 
de conturare a individualitátii proprii. Astfel ea distinge urmă- 
toarele faze şi subiaze ale evoluţiei cunoaşterii de sine în copilăria 
timpurie. : 

có OL dät, perioada „normal autistics dominată de senzații: 
interne, de tensiunile provocate de trebuintele Sl sensibili- 
tate scăzută faţă de lumea exterioară, 

— 2—5 luni — „symbiotie-phase& — copilul include” mama în 
aria self-ului, este dependent fizic și afectiv faţă de aceasta, este. 
perioada caracterizată de o fuziune de imagini -si reprezentári a 
două lumi separate — cea internă proprie si cea externă, * b 


— 6 luni — „separation-individuation“; etapă ce. cuprinde alte : 
câteva subfaze: „differentiation“ — când copilul devine mai rapid 
în mişcări, atent, persistent; „practicing: subphaze“ — 10—12 luni. 


perioada în care apare mersul care contribuie la extinderea sferei 
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de: explorare, la - dezvoltarea autonomiei. M. Mahler consideră că 
primul pas pe. care copilul il poate face este înspre: mamá. Între 
12—14 luni copilul... traversează o nouă peridadă. denumită - „rap- 
prachement“ (stabilirea de relaţii) marcată de evoluţia în continuare 
a autonomiei, dezvoltarea funcțiilor cognitive mai complicate, uti- 
lizarea limbajului si a unor scheme intelectuale, acestea contribuind: 
la delimitarea: copil—mamă; „eu—mamă“. O ultimă fază descrisă de 
M. Mahler este cea a „Consolidation of personality“ caracterizată. 
de constantá. emoţională, imaginea sinelui este „separată de ima- 
ginea „celuilalt“, dezvoltarea permanenței obiectului si reprezen- 
tărilor mintale în. sens Piagetian. ETS a PT rs 
' e Odată cu dezvoltarea limbajului si a reprezentărilor, copilul este 
capabil sá dezvolte şi să menţină o imagine cât de cât stabilă a. 
self-ului. | ab rs AS | e 
e Descoperirea în oglindă sau „stadiul : oglinzii“ când copilul îşi 
dă seama că formează. un tot bine conturat este un moment; im- 
portant plasat de unii autori ín a 17 lună de viaţă (Ch. Darwin) 
de alţii în:a 19-a lună (Preyer) sau în a:24-a luna (Gesell). > . 
- Indiferent că este vorba de luna 'a'17-a sau a 24-a autorii, în 
unanimitate, recunosc că: identitatea de sine, apariţia acesteia este: 
legată de momentul în care copilul se recunoaste în oglindă. Încă. 
în 1877 Ch. Darwin nota că privirea, admirarea propriei imagini în 
oglindă. însoţită del exclamatia „Ah!“ sunt primele forme de mani- 
festare:a conştiinţei de sine. ` dt? fi i 
Investigații ulterioare - confirmă ipotezele lui Ch. Darwin si 
Preyer subliniind chiar că ar exista diferite stadii. în procesul re- 
cunoaşterii în: oglindă. Astfel Dixon care realizează un: studiu pe 
un număr de copii cuprinși între: 4—12 luni. subliniază "existenţa 
următoarelor stadii: - | SL 


nu manifestă un -interes deosebit față- de imaginea propriei per- 
soane dar recunosc imediat figura mamei, recunoaştere însoțită de 
zâmbete, priviri insistente si vocalize, i ipio 

„— stadiul II — numit. „Playmate“ („propriu coleg” de joacá“y. 
copiii, devin interesaţi în recunoaşterea de sine, recurg la repetarea 
în fața oglinzii a unor acţiuni simple, de exemplu. deschiderea. şi 
închiderea gurii, de : al al 

- — stadiul III — denumit de Dixon „Who dat do dat when 1 do: 
dat?“ („Cine face asa când fac eu aşa?) copilul este acum capabil 
să distingă: între: imaginea proprie în oglindă şi imaginea altor co- 
pii şi preferă să interacționeze cu imaginea altora. Este perioada. 
în care copilul poate sá răspundă! la întrebările „Where is — x?.. 
„Where are you?“ (Unde este x?; Unde esti tun pl ? 
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= Apariţia şi dezvoltarea limbajului la sfârşitul primului: an de 
viaţă constituie elemente esenţiale în procesul evoluţiei de sine, 
acesta îi oferă copilului posibilitatea de a denumi obiectele, de a 
înţelege utilitatea si semnificaţia lor. Elementul constant al constiin- 
tei de sine care se manifestă în această perioadă este propriul nume, 
intrebuintarea lui constituie un salt enorm: „întrebuinţarea activă 
a numelui raportat la o anumită acţiune — scrie Ananiev — si- 
tuatie, intenţie este un act conştient, un moment principal al for- 
mării conştiinţei de sine“ (B. G. Ananiev; 1951, pag. 297). Chiar dacă 
la început copilul vorbeşte despre sine la persoana a III-a asta nu în- 
seamnă că nu ar exista elemente ale conştiinţei de .sine, fie și într-o 
formă rudimentară. 

Formele de „eu“ şi „mine“ („I and Me“) care apar în fazele ur- 
mătoare de dezvoltare ontogenetică demonstrează că din acel mo- 
ment copilul: se consideră o entitate particulară, deosebită de altele 
având o valoare specifică. 


10.2. NEVOIA DE AUTONOMIE | 


În ged care urmeazá nevoia de altónbmié; de independenţă 
este semnul principal al eului. Dezvoltarea conștiinței de: sine 
atinge un punct critic în jurul vârstei de 2 ani — un simptom al 
acestei crize este refuzul copilului de a fi hrănit, de a fi îmbrăcat, 
de a se supune. În primii 3 ani de viață — scrie G. Allport — se 
dezvoltă următoarele aspecte ale conştiinţei EN sine: 

— - simţul eu-lui corporal;. 

— simtul unei identități de sine continue (gratie utilizării nu- 
melui) respectul față de sine, mândria. ' | 

Simţul -eu-lui, considerat de Allport un proces. al cunoaşterii 
comportamentului celorlalți oameni față de copil sunt: „eu-rile- 
oglindă“, sunt rolurile exercitate de acesta. Incápátánarea mani- 
festată de copil în perioada 1—3 ani este explicată de restructură- 
rile care au loc în planul relaţiilor dintre copil si mediu, dintre co- 
pil şi ceilalți membrii ai grupului familial. Însușirea limbajului, 
evoluţiile din planul gândirii permit copilului înţelegerea că unele 
acţiuni sunt permise, altele nu; înţelegerea şi precizarea sensului 
a ceea ce e bine, ceea ce e rău, ceea ce nu e voie să facă, consti- 
tuindu-se astfel primele norme morale de conduită: Reacţiile - opo- 
zante manifestate de copil, de regulă în jurul vârstei de 2 ani sunt 
'concretizări ale unei ädentități primare, furia, agresivitatea, repe- 
tatele „nu-uri“ sunt legate de efectuarea regimului zilnic, de auto- 
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ritatea celor din jur, de dificultăţile pe care copilul le: întâmpină 
in joc... ini A "3 piai stă GA 
Vársta MEP e Acea este . considerată de: marea. majoritate a 
autorilor vârsta primului miracol“ în formarea personalităţii — se 
profilează conştiinţa de sine — salt ce marchează trecerea copilului 
dintr-un stadiu preponderent biologic. într-un stadiu al raţiunii, li- 
bertăţii, creativității.. Sri! | 1 CUE VS 
DU. Schiopu subliniază că perioada :antepreşcolară este prima care 
implică marile diferentieri ce marchează. specificul epocii, al ţării, 
al limbii materne. Este. etapa integrării” copilului ‘în interrelatiile 
grupului familial, este etápa sesizárii unor reguli şi: interdicții, este 
etapa puternic marcatá de însușirea comunicării verbale si a mer- 
sului, este etapa căutării unor mijloace de consolidare a autonomiei, 
este etapa- unei emancipări relative de sub tutela mamei — chiar. 
dacă această autonomie este mai evidentă în planul acţiunilor decât 
în plan afectiv. Se u OR PAN ME ERE Lt, 
Rudolf Steiner citándu-1 pe Jean Paul (poet german) subliniazá 
că omul învaţă în primii trei ani de viaţă mai mult decât în toate 
studiile sale academice: mersul biped, vorbirea si gândirea. Aceste 
trei cuceriri — subliniază în continuare H. Steiner — corespund cu 
trei virtuţi de bază: „Când el (copilul) merge de mână cu un adult 
este un:simbol: de dragoste care uneşte două ființe;. când vorbeşte 
el. trebuie să -practice onestitatea cuvintele trebuie sá exprime ade- 
vărul; în gânduri trebuie avută coerență şi claritate“ (R. Lanz, 
1994, pag. 38). Wee Aë: ER E béie? 
Referindu-se la aceeaşi perioadă 0—3 ani L. Tolstoi subliniază 
în „Primele amintiri, că este etapa în care — copilul învață sá pri- 
veascá, sá asculte, să înţeleagă, să vorbească, să meargă; să se în- 
veselească, este perioada în care se dobândeşte un bogat „material“ 
din care trăieşte adultul mai târziu atât de mult încât în tot restul 
vieţii omul nu câștigă nici a suta parte din toate achiziţiile primei 
"perioade de viaţă. `" TI) del don dd 
10.3. ÎMBOGĂȚIREA IMAGINII DE SINE 
În perioada.3—6 ani :eu-1 este în plin proces evolutiv , apărând. 
încă două aspecte ale individualitátii pe lângă cele amintite an- 
tenions Coal ¡Nadia r i Hp erei ven 
— extensia eu-lui, 
- — imaginea eu-lui. | 


„Simţul eu-lui. corporal — scrie G. Allport — devine în această 
perioadă mai fin, ‘distincția dintre „eu si celălalt“ capătă noi dimen- 
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siuni-gratie 'aparifiei unor forme incipiente de reciprocitate care îi 
creează copilului posibilitatea de înțelegere si a opiniei celorlalţi. 
Extensia eu-lui este legată de apariţia sentimentului de proprietate 
care. însoţeşte spiritul de competiție —. expresii de genul „fratele 
meu, mingea mea, jucăria mea etc.“ sunt tot mai frecvent folosite. 
Dacă despre un adult putem spune că „este ceea ce el iubește“, 
înțelegând prin aceasta că putem- cunoaşte mai bine pe cineva cu- 
noscând extensia eu-lui — despre copilul aflat în perioada 3—6 ani 
nu putem spune acelaşi lucru, el posedă numai o formă. incipientă 
de „extensie a eu-lui“. CX | 
=- Cel de-al doilea aspect — imaginea eu-lui' — se concretizează 
în cunoaşterea de către 'copil a ceea ce așteaptă părinţii de la el si 
încearcă să compare aceste: așteptări cu ceea ce el poate oferi, — 
se pun astfel bazele intenţiilor, scopurilor, simțului de responsabili- 
tate toate acestea jucând mai târziu un rol important în conturarea: 
personalităţii. Judecátile de valoare formulate de părinţi la adresa 
copilului sunt treptat interiorizate de acesta, constituind mijloace de 
autocontrol care îi sporesc. independenţa şi-i creează un spaţiu de 
securitate psihică. SY | m Farma IO 

Mersul dobândit de copil în stadiul anterior îi permite la 3 ani 
să desfășoare acţiuni simple,.să coreleze adecvat cuvintele sau ima- 
ginile acestora, este o primă formulă de echilibru personal. H. Wal- 
lon subliniază că odată cu intrarea: copilului în cel de-al patrulea 
an de viață începe stadiul personalismului marcat de o relativă in- 
dependenţă şi o continuă îmbogăţire a eu-lui — acel eu conştient, 
copilul vorbind despre sine la persoana L În prima fază a perso- 
nalismului apare inhibitia, impulsivitatea este limitată, copilul caută: 
aprecierile adulţilor. Faza a':doua, numită si a ,gratiei“, „narci- 
sismului“ sau a „valorificării personale“. este caracterizată de do- 
rinta: copilului de ,,a cuceri“, de a fi „seducător“. Faza a treia — 
este dominată de o mare sensibilitate afectivă, dezvoltare 
emoțională care evoluează de la stări afective difuze în care copi- 
lul plânge cu lacrimi şi râde zgomotos la stări de abandon sau 
mânie, la -trăirea sentimentului culpabilitátii, la solicitarea respec- 
tului față de propria: persoană. În anul al 6-lea de viaţă sé înre- 
gistrează un nou stadiu în care se afirmă; o orientare raţională, 
copilul este contrariat: de diferenţele care apar între cerinţele sale 
„Şi posibilităţile de acțiune — este perioada în care copilul începe să 
se compare cu alţii — rezultatul fiind atribuirea unor însușiri în- 
deosebi de natură fizică: înalt, slab, puternia etc. Sinele fizic care 
a debutat în primul an de viaţă se consolidează acum pe două căi: 

— confruntarea cu lumea obiectelor materiale, br , 

— interacțiunea cu alţii, cu semenii. . 
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Confruntarea cu: lumea materială se concretizează fie în acţiuni 
concret-utilitare, fie în «joc, care implică :foarte: frecvent întreceri, 
care au ca efect pe de o parte perfecționarea mijloacelor: de acțiune, 
iar pe de altă parte consolidarea şi afirmarea imaginii de sine. Per- 
formanfa. fizică. — scrie. V. Ceaugu — joacă un:rol însemnat în 
structurarea imaginii de sine, eşecul repetat! atrage: după sine o. 
stare de disconfort psihic care poate duce la instalarea: unui com- 
plex de inferioritate cu tendinţe de compensare, de cele mai multe 
ori — manifestări agresive. Succesul, în acţiune imprimă conduitei 
copilului caracteristici de siguranţă de sine, uneori superioritate, 
tendinţa spre dominare. E a 1 Se? gä (e 

7" Denumitá şi „vârsta de aur a copilăriei“ perioada 3—6 ani este. 
puternic marcată, de instalarea jocului ca formă dominantă de ac- 
tivitate — aceasta. devenind o sursă importantă de informaţii despre 
sine.— aprecieri pozitive sau negative. ` du i "Ab eat 

Punerea faţă în faţă'a aprecierilor formulate de cei din jur și a 
performanţelor obţinute, în: diferite acţiuni . permit copilului - să-şi 
contureze o imagine despre propriile posibilități, ët Auge 

Dorinta de identificare la aceastá várstá este foarte. puternică 
copilul căutând modele umane apropiate, de. regulă 'cele parentale. 
U: Schiopu si E. Verza subliniază: existența următoarelor. căi sau 
mai bine zis etape ale identificării în perioada preşcolară: 

- — descoperirea unor similitudini de înfăţişare cu părinţii, . 

: — Perceperea unor similitudini. de caracteristici psihice, 

-— adoptarea de conduite, de gesturi ale modelelor, .., 

+ — însuşirea de conduite, gesturi si atribute. pe: care le identifică 
urmărind modelul. 1 D IN ae D 
© „Lărgirea contactelor sociale, conţinutul “activităţilor din grădi- 


niță permit extinderea ariei de căutare a modelelor. Ee 
Gesell, referindu-se la copilul aflat în perioada. de' evoluţie 
3—7 ani subliniază: ` FT: firii d ati q 
— copilul de patru ani este autoritar si excesiv, amator de fa- 
bulatii si de joc; superficial şi instabil; capabil de improvizații; in- 
capabil de concentrări durabile; foarte activ din punct de vedere 
lingvistic, un vorbăreţ; 4 ani este vârsta expansiunii, Die 
Xí — 5 ani — „vârsta de aur“, copilul își organizează experienţa, 
este mai reţinut, se subordonează cu ușurință adulţilor; se lahsâază 
în. mici..,,aventuri“, în: căutarea necunoscutului,: exagerează în re- 
latări verbale situaţiile văzute, caută să iasă de sub tutela adul- 
tului,- da da dai st zm 
>4—:6 ani: — este vârsta. de tranzitie, copilul este: dificil, activ, 
doritor de independenţă, de -afirmare, este perioada de extensiune 
şi aprofundare a eu-lui; acordă valoare şi importanţă semenilor, 
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— 7 ani — perioada de asimilare a unor experiente, concen- 
trarea asupra propriei persoane, ascultă atent ceea ce i se spune, 
nu acceptă să fie întrerupt din „meditaţiile“. sale, deschis în. re- 
laţiile cu ceilalţi. 

Sentimentele de culpabilitate, „sindromul bomboanei amare“ 
(U. Schiopu) sunt considerate manifestări afective legate de ceea ce 
G. Allport numea „mândria şi respectul de sine“. j 

J. Piaget, analizând formarea judecăților morale. la copil a acor- 
dat o atenție deosebită rolului regulilor prin anticiparea consecin- 
telor respectării sau nerespectării lor, copilul de 3—6 ani (şi mai. 
târziu) interiorizează efectul pedepselor şi recompenselor ceea ce 
duce uneori la trăirea unor sentimente de autopedepsire. 

Făcând referiri la etapele dezvoltării componentei morale a per- 
sonalitátii J. Piaget subliniază că există o perioadă egocentrică,. 
urmată de una puternic socializată bazată pe dorinţa de recipro- 
citate., Fiecare etapă constituie bază pentru dezvoltarea unor trásá- 
turi caracteriale prin asimilare, organizare, restructurare şi confor- 
mitate cu normele şi regulile impuse de mediul social. 

_Interiorizarea cerinţelor de ordin moral de către copil duce la 
apariţia si dezvoltarea unor indici normativi de organizare a con- 
duitei, la apariţia şi dezvoltarea unor criterii de apreciere a „celui- 
lalt“ şi de autoapreciere a „eu-luit. 

R. Steiner citat de R. Lanz subliniază că în primii 7 ani de viaţă 
(primul septemiu) corpul, sufletul şi spiritul formează la copil o 
unitate — corpul eteric constituie elementul cel mai important, 
totul este în relaţie cu organismul. „Copilul este un mare organ 
senzorial, absoarbe în mod inconştient nu numai ceea ce există sub 
aspect fizic în jurul său dar gi climatul emotiv, caracterul si sen- 
timentele persoanelor din jur, imită modul de a vorbi, comporta- 
mentul la masă gesturile sale vor fi o copie a modelelor din jur, 
ambientul îl pătrunde. Educaţia la această vârstă se face prin 
exemplu. şi mediul ambiant“. (R. Lanz, Op. cit., pag. .38).. 

Dorinţa de acţiune, de mișcare, de competiţie cu „altul“ este 
deosebită la vârsta prescolaritátii „Fără bariere şi inhibitii copilul 
exteriorizează ce se petrece în el, gesturile sale, mimica sa, trecerea 
instantanee de la plâns la râs, plăcerea de a alerga, de a se urca în 
copaci, de a aluneca demonstrează forța irezistibilă de impulsuri 
motorii“, (R. Lanz, Op. cit., pag. 41). ip ar! 

Procesul de constituire a conştiinţei de sine este departe de a fi 
încheiat, el continuă în etapele ulterioare căpătând noi dimensiuni, 
„ajungând la vârsta adolescenţei să devină o problemă centrală, în- 


vo i 115 


trebári de genul „Cine sunt eu?“, „efortul personal central“ (,,pro- 
~ priate striving“) fiind : considerat de G. Allport ca o nouă dimen- 
siune a simțului identităţii, adăugate la cele amintite anterior. 


_ 10.4. NEVOIA DE CONTROL SI AUTODETERMINARE 


Cea de-a treia copilárie sau perioada scolará micá, denumitá si 
„marea copilărie“, „plinătatea copilăriei“, „copilul tipic“, „periec- 
țiunea unei mentalități originale“ este prima dintr-o serie de pe- 
perioade care se caracterizează. prin faptul că dezvoltarea psihică 
se face sub influenţa foarte puternică a scolaritátii. = 

În jurul vârstei de 6 ani se deschide o nouă perioadă a existen- 
tel —— intrarea In şcoală — considerată un eveniment extrem. de 
important dat de schimbarea- radicală a mediului la care trebuie 
sá-se adapteze: copilul precum ei de activitatea pe care începe să o 
desfășoare. „Micul om. — scrie J. Naud-Ithurbide — ia drumul 
şcolii mândru: că ajunge la majoratul școlar și. că scapă de tutela 
mamei, îngrijorat totodată în faţa noii ambiante care-l aşteaptă .. ;: 
copilul intră în şcoală pentru a învăţa indispensabilul în toate, pen- 
tru a nuanța mecanismele de bază pentru. a-şi oteli uneltele nece- 
sare, folositoare Ia. oe va urma, pentru a-și câştiga primele noţiuni. 
referitoare la cunoaștere“ (J. Naud-Ithurbide, 1970, pag. 59). 

Odată ou intrarea în şcoală apare fenomenul neutralității afec- 
tive a mediului, pentru prima dată copilul va trebui să se adapteze. 
pe loc la unele constrângeri inevitabile pe care nu le-a cunoscut în 
„etapele anterioare şi înaintea cărora farmecul şi afecțiunea atât de 
eficiente altădată acum dau greş. „Există o ruptură în viața puiu- 
lui de om care calcă pragul şcolii obligatorii si poate în acest caz" 
vorbim de o intárcare afectivă. care nu întotdeauna are loc fără 
şocuri“ (P. Osterrieth, pag. 113, 1976). EW es 
_ Adaptarea la şcoală presupune din partea copilului o oarecare 
maturitate, el trebuie să renunţe la acea afectivitate „îngustă“ spe- 
cifică grupului familial, pentru a crea noi legături cu adevărat so- 
ciale, trebuie să se supună unor reguli, unui anumit conformism 
social, trebuie să se desprindă de interesele imediate ale jocului: şi 
să accepte și obligaţiile, îndatoririle. gd 

- Copilul devine membru al unei colectivități în care se consti- 
tuie un nou climat 'afectiv de recunoaştere a autorităţii şi raportu- 
rilor de reciprocitate. -q ii 

„ Perioada școlară grăbeşte procesul socializării ducând; la o con- 
siderabilá expansiune a: universului copilului prin lărgirea cercu- 
lui de relaţii inteipersonale şi prin constituirea unei reţele: foarte. 
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complexe de deprinderi sociale. Intrarea în şcoală: înseamnă de alt- 
fel descoperirea vieţii sociale, a vieţii publice si nu numai asimi- 
larea intelectuală a lumii înconjurătoare. hu y. 
„Înainte de a intra în această lungă perioadă a şcolarității, pe- 
rioadă relativ calmă pe planul afectivității, copilul de 6 ahi trece 
printr-o fază de instabilitate emoțională, devine impulsiv, excitabil, 
excesiv de sensibil față de el si relațiile cu mediul, are tendinta 
de a dramatiza, exprimă prin plánsete si rásete toate gándurile si 
bucuriile, pe cele mari dar si pe cele mici. Din cauza fluxului emo- 
tiilor copilul de 6 ani nu reuşeşte întotdeauna să-şi nuanteze, să-și 
frâneze comportarea, el „întâmpinând — spuse Gesell — tot atâtea 
greutáti în reactionarea corectă la complexitatea relaţiilor umane: 
câte întâmpina când era mic si trebuia să-și ducă lingura la gură“ 
(Gesell, 1970, pag. 45). El este agresiv, dogmatic, autoritar, doreşte: 
să-şi afirme personalitatea dar îi place să se comporte ca un copil. 
Perioada şcolară mică se caracterizează — după Maurice Debesse — 
prin: latenţă sexuală, orientarea interesului spre lumea exterioară, 
refularea egocentrismului, progrese mari în planul : gândirii - care 
devine: noţională, fără. a ajunge însă la reversibilitatea logică, so=. 
ciabilitate concretă dar - destul de'-nediferenţiată, îndreptată “spre 
atingerea unor scopuri comune, devine posibilă judecată raţională, 
înţelegerea regulilor şi respectarea cu stricteţe a acestora. Această 
perioadă este în opinia lui R. Zazzo „preludiu afectiv al vârstei ra- 
tiunii“. Gesell caracterizează fiecare vârstă astfel: l i 

© — şase ani: vârsta extremismului, a tensiunii si agitației, 

„_— şapte ani: vârsta calmului, a preocupărilor interioare, a me- 
ditației, vârsta la care apare pentru prima dată „interioritatea“;. 
una din trăsăturile dominante ale stadiului următor, ' 

„— opt ani: vârsta cosmopolită, a expansiunii, a extravaganţei, 
a interesului universal, ue man 

— nouă ani: vârsta autocriticii, a autodeterminárii, vârsta cla- 
sificărilor, a recensămintelor generale în care se manifestă trans-. 
formările ce vor duce la: individualismul temperat din etapa ul- 
terioară. | i e me Îi E 
Ce se întâmplă cu imaginea de sine în această perioadă? H. Wal- 

lon susține că: perioada de 7—12 ani pare mai puţin favorabilă 
dezvoltării persoanei, acţiunile şi curiozitatea copilului fiind îndrep- 
tate mai mult spre cunoașterea lumii exterioare decât spre propria 
personalitate, spre propriul eu: G. Allport afirmă însă că simțul 
identităţii copilului; imaginea de sine, capacitatea extinderii eu-lui 
sunt mult intensificate la intrarea în şcoală, eul devine un „factor. 
rational“ iar. „identificarea“ un important principiu al învăţării. ` 


117 


Intrarea copilului într-o: „societate egalitară“ este totodată. o 
„ aspră lecţie de testare a propriilor disponibilitáti fizice şi psihice. 
care intensifică simţul eu-lui, copiii devin moraliști, legaligti, regu- 
lile jocului trebuie invátate si respectate cu stricteţe, Începând. cu 
vârsta ¿de 6—7 ani grupul capătă pentru: copil cel puţin tot atâta: 
importanţă ca si familia, dacă nu chiar mai mare, preocuparea cea: 
mai intensă a copilului fiind întâlnirea cu cei de vârsta lui care 
îi oferă posibilităţi de rivalizare, de afirmare, de colaborare, de spri- 
jin reciproc, de complicitate, de înţelegere în vederea atingerii unor. 
scopuri comune, de. împărţire. a succeselor, esecurilor, riscuri- 
lor, dificultátilor care creeazá solidaritate si în acelaşi timp valo- 
rizare reciprocă. = =. uitai i 

Critica celorlalți îl duce pe copil mereu la autocriticá, evaluat în 
permanență de ceilalți el învață sá se evalueze pe sine si să recu- 
noască . existența calităților ` partenerilor, devine conştient de va- 
loarea sa şi de cea a altora, în felul acesta acceptă egalitatea mem- 
brilor grupului. Uneori „poreclele critice“ — cum spune G. All- 
port — formulate de copii: ajută în stabilirea unei identități si fac 
ca simţul eu-lui să fie mai intens. În grup copilul este supus auto- 
ritáfii acestuia dar poate deveni «si persoană care exercită autori- 
tatea graţie dreptului de control reciproc, are loc acum o orientare 
de la o morală condiţionată de respectul unilateral şi de supunere 
față de adult spre o morală condiţionată de respectul mutual, de 
convenţie între egali. Controlul exercitat de grup, grija şi teama 
de a nu fi surprins într-o situaţie devalorizantă exprimă o dezvol- 
tare a conștiinței de sine şi a „standing-ului“, său. Această nouă 
perspectivă a eu-lui care se priveşte pe sine indică. apariția treptată 
a unei noi dimensiuni psihologice, aceea a interioritátii, îşi face 
apariţia o oarecare timiditate, nevoia de a se apăra de privirile al- 
tora, nevoia de a se izola, de a se refugia uneori. într-un loc de 
nimeni ştiut. Interioritatea favorizează o oarecare duplicitate care 
poate duce la adevărate minciuni sau, la adevărate alibiuri con- 
struite în mod constient.- ! pa D 

După 8 ani copilul constientizeazá o diferență mai mare de eva- 
luare între cum se percepe şi cum e perceput de alţii, sesizând fap- 
tul: că: îi sunt valorizate mai ales caracteristicile implicate în ob- 
ținerea rezultatelor școlare. Faptul că imaginea de sine proprie nu 
coincide cu imaginea altora despre sine creează un spaţiu de trăiri. 
complexe ale vieţii de şcolar. Un rol important în conturarea ima- 
ginii de sine în perioada 7—10 ani îl îndeplinesc succesele şi insuc= 
cesele școlare care devin criterii de apreciere a disponibilitátilor 
elevilor, a valorii lor ca viitori cetățeni.. Reusita şcolară se reflectă: 
direct sau indirect în conștiința de sine a elevului, randamentul ob- 
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ținut evaluat fie pozitiv, fie negativ precizează poziţia pe care o 
ocupă acesta în interiorul grupului, ajutându-l: să-și : formuleze o 
imagine mai mult sau mai puţin clară despre propria persoană. 
Aprecierile învățătorului la care se adaugă cele ale membrilor 
grupului contribuie la apariția unor diferențieri individuale, acestea 
nici nu vor fi excluse dar nici absolutizate pentru că în grup ran- 
gurile devin variabile „cel dintâi la ortografie poate fi ultimul la 
alergare“ (H. Wallon, 1975, pag. 148). Raporturile mutuale se di- 
versificá în grup dupá moment, sarcini, mediu,. grupul, fractionán- 
du-se în subgrupuri care îşi schimbă membrii după împrejurări, 
nefiind vorba de o simplă situaţie de moment ci de faptul că elevii 
se cunosc mai bine, își cunosc locul în funcţie de diferitele dispo- 
nibilitáti fizice sau psihice implicate în acţiunile respective; ` 


Aprecierile. făcute de învăţător, interiorizate de către. elev devin 
autoapreciere;. controlul. admis acceptat şi interiorizat de elev de- 
vine autocontrol, acestea fiind componente importante ale constiin- 
tei de sine. 


Un rol important 1 în. structura. imaginii de sine îl au: literatura 
beletristică, filmul, teatrul prin. eroii prezentaţi. birlos ai unor 
modele de viaţă si de oameni. 


“Eul interior a cărui. existenţă a devenit eiriăentări în jurul vârstei 
de 7 ani se precizează intens în cea de-a treia copilărie, asumán- 
du-și un rol conducător. După 9 ani apare evidentă preocuparea 
copilului de a-și îndruma autonom pașii, de a-și fixa scopuri, de 
a-şi organiza acțiunile în funcție de planurile sale, de a nu mai 
simți nevoia ardentá de stimulári exterioare. Întreaga sa conduită 
capătă o înfățișare mai rațională care va cunoaşte dezvoltarea ma- 
ximă în jurul várstei de 12—14 ani. Gesell notează că o frază tipică 
la vârsta de 10 ani este „lasă-mă să mă gândesc“, copilul adresân- 
du-se parcă unei instante diriguitoare lăuntrice, acest fapt fiind 
rezultatul firesc al interiorizării exigenţelor externe, copilul. con- 
struindu-și astfel încet dar sigur un cadru de referință. personal 
care îl ajută să se definească și să-și orienteze propria conduită. 


Vârsta de 9 ani — scrie P; Osterrieth — este cea a, „autodeter- 
minării și autocriticii, dominată de intensitatea trăirii și a expe- 
rienfei gi totodată de o anumită tensiune legată în fapt de voinţa 
născândă a copilului de a se controla și a domina“ .(P. Osterrieth, 
pag. 135). Vârsta de 10 ani este o etapă relativ echilibrată, bine 
adaptată: la cerinţele externe, calmă și sigură, lipsită de încordare 
_şi.tensiune, ea atingând. „apogeul copilăriei“, momentul de plină 
înflorire şi integrare a caracteristicilor. copilului mare. După 10 ani 
copilul impresionează prin înţelegerea foarte clară pe care o mani- 
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festă faţă de cesa ce ar trebui sá facă sau despre ceea ce „ar fi 
trebuit să facă“, prin - tendinţa spre. coerenţa, stabilitate, continui- 
tate, perseverenţă. în realizarea scopurilor, -efort în înţelegerea. și 
conformarea la reguli morale. ` Si aa 


10.5. STUDIEREA IMAGINI DE SINE ÎN COPILĂRIE ` 


cultatea constă însă în abordarea acestei probleme în stadiile copi- 
lăriei când mecanismele citit-scrisului fie nu suni cunoscute încă, fie 
sunt abia în faza de consolidare, — et. ek ep BS Jee 
Totuși se pot utiliza tabele de observare a: comportamentului, 

chestionare, diferite probe, psihologice, scale de autoapreciere. În 
continuare vom. prezenta modalităţile de lucru cu chestionarul „Who 
are you“ sau cu scalele de autoapreciere. Psihologul român M. Zlate 
propune o variantă a chestionarului „Cine sunt eu?” sub formă de 
compunere. Instructajul este următorul „Imaginaţi-vă că fiecare 
dintre voi şi-a formulat o asemenea întrebare şi! trebuie să răs- 
pundă în scris la ea. Relatati cât mai „multe lucruri despre voi, asa 
cum vă ştiţi, asa cum și cât vă cunoasteti până acum. Lucrările 
nu le semnaţi. Dacă totuși cineva vrea să o semneze este liber să o 
facă. Înainte de a începe lucrurile vă rog'să notati care este prima 
voastră reacţie faţă de întrebarea de mai: sus, cum o consideraţi; 
ce stări trăiţi în legătură cu ea“. Chestionarul se poate aplica, evi- 
dent, elevilor din: clasele II—IV.: Compunerile elevilor pot fi apoi 
analizate din «perspectiva următoarelor - maniere, sugerate “de 
MszZlata o val cs îi aaa, Mero ae äi? Oé 
- — maniera autoanalizei si autoprezentárij obiective — care in- 
clude o simplă Mmsiruire de trăsături fizice; e Hin A 

„— maniera laconică — cu răspunsuri scurte, vagi; 

— maniera filosofării; y | YE | 

-= — maniera exaltării poetice în' care întâlnim metafore, com- 
paraftii; o TO SS ergi pE ea Da dr b 

-— maniera tip „eschivă“ — de eludare a ráspunsului; 

-— maniera combinată —.ce cuprinde elemente specifice tutu- 
ror stilurilor prezentate anterior. ` Gier Let: 

Scale de autoapreciere. . i | 

„Chiar dacă valoarea de diagnostic a acestora nu este foarte mare 
ele permit: totuși completarea informațiilor despre procesul consti- 
tuirii imaginii de sine în copilărie. Propunem: două scale de auto- 
apreciere — una utilizabilă cu copii preșcolari, cealaltă adresându-se 
elevilor din clasele II—IV.. 2: 5 
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In studierea imaginii de sine se folosesc variate metode, difi- 


Fetița aceasta este foarte-buná . Fetiţa. aceasta nu e bună Ja 


la jocul cu poze (puzzle). „jocul cu poze (puzzle). | 
“Tu cum ești? `, | Tu cum ești? 
Sunt foarte bun. Destul de bun. “Mă descurc. Nu sunt bun. 
(4) | (3) itin AË A OI 


Báiatul acesta nu e bun la ma-. „ Băiatul acesta este foarte bun 

- tematică, la matematică, ` 

| ` Tu cum ești? „Tu cum ești? 

"Nu sunt bun. Mă descurc. | „Destul de bun. Sunt foarte bun. 
(1) a. | (3) (8) 


121 


Modul de lucru: se prezintá copiilor imaginea si se poartá un 
dialog avánd ca bazá pozele reprezentánd copii ce sunt antrenati ín 
„jocul puzzle “sau: într-o activitate matematică. Exercitiul de compa- 

rare cu altul facilitează apropierea de sine, autoaprecierea în raport 
cu „celălalt“. WAS | 

Pentru elevi sugerăm scala de autoapreciere Rosenberg care 
cuprinde 10 enunțuri. dintre care 5 estimează o atitudine pozitivă 
față. de: propria persoană şi celelalte 5 o atitudine negativă. Scala 
de răspunsuri cuprinde trei variante da — nuprea — nu. Rezul-- 
tatele se coroborează cu aprecierile educatorului față de elev, cu 
aprecierile celorlalţi colegi de clasă/grupă. Se i 
„ Scala Rosenberg: | 


Mo Scala de ráspunsuri 


itemului |: Item/enunt = =E 
i da- | nu prea | nu 
jE . E d? A ETOS , 3 ZA : FIRE 
1. | Cred că sunt un om de valoare sau 
cel puțin la fel ca alții ` 
e i ri a 
KE: Cred că am câteva calităţi remar- 
cabile 
Set Ze 
3. În general înclin să cred că nu sunt 
realizat i 
A A AA 
4, Pot sá fac lucruri pe care le fac ma- 


joritatea copiilor z 
SEENEN 
5. Nu cred că am prea multe calităţi 

cu care să mă pot mândri 
E e Mit a) Tan EEN 


6. | Amo atitudine pozitivă față de mine deg 
7. În general sunt mulțumit de mine i 
į} însumi G b os 
i PE, 
8. Aş vrea să am mai mult respect față: 


de propria persoană 
Cc A o că ea} 
elt Din când în când am impresia că 
sunt inutil 


oma aaa pete 


E AI RI RI E 
Uneori cred că nu sunt bun de ni- 
10. > mic 


O OOO un e eme 
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Capitolul XI 
TEMPERAMENTUL — LATURA DINAMO-ENERGETICA 
A PERSONALITATH , | 


© „Unul înclină spre veselie, altul 
„spre amărăciune, unul spre îndrăz- 
neală, altul spre teamă, unul spre 
cucernicie, altul spre pizmă“, . . 


` D. Cantemir 


* “11.1. TEMPERAMENTUL — CARACTERIZARE GENERALĂ | 


+ -După personologul american Gordon. Allport, temperanientul se 
referă la următoarele: ij bin: 
— fenomene caracteristice firii unui individ; 
— înțelegerea susceptibilitátii sale la stimuli emotionali; 
— forţa și rapiditatea răspunsurilor; 
„„— calităţile dispozitiei —- intensitatea sau fluctuaţia acesteia. 
“Observăm că principala sferă de manifestare a temperamentu- - 
lui este afectivitatea prin parametrii ei de intensitate, sensibilitate, 
tonus afectiv, stabilitate, fapt ce l-a determinat pe Warren sá subli- 
' nieze că temperamentul ar fi „natura generală a afectivității“. 
“Tipul de temperament este aproape întotdeauna definit aproxi- 
mativ prin precizarea însușirilor implicate se pot detașa categorii 
subtipice:sau variante; Pavlov și discipolii săi au stabilit, pe baza 
unor -minuţioase studii de laborator: corespondenţa -dintre tipurile 
de “activitate: nervoasă superioară și :clasificările temperamentale 
făcute: de Hipocrate. Tipul de activitate nervoasă superioară este 
dat de forţa, mobilitatea si echilibrul proceselor nervoase funda- 
mentale, excitatia şi inhibiţia. Acești parametrii ai sistemului ner- 
vos capătă expresii specifice în modul de comportare a individului, 
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temperamentul fiind manifestarea pe planul conduitei. a tipului de 
activitate nervoasă superioară. Tipul de sistem nervos este ereditar 
fapt ce extinde controlul genetic si asupra temperamentului. 
Cea mai cunoscută clasificare a temperamentelor aparţine lui 
Hipocrate și are la bază un criteriu de natură morio-fiziologică, 


11.2. TEMPERAMENTUL — ASPECTE EVOLUTIVE 


„Plecând de la criteriile de tipologizare utilizate de Heymans si 
Wiersma (Emotivitate; Activitate; Persistenta impresiilor sau viteza 
de reactie), Le Senne distinge 8 tipuri principale de temperament: 
pasionat, sentimental, coleric, apatic, amorf, nervos, sangvinic, 
flegmatic. l 

R. Vincent subliniază că această clasificare se bazează pe dis- 
tingerea factorilor fundamentali care trebuie depistati la un copil. 
RO | | 

— emotivitatea —. foarte vie la început se atenuează o dată cu 
vârsta, ea poate sta la originea energiei şi entuziasmului, dar poate 
explica și o serie de dificultăţi de adaptare spre exemplu; | 

— activitatea concretizată nu într-o agitaţie nejustificată ci în 
nevoia copilului de a acţiona — asigurând vitalitatea, temperamen- 
tului; 

— viteza de reacție care împarte: copiii în „primari“ “cei care 
reacționează foarte rapid, uneori instantaneu. si „secundari“ càre 
se adaptează mai greu, formulează mai lent răspunsuri la stimulá- 
rile mediului. O j , Ean a bary 

Cum se manifestă diferențele de Op în 'copilărie? U. Schiopu 
subliniază că acestea devin evidente între copii începând eu primul 
an de viaţă şi se concretizează în apariția- nervozitátii. şi. iritabili- 
tátii, reacţii vehemente, veselie, sociabilitate, toleranță la frustrafii; 
rapiditate în comunicare: şi, activitate, pasivitate, adaptabilitate «la 
schimbările de mediu, reacții rapide sau lente la stimuli: NOI. 

“În etapele următoare de dezvoltare ontogenetică . tablourile con- 
duitei prin care. se- exprimă însuşirile tipologice ale sistemului ner- 
vos. devin tot mai complexe. “Datorită faptului “că particularitátile 
fundamentale — forță, echilibru, mobilitate: — prezintă: îrisemnate 
variaţii şi intră în combinaţii diferite avem de a face mai degrabă 
cu variante intermediare temperamentale: Astfel în categoria celor 
cu sistem nervos neechilibrat putem. întâlni: cazuri în care instabili- 
tatea proceselor nervoase este exprimată foarte puternic, la alţii în 
schimb forța: proceselor de excitație și inhibiţie nu este aşa de pro- 
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| 


nuntatá "ceea ce conferá conduitei „copilului unele momente de 
echilibru. 


free rent trăsături de EE subliniindu-se că fiecare E 
posedă şi o valoăre dominantă concretizată în: succes social, lege, 
acţiune etc. — | 
Faptul cá la vársta copiláriei însăși Ze, fiziologică a tempera- 
mentului, respectiv tipul de activitate nervoasă superioară se află 
în plin proces evolutiv face posibilă intervenția educatorului pentru 
a 'estompa manifestarea trăsăturilor negative a acestei dimensiuni 
de personalitate. Fără a avea pretenţia de a oferi rețete educative 
menționăm: totuși câteva exigente: pentru temperamentele predo- 
minant extrovertite (coleric, sangvinic, nervos, pasionat) sugerám: 


— manifestarea încrederii în calitățile și posibilităţile lor; 
— oferirea unor modele de stăpânire de sine; 
— evitarea favoritismelor; 
— absenţa amenințărilor în relaţiile cu ei; 
— să nu se folosească violenţa, nici măcar cea verbală; | 
— sá se facă frecvent apel la autocontrol. si. autoeducatie; 
` — sá li Se brer explicații rezonabile, sá nu se folosească, ironia ` 
decât arareori; 
— sá le cultivám calităţile Gegen îndeosebi capacitatea de con- 
centrare pentru a preîntâmpina fluctuatia si superficialitatea. 
- Pentru temperamentele predominant introvertite (sentimental; 
flegmatic, apatic, amorf) recomandám urmátoarele: i 
— întotdeauna trebuie. cercetată cauza căderilor afective sau a 
stărilor prelungite de: depresie; ` 
— sá li se acorde atentie deosebitá, multá afectiune; 
„— sá li se ofere un climat familial stabil; 
„— să nu fie lăsaţi prea multă vreme singuri; 
— în alegerea mijloacelor de acțiune trebuie să li se acorde 
deplina. libertate chiar dacă le putem fixa noi scopurile; 
— să fie. îndemnați sá practice un sport, de regulă colectiv, de 
echipă. 
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Tablouri temperamentale 


„bun organizator 


echilibrat, _perseve- 
rent 


Tabelul. nr. XI.1 


tadas | iaz K - Trăsături ` ` 
= LiDul, de, UE DEET Tee A, IT o en === 
] ti pa teren „.. pozitive . cl ` ` negative. 
Gast: -— Ellos “uneori . „dur şi ex- 
(emotiv, activ, secundar); — tensiune extremă a - Cesiv 
— valoarea dominantá — intregii personalitáti dominator, încăpă- 
opera de îndeplinit - — concentrat asupra fánat ry 
a . i . `- unui scop unic . . nu-i place să fie 
— puternic, ‘serios, ' deranjat 
metodic, voluntar- susceptibil 
disciplinat simțul proprietății 


extrem de. dezvol- 


` tat 


dramatizeazá unele' 


— serviabil, iubeşte „nereuşite .. 
societatea pi „se simte persecutat 
— bun vorbitor: - 
— conştiincios, punc- 
tual, obiectiv, 


eficace 


— certáref, combativ 


Coleric — concret, orientat 
(emotiv, activ, primar); ` 'spre dificultăți ` — indisciplinat 
— valoarea dominantă! - — practice — înclinat spre im- 
acţiunea ` `> — generos, cordial, provizatii 
plin de vitalitate — greu de supus, de. 
— exuberant,. opti- - : dominat e 
mist, îi place acti- | — mândru, | imprás- 
vitatea, mişcarea ` Dat, orgolios, 'im- 
— entuziast,- crede în „Pulsiv ` 
. progres |. — pierde controlul ` 
— animator de adit - gesturilor 
pe, receptiv la in- | — brutal ` 
fluenfele mediului. | — credul 
— trăsături  volitive 
` accentuate Jsi 
MES AMES SA EAS 
Sentimental — viaţă interioară bo- | — pasiv, ` vulnerabil 


idealist 

— lent, . timid, se 
adaptează greu, ne- 
decis în acţiuni 


(emotiv, nonactiv, . secun-; 
dar); 

— valoarea dominantă : — 
intimitatea 


:gată.. 
— scrupulos, tinde 
spre perfecţiune 
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ET OK A NN II , 
Trăsături 
m n a i e An 


id Tabelul nr. XI.1 (continuare) 


„Tipul de temperament a 
. pozitive 


— dotat cu o extraor- 
dinará intuiţie 

— costiincios, profund 

— conştiinţă morală 
şi profesională pu- 
ternică 

— perseverent 

— are un viu senti- 
ment al naturii 

— sensibil la ideea de 
dreptate 


Flegmatic ` 

(nonemotiv, 
cundar); >. 

— valoarea, dominantă — 
„legea 


— echilibrat, calm, 
prietenos + 

— tolerant, =răbdător, 
perseverent ' 

— tandru; afectuos, 
simț Critic dezvol- 
tat, constiintá mo- 
ralá puternică . 

— viaţă ordonată 

— putere de muncă 
deosebită 

— obiectiv, ponderat, 

~ metodic 

— fidel 
sale 

— simţ estetic bine 
dezvoltat 


activ,  se- 


prieteniilor 


Nervos ' i — vioi, mobil, reac- 
(emotiv,  nonactiv, pri- tioneazá foarte re- 
mar); pede ` 
— valoare dominantá — — se adaptează uşor 
divertismentul 8 momentului 
— vorbáret, entuziast 
— practic, adesea „ar- 


tist“ 

— îi plac relațiile 
umane si varietatea 
acestora . .. 


, poea 


negative 


O e a da a T „n 7 SC III NI 


— gelos, ironic, izolat 

— susceptibil, impre- 
sionabil 

— dramatizează insuc- 
cesele 

— individualist 


— cinic, comod, lent, 

tipicar 

iubeşte plăcerile 

este gurmand 

monoton, pedant 

calculat peste mă- 

sură 

— reactivitate slabă 

— adaptabilitate scá- 
zută 

— conciliant dacă nu 
i se deranjează 

, obiceiurile 


WK 


— îşi schimbă mereu 
centrul atenţiei 

— efort fluctuant 

— interese oscilante 

— impulsiv, nerábdá- 
tor, inconstant în 
trăiri afective 

— puţin sensibil la 
idei generale 

— repede sedus dar 
şi repede poate fi 
consolat 

— mândru şi indisci- 
plinat 
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be Tabelul nr. XI.1 (continuare) 
i Trăsături ` ~ 
Tipul de temperament E i 2 ab ivi i __ 
DATAT RO ' - - pozitive | negative 7 
PEE IP AT geseent 
Ka a Dei de | — tendinţă spre min- 
ciună 
— capricios, furios , 
— vrea sá atragă. 
atenţia asupra lui: 
cu orice preț 


— —_—m— 
— uşor cinic 


— atitudini uşuratice 
— instabil în senti- 
mente - | 
— expresivitate exa- 
geratá, superficial. 
— concentrare , slabă 


A II net 1 i 
Sangvinic `. | — extrovertit, foarte 
(nonemotiv, activ, pri- ` bun observator 
mar); . | — remarcabil spirit 
— valoarea dominantă — | practic Y 
succesul social — este foarte sociabil 
"| — politicos, spiritual, 
- ` optimist 


— bun diplomat a atenţiei e 
—- uşor . adaptabil, — guraliv, siret, ne- 
oportun ; ~ ponderat 
~| — dă dovadă de ini- | — uneori lipsit” de 
fiativá şi ` suplețe scrupule 


-spirituală . 
— omenos, amabil, 
fermecător, activ, 


— utilitarist 
— tip aerian: 


: energic ' i 
drets ieme 
Anati — onest, onorabil . ` — închis si taciturn 
(nonemotiv, aa se- Je iubește . tradiţia : şi | — solitar 
cundar); „. continuitatea ` — râde rar 
— valoarea dominantă — | — viața interioară — rigid 
liniştea +. foarte bogată - — neimpresionabil 
— sever, . observator — indiferent la viaţa 
---Impartial .. e „socială men 
— rezistent la influen- — sclavul propriilor 
Z „ele exterioare ` +  obișnuinţe 
at iati O AA 
Amorf — uşor abordabil- — pasiv. 
(nonemotiv, „nonactiv, — amabil — nepăsător... |. 
primar); | — atent ` — încăpățânat 
— valoarea. dominantă - — | — tenace * — susceptibil 
. plăcerea ` | — participă la toate | __ neglijent 


cu condiţia ca am- 
bianta să nu solici- 
te din partea lui 
initiativa 

— este omul prezen- 
tului 


— indiferentá fatá Se 
trecut si viitor 
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'11.3. CUNOAŞTEREA TIPULUI DOMINANT 
RF | DE TEMPERAMENT 


„Pentru evidenţierea dominantei temperamentale se pot utiliza: 
diferite tipuri de chestionare (pentru elevi). Oferim celor interesaţi 
două modele. Modul de lucru este relativ simplu — se cere ele- 
vilor să citească cu atenţie enunturile şi să răspundă prin Da sau. 
Nu în spaţiul indicat. Coloana care totalizează cele mai multe răs= 
„punsuri Da indică tipul de temperament al copilului respectiv. 
Coloana 1: — temperament coleric; 
Coloana 2 — temperament sangvinic; 
“Coloana 3 — temperament flesmatic; 
„Coloana 4 — temperament melancolic. 


Tabelul XI.2: 


Tabelul de analiză a comportamentului 


Nr, Fapte Răspuns (temperament) |. 


f crt. | de conduită 


SPP 


Doresc să fiu primul care încearcă, îmi 
place sá înfrunt necunoscutul ` 


Mă decid greu pentru o acţiune 


Îmi pierd răbdarea așteptând să-mi vină | ( ) 


rândul 
4. Sunt emoţionat înainte de anumite pro- 
Y |. be de lucru 


Sunt precipitat ín actiune i () 


Execut o activitate în ritm lent, dar 
cu acuratețe 


ÎS a 
“pi ¿| Sunt vorbáret, mă îndemn într-o ac- 


Dune i 
8. Manifest reacții motorii abundente Fid 
9. . | Execut o activitate în tăcere ` ` Wes 
ET Execut o activitate cu încordare ner- de 
voasá 


11. „| Am tendinţa de a subestima o sarcină | ( ) 
si de a-mi supraevalua posibilităţile 


£ — Copilul si copilária 129 


` Tabelul XI.2 (continuare) 


12. | Am tendinţa de a supraestima o sar- () 
el cină si a-mi-subevalua posibilităţile. ` P 
DG | În caz de nereusitá nu mă dau bătut i | 
14. * | În caz de eşec mă pierd şi am nevoie OT 
P? de incurajare e - | 
15. La succes exclam de bucurie si bat din g 
, palme 

16. Rămân indiferent la reuşită ` ` AS RE 
EE beezes i et tepi premi Kapen pen (butei 

17. Abandonez la Proze eşec şi: má în- (C) 


| chid în mine A ; 
D A E A a ES 
18. . „Abandonez când eșecurile se acumu- 
leazá 


19 În momente: critice sunt tăcut si dau 
semne de oboseală 


20 „Manifest derută. emoţională sub pre- 
“siunea timpului 


21 „După terminarea - Deg T colo- 
rat cele petrecute. 


22 Esecul produce „halo afectiv“. de du- 
ratá 


Tabelul XI.3 


E Nr. M3 ante SC ; "Răspuns (temperament). 


A rte 
et ` zi conduită z 9 SS 3 KS 4 
1. | Când má joc îmi place foarte mult să | ( ) d 


alerg, sá sar. Su xp E 
2. . |Eu mă duc să impac pe toţi copiii care (sep? 
se ceartă în faţa mea i et a 


3. Unii. spun că o balenă. ar putea în- | (-) 
í ghiti chiar și un. elefant. Cred si eu: 
că ar putea 


130: 


Gëratzniiegoah ZAR. tuberia Tt i , ; Tabelul XI.3 (continuare) 


Sunt gata să më bat cu: oricine nu mă 
lasă în "pace i mi 
MSE A. RO E O 
La şcoală în pauze. rămân mai mult în 
banca mea. Nu. ies afară chiar dacă 

unii mă cred comod: 


Nu mă pot juca prea mult pentru că: 
"obosesc. uşor 


Dacă cineva se atinge de jucăriile mele 
în lipsa mea sau fără să mă întrebe 
mă supăr foarte tare 


Când sunt trist, vreau' să rămân singur 


Îmi plac jucăriile mici 


Foarte rar mă enervez sau ajung” să 
mă cert cu alți copii 


Sunt vorbáret cu alţi copii 


De. obicei îmi fac lacţiile fără ajutor 
şi plec în oraş după Sak ton fără 
părinți- 


Este foarte neplăcut să mă Geo si (sá 
dorm) ziua 


Cred cá súnt mai temátor decât ` alţi 
copii 


Îmi place sá.dau si altor copii din ju- 
căriile mele 


Sunt foarte ordonat eu lucrurile şi ju- 
căriile . e zei : 

== A DA A A 
Cánd alti copii vorbesc íntre ei eu tac 
şi ascult fără să má amestec în vorba 
„lor 


Cunosc foarte mulți copii şi mă îm- 
prietenesc foarte repede 


Eu mă împrietenesc greu pentru că sunt 
sensibil ae las 


Am obiceiul sá' citesc o carte páná la 
sfârșit ` chiar dacă acţiunea nu-mi 
place = AES 
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Tabelul XI 3 (continuare) 


Când má. enervează un copil îmi vine | (`) 
să-l lovesc chiar dacă este mai mic 
„decât mine” f 


Cea mai frumoasă meserie este sá fi | ( ) 
şofer,. mecanic sau marinar ca sá cá- 
lătorești mult ` sua, n ; 

A os E A 

“Dau vina pe. alții, ca să scap de pe- 
deapsá KL 

„Copiii. care se. distreazá si.se joacă sunt 
niște neserioşi cu care nu merită sá 
te . Lë ee eg sau să ai încredere 
„în el 

Qqx_m > N | 

Pe mine má cam pácálesc alţi copii si 
eu îi cred prea, uşor DÉI 

Am rábdare sá mă. joc de. repetate ori 


un: joc chiar dacă nu câștig eu de 
mai multe ori 


„Sunt. zilnic.. ocupat cu -jocul,. “cu treburi 
şi pu: mä plictisese niciodată ` ` 
EE EE ek 
“Când: îmi vine sá spun o minciună sau (.) 
o înjurătură nu mă mai pot opri şi 
„0 spun b 
Ar fi distractiv şi uşor să mă dau pe | (-) 
“un tobogan de; Ja 100 m înălțime |- ay 
i OSSA 
Mie îmi. trece uşor orice supărare ji râd 
după ce. am plâns e 
Când se. înghesuie copiii la usá mie 


nu-mi place si mai bine aştept . să Hu 
ultimul 


Er 

Cánd sunt emoţionat . si. neliniștit îmi 
vine greu somnul şi mă gândesc = 
“multe deodată - 

RE 


TOTAL € 


(32, 


Capitolul XII i ebe 
DESPRE DEZVOLTAREA APTITUDIN ILOR 
ÎN PERIOADA COPILĂRIEI 


12.1. NOȚIUNEA DE APTITUDINE 


Aptitudinile sunt definite, de obicei, ca însușiri fizice și/sau psi- 
hice, care asigură succesul, reuşita într-o activitate, posibilitatea de 
a “acţiona şi obține performanţe. Privit sub unghiul eficienţei orice 
proces psihic poate deveni aptitudine. Aptitudinile însă pe lângă 
nota eficienței prezintă și un aspect procesual ce vizează faptul că 
în structura unei aptitudini intră diferite procese psihice. O pro- 
blemă amplu discutată în psihologie si nu numai, se referă la rapor- 
tul dintre genotip și fenotip în constituirea unei aptitudini. Preco- 
citatea manifestării unor. aptitudini este un indicator al existenţei 
predispozitiilor native aflate la baza unor aptitudini oarecare. Prin 
urmare diferențele individuale existente sub aspectul nivelului dez= 
voltării unor: aptitudini se explică atât prin componența genotipică 
cât si prin cea fenotipicá. De subliniat este însă faptul că dispozi- 
tiile native sunt necesare în apariția si manifestarea unei aptitudini 
dar nu sunt și suficiente — acestora li se adaugă elementul dobân- 
dit prin asimilarede experienţă socio-culturala. mer 

„ Prezența. unei aptitudini este indicată de: : nef: 

— ușurința cu: care sunt asimilate cunostintele si formáte anu- 
mite deprinderi dintr-un domeniu oarecare; y as - 

— oboseala mai redusă ca urmare a unui efort depus; - 

- — aplicarea reușită în practică a informaţiei dobândite. . ` 

„12.2. MANIFESTAREA ȘI FORMAREA APTITUDINILOR + ` 

Pa ÎN PERIOADA PREŞCOLARĂ 

Constituirea „sinelui“ în jurul vârstei de 4—5 ani, nevoia de 
„identificare dezvoltă și alimentează trebuinta copilului de ,,expre- 
sie creativă“ (U. Schiopu). Imaginaţia și gândirea creatoare sunt 


133 


antrenate, la această vârstă, nu numai în activităţile ludice ci și în 
desen, pictură, modelaj, colaj, muzică. Un loc aparte în activitățile 
creatoare: ale copilului preşcolar îl ocupă desenul, considerat de 
numeroși autori un mijloc de exprimare ce satisface. nevoia copi- : 
lului de dezvoltare, de comunicare. Primele desene pe care le rea- 
lizează copiii sunt la început niște mázgálituri fără semnificație. 

Spre vârsta de 4 ani copilul realizează deja contururi, desenul 
este organizat pe verticală, este amplu ornamentat, chiar dacă îi 
lipsește deocamdată simțul- proporţiilor. 

Dintre toate desenele pe care copilul le execută se pare că ho 
nul omuletului este una „din rarele forme «care par inventate spon- 
tan de către toți copiii“ (Juliette Farez-Boutonier). Loquet care a 
studiat evolutia desenului la copil susține că desenul omulețului 
nu este conform cu un obiect ci este conform ou un model intern, 
copilul întruchipează în desen propria persoană. Ce caracteristici 
prezintă desen) „,omulsţului“? Jacqueline Rover subliniază printre 
altele. că majoritatea copiilor de 3—4 ani desenează ,,omuletul mor- 
moloc* — abia spre sfârşitul perioadei copiii reconstituie: figura 
umană, ochii simpli si mari, trunchiul extrem de schematic. La. 
4—5 ani braţele și picioarele sunt atașate de trunchi, gura este 
simplă: side regulă ovală, apar elemente de: vestimentaţie. Părul, 
detaliile vestimentare — pantaloni, fustă, rochie, cercei, curele — 
braţele redate sub formă de săgeată, trunchiul mai lung Și 1 mai larg- 
constituie caracteristici ale desenului de 5—6 ani. 

“La 6—7 ani se realizează o bună proporţie a diferitelor părti 
ale organismului, conturul realizat de regulă cu creion negru, ochii 
și gura sunt colorate realist, apar degetele, forma ochilor: este mai 
evoluătă, trunchiul este mai suplu fiind subliniat E si Epei 
Eer frizura ca element de definire a sexului. 

¿In privinta posturii subliniem că marea - majoritate « a copiilor de- 
seneazá figura umană. din faţă si în picioare, rar întâlnim figuri 
desenate în profil. Picioarele sunt în EE desenate paralel, usor 
depártate;:de asemenea braţele. 

Capul, considerat de mulţi autori ca Ke simbolie al sinelui, ca 
sediu al gândirii, al aspirațiilor intelectuale, al controlului valorilor 
şi instinctelor, dar și al- imaginaţiei este reprezentat de copii. fie 
foarte mare, fie foarte mic, semnificánd anumite caracteristici ale 
personalităţii î în formare. | 


Creaţia verbală se poate manifésta prin povestirea expresivá, 
prin : „construirea unor povești, în teatrul de. păpuşi sau marionete. 


„Imaginaţia: creatoare, a prescolarilor poate fi. pusă in evidență 
utilizând. diferite probe între care, de exemplu, construirea unor 


povesti/povestiri dupá imagini. Ca material pot fi folosite jetoane 
— ce reprezintă diferite obiecte, animale, flori. În desfășurarea 
probei I se spune copilului „Eu știu că tie îți plac pozele, uite am 
și eu aici câteva. Poţi să te uiţi la ele si apoi să alegi pe cele :care: 
îți plac cel mai mult și încearcă să alcătuiești o poveste“. După ce 
copilul a realizat sarcina îi spunem: „Acum te rog să-mi spui şi mie, 
povestea pe care tu ai făcut-o, si ce titlu i-ai dat“? În aprecierea 
rezultatelor se va ţine cont de timpul necesar realizării povestirii, 
de întrebările pe care copilul eventual le adresează examinatorului, 
de pozele alese, de conţinutul realizat, ` ui pica Ni 

Pentru evidenţierea creativităţii productive a preşcolarilor. şi 
școlarilor mici se pot utiliza diferite desene reprezentând figuri geo- 
metrice. — cercuri, triunghiuri, pătrate, solicitând copiii să realizeze. 
desene noi fie prin adăugare de elemente, fie prin aranjare-rearân- 
jare. Creativitatea asociativă poate fi pusă în evidenţă prin utili- 
zarea unor desene diferite, copiii având sarcina să dea titlu (sau 
titluri) imaginilor. ` Änt , 


ASE 


_ Fig. nr. 12.1. Creativitate productivă. 


Fig. nr. 12.3. Creativitate asociativă. 


12.3. FORME DE MANIFESTARE A APTITUDINILOR 
ÎN PERIOADA MICII SCOLARITATI 


Activitatea şcolară oferă largi posibilităţi de dezvoltare a apti- 
tudinilor necesare nu numai reuşitei la învăţătură ci și în realizarea 
unor produse creative. Pe lângă aptitudinile considerate nespecifice 
cum ar fi aptitudinea pentru muncă, aptitudinea de a acumula ex- 
perientfá umană, de a reține intenţionat cunoștințele, se manifestă 
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si aptitudinile specifice care. permit obținerea unor rezultate supra- 
medii. la anumite obiecte de învățământ sau în cadrul unor activităţi 
extradidactice. Tentaţia creaţiei fiind foarte mare. la această vârstă 
alimentează căutările copilului ce se vor concretiza îi mici „pro-: 
duse“ care întrunesc calităţile de noutate, de originalitate. CR 
-;„Creaţia artistică -rămâne încă. un domeniu predilect de manifes- 
tarea. potenţialului imagistic al copilului dar apar noi «forme: de 
manifestare ale acestuia, influentate de studiul diferitelor discipline 
de invátámánt. Care sunt caracteristicile unui copil considerat crea- 
tiv? Ana Stoica intreprinzánd un studiu amánuntit asupra creativi- 
tății elevilor constata următoarele: E AREA 
--—-un elev creativ dă dovadă de înţelegere rapidă a materialului 
prezentat de educator, are capacități de a structura şi restructura 
informaţiile în funcție de anumite criterii; | 

— manifestă deplină încredere în posibilitățile sale; ` 

— este independent față de opinia-adulţilor; . . Le be 

- nivelul de aspiratii este relativ ridicat comparativ cu cel al 
covârstnicilor; l > A : 

— este foarte curios si activ. 

La aceste caracteristici mai pot îi adăugate: precocitatea vorbi- 
rii, bun echilibru emotional, diversitatea intereselor, atractie pentru 
ocupatii mai deosebite, sociabilitate mai scázutá fatá de covárstnici. 

Pentru stimularea creativitátii scolarului mic se pot utiliza mai 
multe probe-exercitiu de genul: ` perry i 

— să expună timp de un minut cât mai multe cuvinte care în- 
cep cu o vocală sau o consoană; 8 ; 

. —— Sá spună intr-un minut cât mai multe cuvinte raportándu-se 
la obiecte rotunde, de exemplu; +. E aul 
___ Sá facă o pată de cerneală pe o coală de hârtie, să o îndoaie 
și să enumere apoi cu ce obiecte seamănă; ` 

— să enumere ce utilizări poate da 'unei pălării de formă înaltă. 

Pentru . școlarii. mici (clasa 1) „fixarea configurației cifrelor 
se poate realiza si prin utilizarea unor desene de tipul: 
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În aceste exercitii-joc elevii având sarcina sá prezinte cifrele 
din care este construită figura umană. 

Trezirea trebuintei de a crea este sarcină importantă atât a ca- 
drelor didactice cât si a părinţilor. Pentru aceasta însă este necesar 
a se respecta câteva condiţii: | 

— dezvoltarea spiritului de observaţie; 

— formarea unor atitudini pozitive faţă de învățătură; 

— crearea unei atmosfere permisive care să permită descătușa- 
rea potențialului creativ de care dispun elevii; 

— utilizarea unor strategii adecvate copiilor creativi. 

Idei despre o „școală modernă“ în care accentul să cadă pe dez- 
voltarea personalităţii creatoare au existat la noi în ţară încă de la 
începutul secolului. C. Mureşan, C. Rădulescu-Motru, Fl. Stefánescu- 
Goangá au subliniat rolul activităţii în formarea si dezvoltarea 
personalităţii umane, argumentând necesitatea introducerii în şcoală 
a unui sistem dinamic de învăţare, axat pe cultivarea gândirii şi 
imaginației creatoare. 


i a Sp +1 sii ex n ga e $ IAEA 
k ` KK: a UVA Ach Ta Pht 
= ES D ch 
4 ye e . e 


Gef cor, i 
= angi iarta “urina şi Gei. “Y 


La aceste carscierieticd mai Get Uudiagate: urecocitates 1 varbi- 
iil bun echilibru emarional, diye a ipitrezelor, atractie peniru 
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Capitolul XII ` 


CRISTALIZAREA UNOR TRĂSĂTURI . 
DE CARACTER 


13.1. CARACTERUL — CONSIDERAȚII GENERALE 


Eer nucleu al personalități, caracterul este Reeg din- 
tr-un ansamblu de trăsături esenţiale și: calitativ specifice: care se 
exprimă în activitatea omului, în relaţiile cu ceilalți, trăsături ce au 
ca note definitorii stabilitatea și consistenţa. 

- În structura caracterului intră după opinia multor autori (Levi- 
tov; Kovaliov, Krutetki, Roșca, Popescu-Neveanu) o componentă 
efectorie care cuprinde mecanismele voluntare ale acestuia și o com- 
“ponentă de orientare exprimată în telurile si scopurile activității! 
omului, valorile pe care fiecare individ le recunoaşte si le ilustrează 
practic în conduita sa. În procesul interacțiunii individ—mediu, 
individ—individ iau naștere o serie de atitudini definite psihologie 
ca predispozitii de a acționa. într-un. anume fel. în diferite situaţii, 

faţă de anumite evenimente sau persoane. Cuplul atitudini— valori 
care particularizează orice individ se formează în contextul relații- 
lor ce se nasc între copil și adult, copil și grupul său de unde preia 
moduri de comportare acceptate, aprobate, insusindu-si încet, încet 
conţinutul lor normativ mai întâi sub formă de reprezentări apoi 
sub formă. de noţiuni şi judecăţi morale. Punctul de pornire în 
constituirea trăsăturilor de caracter îl constituie faptele care prin 
exercițiu repetat şi variat dobândesc statornicie. devenind ulterior 
deprinderi sau obișnuinţe. i 

Care sunt atitudinile pe care un individ le sinele manifesta faţă 
de sine, față de oameni, față de activitate? Firesc numărul lor este 
extrem de mare, din raţiuni de ordin educativ vom GAP câteva 
din ele. 
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See `. Tabel XIII.1 
Grupe de atitudine caracteriale E 


Atitudini | Atitudini Atitudini față de A Ee 
față de sine . faţă de semeni activitate Foluhtare de 
| caracter 
E, E Y Dm A 
aroganță altruism l apatie . ambiție 
autodepásire antipatie cinste barbátie 
curaj : „| cinste . . | constiinciozitate | lasitate 
demnitate - | corectitudine creativitate . . | curaj 
disciplină . delicateţe - grijă: frică 
dragoste dispreț ` exigentá dárzenie 
.egocentrism dragoste organizare încăpățânare 
exigentá exigentá hárnicie lácomie 
incredere 4. fermitate | lene | 4 obiectivitate 
mândrie - 1 grijă | pasiune - | subiectivitate 
modestie încredere responsabilitate | principialitate 
„orgoliu ` minciună L rutină œ perseverență 
“spirit autocritic -'| sinceritate... | sârguință - stăpânire de sine 
-. subapreciere -= simpatie. ` | respect“ “| sugestibilitate 
supraapreciere spirit critic. . | iniţiativă "|. conformism ` ` 
timiditate | | Interes dragoste. independenţă ` ` 


Cum se constituie aceste trăsături de caracter? Ce rol are me- 
diul? Ce rol are educaţia? Ce legături există între caracter şi ti- 
pul de activitate. nervoasă. superioară? sunt întrebări. care, preocupă 
pe orice părinte, pe orice educator. S SS 


193. EVOLUȚIA. CARACTERULUI. 


* În perioada micii copilării se constituie o. conştiinţă morală pri- 
mară, concretizată în tendința copilului de a se conforma prin imi- 
tatie, apoi să ge supună părinţilor, uneori chiar împotriva dorinte- 
lor” lui. Progresele înregistrate in domeniul intelectual în general 
faciliteazá procesul de interiorizare a imaginilor parentale care per- 
mite copilului să-şi însușească sistemul de atitudini si exigente, de 
interdicții sau expectante părintești. „Conştiinţa ' moștenitoare 'a 
părinţilor“ (D. Osterrieth) va fi pentru copil în continuare atât iz- 
vor de amenințări, cât si de aprobări, de -acceptări.: Ocupându-se de 
problema formării judecăților morale la “copil J. Piaget distinge 
după cum știm două stadii: > ei | De E 

„— stadiul + realismului moral corespunzător.: vârstei preșcolare; 

— stadiul cooperării ce ;corespunde din punct de. vedere genetic 
vârstei de 7—12 ani. | | 
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` In perioada prescolará, dezvoltarea accentuatá'ín toate planurile 
mai ales cognitiv şi afectiv facilitează procesul de constituire a ba- 
zei cognitive a caracterului exprimată în apariţia în cadrul acti- 
vităţilor de joc în mod deosebit a unor trăsături ca: spiritul de co- 
laborare, de competiţie, de echipă, iniţiativă, independenţă, stăpâ- 
nirea de sine, corectitudinea. Atitudinile generale ale copilului faţă 
de oamenii, faţă de lucruri se formează în primul rând ca urmare 
a interacțiunii copil—copil, cápil—párinte, copil—adulti, . acestea 
fiind în: fapt o expresie a condiţiilor de viaţă din familie sau grá- 
dinitá. Caracterul se contureazá la vársta prescolará în procesul 
asimilárii nemijlocite a normelor si exigentelor morale a regulilor: 
şi obisnuintelor de comportare civilizată. Copilul preşcolar posedă 
capacitatea de înţelegere a unor reguli, încearcă să se aplice în 
practică urmând în mare parte exemplul adulţilor. - . KI 
In procesul comunicării verbale cu adulţii copilul îşi formează 
treptat noţiunile despre ce e bine, ce e rău, ce e frumos, ce e urât. 
Odată cu intrarea în şcoală, odată cu începerea unei noi acti- 
vitáti (învăţarea) odată cu intrarea într-un sistem de relaţii foarte 
complexe copilul este solicitat să facă faţă unor sarcini din ce în ce. 
mai dificile. În. activitatea de învăţare se manifestă o serie de trá- 
sături :caracteriale cum ar fi: sárguinta, punctualitatea, buna-cu- 
viintá, grija faţă de obiectele de uz şcolar. Reprezentárile, noţiunile 
şi -judecăţile morale care se formează în cea de-a treia copilărie au 
încă un caracter situativ. 


18.3. TRĂSĂTURI NEGATIVE DE CARACTER 


Dintre trăsăturile negative de caracter cele mai frecvent întâl- 
nite la vârsta copilăriei şi mai târziu a adolescenţei sunt: lenea, min- 
ciuna, încăpăţânarea, capriciul. În cele ce urmează vom sublinia 
câteva: aspecte de natură psiho-pedagogică ale acestor trăsături. 

Lenea — considerată adesea lipsă de interes pentru o anume 
activitate ascunde un mare număr de factori facilitatori între care 
amintim: Le Ed | 
- — cauze de natură fizică, fiziologică; | 

— cauze de natură educativă; : 

.— cauze afective sau relationale. i hos 

“Cauze ' frecvente de natură fizică ce influențează apariţia lenei 
vizează aspecte legate de sănătatea copilului, o maladie nedescope- 
rită, tulburări cerebrale, debutul unor tulburări psihice, anumite 
deficienţe senzoriale de văz, auz. 
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„+ Cauzele de natură: educativă. pot: declanşa lenea la: învățătură, 
lenea: şcolară.: Comoditatea unor. cadre didactice,  supraîncârcarea: 
manualelor . şi programelor școlare, metode. si mijloace de: învăţă- 
mânt neadecvate, clasele 'suprapopulate, lipsa de: experienţă a unor 
educatori, pot declanşa apariţia și: instalarea lenei. şcolare. să 
In condiţiile în care se constată că nu există cauze de natură 
fizică, nu există cauze de. ordin educativ atunci lenea poate fi pro- 
vocată după opinia lui Georges Mauco de anumite carente afectiv= 
motivaţionăle — lipsa: de o motivaţie superioară. Anxietatea, senti- 
mentul de inferioritate, neîncrederea în sine, teama de insucces sunt 
motive care pot declanșa lenea. ` a i 

O întârziere. afectivă exprimată în neputinta copilului de a 
„ieşi-din propriul eu“ (A. Berge) de a se orienta către lumea obiéc- 
telor, poate explica * in'parte'“aparitia lenei Edouard Pichon'sub= 
liniazá' că un :copil' preşcolar nu-a ajuns să treacă de stadiul cap. 
tativ“; egocentrist la stadiul „oblativ“ de dăruire, de orientare spre 
lumea celor. din jur. Pe lângă lipsa de interes lenea ge mai concen- 
trează în neatentie, opoziţia: faţă. de educatori, teama de nou, fuga 
de realitate, Pentru combaterea acestei trăsături negative de carac- 
ter se impune în primul rând cunoaşterea cauzelor ce o declanşează, 
intervenţia făcându-se după 'aceasta. :G. Mauco subliniază că lenea 
este „comparabilă cu:o lipsă de poftă de mâncare, ceea ce înseamnă 
că: scapă adesea voinţei conştiente a subiectului“, în M. Debesse — 
(pag. 251, 1970). | VUELA Lei. o i 

Minciuna — Sintetizánd cáteva definitii date minciunii de cátre 
J. M. Sutter, R. L. Senne, G. L. Duprat — L Verel subliniazá că 
aceasta este „un fapt psihosociologic, o tentativă de sugestie orală 
sau nu, -prin care un individ stabileşte mat mult sau mai puţin in-: 
tentionat, sá introducă în spiritul celorlalți o credinţă. neconformă 
cu ceea ce autorul ei crede.cá este adevărul sau ca o declaraţie 
despre care: ştim că este inexactă, o înşelăciune în cunoştinţă. de 
cauză, făcută în prezența unor persoane si cu dorinţa ca aceasta sá 
o ia drept adevărată“ (in M. Debesse op. cit. pag. 255). Le 

Minciuna copilului apare ca rezultat, în cele mai multe cazuri, 
al influenţei unui mediu social — fapt subliniat de altfel si de 
J. J. Rousseau care nota că minciuna copiilor este opera educato- 
rilor, Duprat, clasificând minciunile în sugestii pozitive şi sugestii 
negative subliniază că temperamentele‘ calme, apatice, melancolice 
sunt. înclinate spre negare în timp ce firile explozive, active; entu- 
ziaste, constructive preferă: exagerárile, Sigur, aceasta nu poate fi 
considerată o regulă.. Se pare că cele dintâi 'alterări ale adevărului 
sunt legate de satisfacerea trebuintelor copilului de securitate, de 
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afecțiune — minciuna apare ca un mecanism de apărare sau adap- 
tare. Alteori minciuna apare ca o justificare sau autoamágire (Ed. 
“Claparede) pentru înlăturarea unei stări de disonanţă. „cognitivă, 
Minciuna tipică subliniază S. Teodorescu este inspirată de urmá- 
toarele motive: sentimentul de inferioritate, de capabilitate, de 
portat it t sau; satisfacerea unor dorinţe. 

- Capriciul si încăpăţânarea — sunt considerate defecte: ale voin- 
tei exprimate fie prin apozitia nejustificată. faţă de adulți, fie în 
acțiuni neíntemeiate, în izbucniri afective, ţipete, plâns, . cuvinte 
urâte. Atât. capriciul cât şi încăpăţânarea au drept cauze carente 
de natură educativă, alint exagerat, indulgentá/exigentá maximă, 
satisfacerea promptă a tuturor dorințelor, -atmosferă. familială ten- 
sionată, folosirea neadecvată a sistemului de pedepse şi recompense; 
Un rol. deosebit. în apariţia şi manifestarea acestor trăsături nega- 
tive de caracter îl au desigur părinţii care își asumă sau nu respon- 
sabilitátile ce li se cuvin ín educarea copiilor. 

R. Vincent într-un studiu realizat privitor la „categoriile de tati 
şi mame“ relevă influența acestora asupra copiilor. Redăm în con- 
tinuare într-un tabel sintetic aceste idei. ` 


d 


“Tabelul XIII.2 
Părinţii văzuţi de copii 


Tipul de tată ` „Efecte posibile asupra copilului 


— nu manifestă interes pentru familie 


„tatăl important" 
- „— legătura cu copiii este EE 


„tatăl seducător“ — pentru fete tatăl ideal 


— pentru băieţi „pare mai puțin serios“ 


„tatăl autoritar“ : — om serios. pe care se poate conta 


— poţi avea încredere în el 


„un tată meşter la 


toate“ 


„tatăl vedetă“ 


* — iubit dar nu prea poți avea încredere în el ` 


— stârneşte dorinţa de identificare x 
— îi lipseşte timpul pentru a se ocupa de copii 
ARA ARE 

— se bucurá de aprobare pentru cá ajutá 
— nu se ocupá suficient de educarea copiilor 


tatăl „om de interior“ - 


_— lipsit de prestigiu 
— respins de copii ca model de urmat 
0 —————————————— 


— admirat.dar nedorit ca tatăl ideal 


tatăl „bomboană“ 


„tatăl sportiv“ 


În privința mamei situaţia se prezintă astfel:. Spit 
că mi ci (ea: A d ei, Tabelul XIII.3 


` Tipul de mamă Efecte posibile asupra copiilor. . 


mama „prietenă“ | — mame ideale mai ales pentru copiii mai mari: 
mama „bomboană“ `` ` | — criticată pentru banalitatea ei | | 


mama „mondenă“ -— admirată dar si criticată. pentru indiferența, 


„Pe care o afișează pentru copiii ei ` 
mama „calmă“ ` — nu prea este preferată - Ge d 


mama „energică“ ` _ | — este preferată de copii | i | 
mama. „copil“ . „— inspiră lipsă de exigenţă si de aceea nu este 


preferată de copii 4 

mama „cloşcă“ ` ` — prea tandră, prea posesivă 

“Chiar dacă studiul nu se referă la o populație românească putem 
distinge cu ușurință că preferinţele copiilor pentru. „taţi autoritari“ 
si „mame prietene“ le putem întâlni si în familiile noastre. În ca- 
zurile în care cuplurile sunt complementare am putea crede că 
educaţia copiilor se va realiza în condiții optime, admițând că nu 
intervin şi alţi factori. Realitatea este însă extrem de diferită şi 
de complexa, a „a A E) Bit Gig Gef a 

“Trăsăturile de caracter fie. pozitive, fie negative se pot usor se- 
siza în activităţile pe care copilul le desfășoară în relaţiile cu cei- 
lalti, dar pot fi şi cunoscute prin intermediul unor probe psihologice 
cüm ar fi. cele piagetiene sau diferite chestionare pe care le vom 
prezenta în continuare. sai. 


13.4. PROBE PENTRU EVIDENTIEREA 
„UNOR TRĂSĂTURI CARACTERIALE yea 
-13.4.1. Probá pentru evidentierea perseverentei 
Material si desfásurare: Se umple cu nisip (făină sau táráte) o 


cutie avánd urmátoarele dimensiuni — lungime 20—25 cm, látime 
10—15 cm si înălțime 5—10 cm. Se introduc ín nisip 30 de nasturi 
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mici (sau bile) amestecăm în asa fel încât să nu se: vadă şi copilul să 
nu ştie că sunt în nisip 30 de nasturi (bile). . 
Se cere apoi copilului să caute si să scoată. din cutie cât mai 
mulți nasturi. Când crede că a scos toţi nasturii să se oprească. 
Copilul va lucra cu ochii legaţi. După terminarea probei notăm: 
numărul de nasturi găsiţi și stabilim diferențele individuale exis- 
tente. 
Interpretare: cu cât numărul de nasturi scoşi este mai mare cu 
atát gradul de perseverentá este mai ridicat, astfel: 
.1—10 nasturi — semnifică perseverenţă slabă; 
' 11—20 nasturi — semnifică perseverenţă mijlocie; 
21—25 nasturi — semnifică perseverenţă bună; | 
peste 25 nasturi — semnifică perseverenţă foarte bună. 
Notă: — elevii (copiii) nu vor fi anunţaţi că li se aplică o probă 
ce evidenţiază perseverenta. 
— se va lucra individual cu copii între Jee) ani. 


13.4.2. Chestionar pentru Ët, o unor trăsături caracteriale 


Aplicare: 

— de la clasa a III-a în sus; 

— la clasa a III-a se aplică individual; 

— la clasa a IV-a se poate aplica în colectiv. 

Material: chestionarul de mai jos la care se răspunde prin da—nu. 

1. Te enervezi uşor când ceva nu merge asa cum vrei tu?... 

2. Te impresionează o poveste tristă sau înfiorătoare?. 

3. Te infurii ușor (chiar dacă nu laşi să se vadă)?.. 

4. Uneori ești bine dispus alteori nu? (adică uneori foarte bine, 
alteori foarte rău dispus fără vreun motiv)... 

5. Te- superi uşor când ţi se spune ceva neplăcut? .. 

6. Te apuci încet (greu) de treburi? . 

7. Oboseşti uşor fizic?... 

"8; Lucrezi neregulat? . . 

9. Te descurajezi ușor când iei o notă proastă?.. 

10. Renunti să mai faci ceva, înainte de a termina treaba respec- 
tivă, dacă devine prea grea?.. 

. 11, Porţi pică? .. 

12. Tii la micile af obisnuinte? . . 

13. Îţi place să asculti de mai da ori aceeaşi Pay aie. să re- 
citeşti cărțile citite? . 

14. Esti -colectionar?... 
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-15. Îţi place să te duci în. vacanţă: mereu în același loc? (sau să-ţi 
Geier vacantele la fel?) .. 
16. Esti atent la amánunte cánd lucrezi? ¿ 
17. Caietele tale sunt bine ` întreţinute, ordonate, Mz lucru- 
rile?. , 
EP îti îngrijeşti hainele?. : 
19. Esti nemultumit cánd esti deranjat de la treburile Weg 
20. Eşti: adesea ingrijorat cá vei intárzia la ae fin 
21. Te găseşti neascultător? . si | 
„22. Ai des dorinţa sá contrazici pe ceilalţi? . A 
23. Învinovăţeşti . uşor pe Gi, de ceea ce se intámpla?... 
24 Îţi place sá:comanzi? a. D 
"28 Tti-place' sá-te cert? e St 
26. Preferi să stai singur sau sá te joci singur?... 
27. Nu poţi să suferi să-ți imprumuti lucrurile? . e 
„28. Eviţi să spui altora Ep ut 
„29. Ştii să păstrezi un secret? . | 
30. Poţi sta mult timp fără să-ţi, vezi colegii? ... 


Jizciuezarea şi in ierte area chestionarului ` 


— Chestionarul vizează următorii factori:. 

de la 1—5 factorul E; de la 6—10 nA; de la 11—15 factorul S; 
de la 16—20 factorul nL; de la 21—25 factorul M; i 

Factorul E — semnifică: -emotiv, nervos, se. supără repede, ne- 
răbdător. Inversul este nb, adică: nu este emotiv, nu este . nervos, 
nesupărăcios etc. 

Factorul A — semnifică: neobosit fizic, are mereu trebuinta de 
a face ceva, Inversul sáu este nA, adică: fără: energie: fizică, ; oboseşte 
` uşor, nu are vigoare, 

Factorul S — semnifică: reactioneazá cu intárziere la evenimente, 
dar durabil, se adapteazá greu la schimbări .și .în general are oO 
adaptare mai înceată (are nevoie de timp). Inversul. său este: nS, 
care semnificá: reactie imediatá la evenimente, adaptare uşoară. la 
prezent si la schimbări. 

Factorul L — semnifică: atenţia: dispersată, împrăștiată, gust 
pentru vag. Inversul său este nL, care semnifică: atenţie foarte se- 
lectivă, gust pentru detaliu, aprofundează ce-l interesează. 
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Factorul M'— semnifică: bruscheazá, este ostil deschis, sau se- 
cret cu cei din jur, agresiv, devine uşor opozant. Inversul său este 
nM, adică: nu este agresiv, nici ostil, nici opozant. | 
„ Factorul SA — semnificá: nu participă la ambianța colectivă; 
nu-și spune gândurile, se fine la distanță de cei din jur. Inversul 
său este nSA, adică: participă la ambianța colectivă, este deschis 
cu cei din jur, este apropiat de ei. 

Observaţie: Factorii nu figurează întotdeauna cu semnul lor po- 
zitiv, aşa cum putem observa din lista de mai sus. 

1. După aplicare se ia fiecare chestionar în parte şi se trage o 
linie orizontală sub întrebarea 5, 10, 15, 20, 25, 30 pentru a separa 
cei 6 factori: E, nA, S, nL, M, SA. 

2. Se numără NU si DA de la fiecare factor si se notează în 
dreapta factorului, ex. dacă la 1—5 (factorul E) avem 3 NU şi 2 
DA scriem 3 NU şi 2 DA; dacă la 6—10 (factorul nA) avem 4 DA, 
scriem 4 DA etc. 

3. Stabilim pentru fiecare în parte ce anume predomină: NU 
sau DA. Predominarea lui NU. semnifică factorul invers, predomi- 
narea lui DA semnifică factorul respectiv (diferenţa poate fi numai 
la 1, ex. 3 NU şi 2 DA) în favoarea celui preponderent. | 

Exemplu: Dacă de la 1—5 (factorul E) subiectul a avut 3 NU şi 
2 DA înseamnă că avem o majoritate NU deci: 

— predomină NU și semnifică factorul invers, adică nE (subiec- 
tul nu este emotiv, nu este nervos, nu este supárácios) — aceasta 
intrucát de la 1—5 avem factorul E. 

Dacă de la 6—10 (factorul nA) — avem 5 DA, înseamnă că fac- 
torul respectiv, adică nA — lipsă de energie fizică, oboseşte uşor, 
nu are vigoare. 

Dacă ar fi fost 3 NU şi 2 DA ar fi predominat NU, deci am fi 
avut factorul invers A (neobosit fizic, activ etc.). 

Dacă de la 11—15 — factorul S — avem 4 DA şi 1 NU înseamnă 
că predomină DA — deci factorul S (reacţii cu întârziere, greu 
adaptabil la schimbări). | 
„Dacă ar fi predominat NU ar fi semnificat nS (factorul invers, 
reacție imediată, adaptare uşoară etc) ` ` d'Lis | E 

Dacá de la 16—20 — factorul nL — avem 3 NU si 2 DA, predo- 
miná NU deci semnificá invers L (atentie dispersatá etc.). Dacá 
ar fi predominat DA ar fi semnificat factorul respectiv, adică nl 
(atenţie selectivă etc.). $.a.m.d. | 
„„ Se notează: subiectul este nE, nA, S ete., iar apoi se scrie sem. 
nificatia lor desfășurat. Ex.: X este emotiv, nervos, supărăcios, neo- 
bosit fizic, reactioneazá imediat, se adapteazá usor ete. P Am 
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13. 4.3. Probă pentru evidenţierea sincerităţii ` 


Material si desfăşurare: “un carton. pe care se desn nen d un cere 
cu diametrul de 7 cm. La baza. cercului se face un X; pe cerc se 
plasează 6 cercuri de mărimi diferite si O săgeată spre BCS: în 
interiorul! cercului: i , 


Se cere subiecţilor sá plaseze vârful creionului în: punctul XI 
şi apoi să facă câte un X la baza celorlalte cercuri, urmărind. di- 
rectia ságetii şi având ochii închişi, Se spune: „atenție“ toată lu- 
mea. cu vârful creionului. pe X; inchideti ochii: incepefi! l 
Interpretare: cine reuşeşte proba trişează, are tendința de a nu 
fi sincer, pentru că este imposibil să realizezi sarcina. ` 
„Notă: nu se anunţă. subiecţii că vom. aplica o probă de eviden- 
Dere a sinceritátii. - 
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13.4.4. Probe pentru evidentierea unor judecáti morale (6—10 ani) 


Se vor folosi probele piagetiene care pun în evidenţă anumite 
caracteristici ale laturii morale a personalităţii copilului de 6— 
10 ani. Probele piagetiene se pot utiliza în cadrul orelor de „Educaţie 
moral civică“ (cls. III—IV) dar şi în cadrul altor activităţi ce se 
desfăşoară cu elevii claselor I—IV; ele se constituie în adevărate 
cazuri care supuse dezbaterii colectivelor de elevi pot furniza in- 
formaţii interesante privitoare la atitudinea subiecţilor faţă de anu- 
mite situaţii (personaje) incluse în povestiri. i 

Se vor selecta din suita de probe cele care corespund cel mai 
bine nivelului de dezvoltare a copiilor cu care se lucrează, care cores- 
pund unei anumite situaţii, care solicită cel mai mult elevii în di- 
recţia găsirii unor soluţii optime unei anumite probleme. Probele 
vizează anumite aspecte ale formării sentimentului de justiţie la 
elevi cum ar fi: 

— înţelegerea egalităţii si autorităţii: 

— înţelegerea responsabilitátii colective; . . Ple : 

..  — înțelegerea si respectarea unei justitii imanente; retributive 
si distributive; bk 

— aspecte ale unor trăsături negative de caracter — furt şi 
minciună; | d | | | 

— înţelegerea semnificației pedepsei, sanctiunii si a reciprocitátii. 


Egalitate si autoritate 


Se pot folosi urmátoarele povestiri: Sm 

L „A fost odată o tabără de cercetaşi. Fiecare pe rând trebuia 
să facă munca în gospodărie, să pună totul în ordine. Unul trebuia 
să facă cumpărături, altul să spele, altul să caute lemne sau să mă- 
ture. Într-o zi n-a mai fost pâine. Cel care trebuia să facă cumpără- 
turi plecase. Atunci şeful a cerut unui cercetas, care făcuse deja o 
altă muncă, să meargă să cumpere pâine. Ce a făcut băiatul?“ 
„IL. „O mamă a cerut băiatului şi fetei sale s-o ajute puţin în 
gospodărie într-o zi după amiază pentru că ea era obosită. Fata tre- 
buia să spele vasele iar băiatul să meargă să strângă lemne. Dar 
iată că băiatul s-a dus să se joace în stradă, Atunci mama a cerut 
fetei să facă toată treaba. Ce'a zis copilul?« o KEN 

III. „Într-o familie erau trei fraţi, unul mai mare și doi gemeni. 
Fiecare își curăța ghetele în fiecare dimineaţă. Într-o zi fratele mai 


NOTĂ: Probele sunt extrase din: Piaget, Jean, „Judecata morală la co- 
copii“; E.D.P. Bucureşti, 1980. e l 
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mare era bolnav. Atunci mama a cerut unuia din gemeni să curețe 
pe lângă ghetele sale si ghetele băiatului mai mare. Ce părere ai 
despre asta?“ ed - IS OS Sar 

„IV. „Un tată avea doi băieţi. Unul bombánea întotdeauna când al 
se cerea să facă cumpărături. Nici celuilalt nu-i plăcea să facă cum- 
părături dar mergea fără să cârtească. Atunci tatăl a început să-l 
trimită mai des pe cel care nu bombănea. Ce părere ai despre asta?“ 

- După prezentarea povestirilor se pun următoarele întrebări: ` 


Povestirea 1: 

— De ce trebuia să meargă după pâine? . GES 
`= A fost drept sau nu ce i s-a comandat? . 

Povestirea IT: - SI 


— Trebuia sá meargá? De ce? 
— Era drept sá meargá? 
Povestirea III: A. ER ) 
— Mama a spus că unul să curete două iar celălalt patru. E 
drept? lan RON | 
— Mama a plecat. Ce au făcut băieţii? nir 
'Trebuiau sá asculte sau să facă o împărțire egală? . 


Responsabilitate colectivă şi transmisibilă 


Se prezintă copiilor următoarele povestiri pe marginea cărora se 
angajează. discuţii. Sy APA de i Wa 
Povestirea nr, 1. „O mamá: le-a interzis celor. trei băieţi ai ei sá 
se joace cu foarfecele-ín absenţa ei. Dar îndată ce mama : pleacă 
primul. spune: ;,Ce-ar-fi sá ne jucăm cu -foarfecele“,. Atunci al doi- 
lea caută niște ziare De care sá le poată decupa. A] treilea spune: 
„Nu; mama a interzis asta.. Eu n-am sá mă ating de -foarfece!“* La 
întoarcere mama. vede pe jos bucăţi din ziarul decupat. Ea; înţelege 
că, copiii s-au jucat. cu foarfecele şi-i: pedepseşte deopotrivă pe cei 
trei copii. Este oare drept? ` +. k => eg "éi | 
„Povestirea nr, 2. „Ieşind de la școală toți băieţii dintr-o clasă 
încep sá se joace pe stradă cu bulgări:de zăpadă. Unul din băieţi 
sparge din greşeală un geam. Un domn iese din casă si întreabă cine 
a făcut. Cum nimeni nu răspunde. el se plânge profesorului. A doua 
zi profesorul întreabă în clasă cine a spart geamul. Din nou nimeni 
nu spune nimic.. Cel care-a făcut spune că.nu a fost el, iar ceilalţi 


nu vor să-l denunțe. Ce trebuie să facă profesorul?“ 
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Povestirea nr. 3. „Nişte băieţi aruncă cu bulgári de zăpadă. în- 
tr-un zid. Li s-a dat voie sá se joace astfel, dar cu condiţia să nu 
arunce bulgării prea sus, pentru că sus de toi se află o fereastră si 
s-ar putea sparge geamul. Copiii se jucau cu plăcere în afară de 
„unul care era cam neîndemânatic si nu prea ştia să arunce bine bul- 
gării. Atunci, fără ca cineva să-l fi văzut el a luat o piatră şi a în- 
grămădit în jurul ei zăpadă pentru ca bulgărele să fie tare. "Apoi a 
aruncat bulgărele care a zburat atât de sus încât a lovit fereastra, 
a spart un geam și a căzut în cameră. Când tatăl s-a întors a văzut 
ce s-a întâmplat. Ba chiar a găsit piatra împreună cu zăpada care 
se topise pe podea. Atunci s-a supărat şi a întrebat cine a. făcut 
asta, Cel care a făcut a spus că n-a fost el și ceilalți: au spus la fel 
— ei nu ştiau cine pusese piatra în bulgăre. Ce trebuia să facă ta- 
tál?: să-i pedepsească pe toţi sau sá nu pedepsească pe nimeni? ` 

Povestirea nr. 4. „Într-o excursie: şcolară, profesorul a: permis 
elevilor dintr-o clasă să se joace cu ceea ce se 'afla într-un şopron, 
dar cu condiţia să pună totul la loc înainte de a pleca. Unul a luat 
o greblă, altul o lopată, si fiecare s-a dus unde a.vrut. Un: copil a 
luat o roabă şi a plecat să se joace singur pe un drum, dar aşa de 
bine încât a stricat roaba. Atunci el s-a întors pe furis şi a-ascuns 
roaba în şopron. Seara, când profesorul a controlat dacă totul este 
în ordine a găsit. roaba stricată si a întrebat cine a stricat-o, Dar 
cel vinovat nu a spus nimic, jar ceilalţi nu ştiau cine a stricat-o. 
Ce trebuia să facă profesorul? să pedepsească toată clasa sau pe 
nimeni? SE i O P? l i pe 

După prezentarea povestirilor se vor formula întrebări de genul: 

-. — Ce crezi tu despre asta? | 
— Este drept sau nu sá fie pedepsiţi toți? — da — nu de ce? 
dacă da — de ce? `. 
„.— Câţi trebuiau pedepsiti? 
„— Ce a făcut profesorul? 
:— Ce a făcut cel care a spart geamul?. ` 
- — Ce au gândit ceilalţi? 

— Ce era de făcut? e ds ` 

— Cum trebuia să procedeze profesorul? 

:— Dacă un elev a lipsit trebuia si el pedepsit?.Da — nu — de ce? 
.— Dacă profesorul reţine toţi copiii în clasă până ce vinovatul 
mărturiseşte — e drept? Da — nu — de ce? 

— E bine sá páráti? Da — nu — de ce? - 

„— Dacă tu erai profesorul cum ai fi procedat? 

' Povestirea nr. 5. „Într-o şcoală nu erau decât două clase: o clasă 
de copii mari si una de copii mici. Sâmbăta după amiază, când nu 
era mult de lucru, cei mici le-au cerut celor mari să le împrumute 
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Una din cărţile frumoase cu animale. Cei mari le-au dat cartea şi 
le-au atras atenţia să umble. cu; băgare de seamă. Dar, la un mo- 
ment dat doi copii care voiau fiecare să întoarcă pagina s-au certat 
şi au rupt câteva pagini din carte. Când cei mari au văzut. cartea 
ruptá au spus că nu o s-o mai împrumute niciodată celor mici; Au 
făcut bine cei mari sau nu? ` E IK St | d 
„Povestirea nr. 6. „O mamá a dat celor trei báieti ai ei o frumoasá 
cutie cu creioane. colorate, dar le-a: atras atenţia să-nu le scape pe 
jos ca să nu se rupă minele. Unul dintre ei care nu ştia să deseneze 
frumos, a văzut că fraţii săi desenează mai bine decât ei şi ca să le 
facă în ciudă a aruncat pe jos creioanele şi mama nu le-a mai dat 
niciodată copiilor. A făcut bine sau nu?“ 
“Întrebări: pi | gi 
„—. Cei mari fac bine sau nu? De ce? Și 
«— Li se poate da cartea celor care nu au făcut nimic? 
— Ce ar fi drept? să le.dea sau nu? 
— Dacă tu erai în clasa. celor mici şi n-ai fi făcut nimic Tău, ai 
fi considerat că e drept sau nu? de ee? © - j i E 
""“În'a doua povestire: | | 
— Mama a făcut bine? Da — nu — de ce? ` m Al 
„ -—. Dacă tu ai avea doi fraţi și unul aruncă „pe jos creioanele, este 
drept ca tu şi cu celălalt să nu mai puteţi desena?  ' lo 
— Al treilea frate va considera că asta-i drept sau nu? 
:— Dacá:ai fi în locul-mamei cum: ai proceda? 


“Justiția imanentá - 


Prezentăm copiilor următoarele întâmplări: 

Povestirea nr. 1. „Au fost odată doi'copii care furau mere. Deo- 
dată vine un paznic si cei doi copii au luat-o la fugă. Unul este prins. 
Celălalt mergând acasă pe un drum ocolit, trece peste un pod stri- 
cat si cade ín apá. Ce crezi tu? Dacá n-ar fi furat mere dar ar fi 
trecut totuşi peste podul stricat ar mai fi căzut în apă?“ E 

„Povestirea nr. 2. „Într-o clasă cu copii mici profesoara le-a in- 
terzis copiilor “să-şi ascută singuri creicanele. Odată, pe când pro- 
fesoara státea cu spatele la copii, un băiat a luat un briceag ai a 
vrut să-și ascută creionul, Dar el s-a tăiat la deget. Dacă profesoara 
i-ar fi permis să-și ascută -creionul, el s-ar mai fi tăiat la deget?“ 

„Povestirea nr. 3. „Un băiat nu a ascultat-o pe mama lui. Într-o 
zi a luat foarfecele ceea ce-i fusese interzis. A pus însă foarfecele la 
loc înainte de întoarcerea mamei şi mama n-a văzut nimic. A doua 
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zi el se plimbă și trecu pe un pod sub care curgea un râu. O scán- 
dură era putredă. Ea se rupe şi pleosc! copilul cade în apă. De ce 
a căzut în apă? Dacă ar fi fost ascultător ar mai fi căzut?“ 

Întrebări: 

-— Ce crezi tu despre aceste întâmplări? 

— Dacă n-ar fi furat mere ar fi căzut în apă? 

— De ce a căzut? "eg 

— Dacă ar fi avut voie tot s-ar fi tăiat? 

— Cum s-au petrecut lucrurile? 

— De ce s-a rupt podul? 

—— Podul ştia că băiatul a furat? 


„Justiţia retributivă şi distributivă 


Povestirea nr. 1. „O mamă avea două fiice, una ascultătoare, 
cealaltă neascultătoare. Mama o iubea mai mult pe cea care o as- 
culta și îi dădea întotdeauna bucăţi mai mari de prăjitură. Ce crezi 
tu despre asta?“ x 

` Povestirea nr. 2. „A fost odată o mamá care se plimba cu copiii 
ei pe malul unui râu, într-o după amiază de vacanţă. La ora 4 mama 
a dat fiecăruia câte o chiflă. Toţi au început să mănânce, în afară 
de copilul cel, mai mic care era neatent si i-a căzut chifla în apă. 
Ce face mama? Ar trebui să-i dea o altă chiflá? Ce ar zice cei mari?“ 

Povestirea nr. 3. „Au fost odată într-o familie mai mulţi fraţi. 
Toţi aveau găuri în pantofi. Într-o zi tatăl lor le-a spus să-şi ducă 
incáltámintea la cizmar s-o repare. Dar fiindcă unul dintre fraţi fu- 
sese cu câteva zile în urmă neascultător tatăl îi spuse: „Tu nu te 
duci la cizmar. Poţi să-ţi păstrezi găurile pentru că esti neascultător“. 


Întrebări: y 
:— Era drept sá dea unei fetițe mai mult decât celeilalte? Da 
— nu — de ce? E 


- — Mama a făcut bine? Da — nu — de ce? 
— Era drept ca mama sá nu le iubească la fel? Da — nu — de ce? 


— Ce spune băiatul mare? 

— Era drept să i se mai dea? Da — nu — de ce? 

— Ce trebuia făcut? 

— Dacă mama spunea să se împartă? Era drept sau nu? Da 
— nu — de ce? e 4 at ëmm | | 

— Dacă mama spunea să nu împartă? 

see a drept sau nu să i se repare pantofii? Da — nu — de ce? 
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— Dacă ai fi în locul tatălui cum «al proceda? 
— Trebuia pedepsit astfel? Da — nu — de ce? 
— Cum? 


. Povestiri: i 
I. a) „Un băieţel cu numele de Jean se află în camera. lui. E 
chemat la masă. Intră în sufragerie. Lângă ușă se află un scaun, 
iar pe scaun un platou cu 15 cesti. Jean nu putea să ştie că după 
ușă se aflau toate acestea. El intră, usa loveşte platoul şi trosc, 
cele 15 ceşti s-au spart“, Mel AR app e 
b) „A fost odată un băieţel cu numele Henri. Într-o zi când máma 
lui nu era acasă el a vrut să ia din dulceata care se afla în bufet 
S-a urcat pe un scaun şi a întins braţul. Dulceaţa''se afla însă prea 
sus si nu a putut s-o scoată ca să mănânce din ea, Încercând. însă 
să o la a împins o ceaşcă. Ceasca a căzut şi s-a sfărâmate, ` | A 
IL a) „A fost: odată un băiețel care se numea Jules. Tatăl său 
a plecat. Jules s-a gândit'să se joace cu călimara tatălui său. S-a 
jucat puţin. cu tocul, apoi a făcut o pată mică pe postavul de. pe 
_b) „Un băiețel cu numele de August a văzut că în călimara 
tatălui. său nu mai e cerneală. Într-o zi când tatăl său plecase, el 
s-a gândit să-i facă un serviciu umplând călimara cu cerneală, pen- 
tru ca la întoarcere, tata s-o “găsească plină; Dar când să deschidă 
sticla cu cerneală, a făcut o pată. mare pe postavul de pe birou“. 
-HI a) „A fost:odatá o fetiță: care se numea “Maria. Ea a vrut 
să facă o surpriză frumoasă mamei sale şi să croiască un model. Dar 
pentru că nu știa sá se servească bine de foarfece şi-a făcut ò gaură 
mare în rochie: ` äs SE yb E | Ia 
b) „O fetiță cu numele de Margareta s-a dus să caute foarfecele 
mamei, într-o zi când mama iese din casă. S-a jucat puţin cu foar- 
fecele şi 'cum nu ştia să se servească bine de foarfece şi-a făcut o 
gaură mică în rochia ein . ” i 
IV. a) , Alfred întâlnește. un mie prieten,. care era foarte sărac. 
Acesta îi spune că, în: ziua aceea, nu a mâncat de dimineaţa nimic, 
pentru că la el acasă nu e nimic de mâncare. Atunci, Alfred intră 
într-o franzelărie, dar cum mu are bani, profită de un moment în 
care vânzătorul stă cu spatele la el şi fură o chiflă.. Iese. repede şi-i 
dá chifla, prietenului său“, ` ad in Sen EF 
_b) Marieta intră într-un magazin. Ea vede pe masă o fundă fru- 
moasă si se gândește că s-ar potrivi foarte bine cu rochia. ei. În mo- 
mentul în care proprietara magazinului mu o vede, ea fură funda şi 
fuge imediat. "5 ' Bi 
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_Responsabilitatea obiectivă. Neindemánarea si furtul . 


NV. a) „Alberta avea o mică prietenă care creștea o pasăre în- 
tr-o colivie, Ea s-a gândit că pasărea este nefericită şi a rugat-o 
de mai multe ori pe prietena ei s-o lase să zboare. Dar prietena n-a 
vrut. Atunci, într-o zi când prietena nu era în odaie ea a hotărât 
să fure pasărea. A lăsat-o să zboare, iar colivia a ascuns-o în sopron, 
pentru ca să nu mai poată fi închisă în ea o altă pasăre“. l 

b) „Julieta a furat de la mama ei nişte bomboane, într-o zi când 
mama nu era de faţă şi le-a mâncat“. i 

După prezentarea povestirilor se pun următoarele întrebări: 


1. Pentru povestirea nr. 1. 
— Ai înţeles bine cele două întâmplări? 
— Ce a făcut primul? Dar al doilea? 
— De ce primul a spart cestile? Dar al doilea? 
— Crezi că printre ei este unul mai rău decât celălalt? 
— Dacă tu erai tatăl pe care dintre ei l-ai fi pedepsit mai rău? 
— De ce le-a spart? Dar al doilea de ce a spart ceasca? | 
-— De ce vroia sá ia dulceaţa? | | 
— Tu ai un frate? | 
__— Dacă s-ar întâmpla să spargi tu cele 15 cești, intrând în ca- 
meră, iar surioara ta căutând dulceata, să spargă o ceascá, pe care 
dintre voi v-ar pedepsi mai mult? 
2. Pentru povestirea nr. 2. 
= Sunt la fel de răi cei doi copii? 
— Care este mai rău? De ce? 
— De ce a făcut o pată mare? 
: — Dar al doilea de ce a făcut o pată mică? 
— Atunci care e cel mai rău? 
3. Pentru povestirea nr. 3. l | 
— Dintre aceste fetiţe care crezi că este mai rea decât cealaltă? 
De ce? 00 dem d | W 
— Care este cea mai rea? 
— De ce a făcut această gaură? 
— Dar cealaltă? 
— Care este cea mai cuminte dintre cele două? | 
— Dacă tu erai mama si vedeai ce au făcut ele, pe care ai ti 
pedepsit-o mai puţin? | Leit + RS? 
— Ce ar fi spus cea care a fácut gaura cea mai mare cánd ai fi 
pedepsit-o mai mult? em TE Y 
.— Şi cealaltă? Care trebuie pedepsită mai mult? 
„— Sá; zicem că tu ai făcut o gaură mare pentru că ai vrut sá 
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faci o surpriză mamei tale. Sora ta: se. joacă si face o gaură mică, 
„Care dintre voi trebuie. pedepsită mai mult? Eşti sigură? sau nu? 
Până acum ai făcut găuri? i de SI TEO d 3 
4. Pentru povestirea nr, 4. Bach Le Ka 
— Există vreunul care sá fie mai vinovat decât celălalt? Primul 
de.ce a furat chifla? zi i aN 
De ce a furat panglica fetita?. 
— Pe care l-ai fi pedepsit mai mult? 
5. Pentru povestirea nr. 5. 


„— Sunt la fel de rele fetele? sau una este mai rea decât cealaltă? 
— Dacă tu erai tată, pe care ai. fi pedepsit-o mai mult? 


Responsabilitatea obiectivă. Minciuna 


Se prezintă copiilor trei povestiri care cuprind o minciună sau 
o inexactitate simplă, fără nici o intenţie rea, dar marcând. o aba- 
tere serioasă de la realitate, şi o minciună oarecare cu conţinut ve- 
rosimil dar datorată unei intenţii vizibile de a înșelat ek, ën 
„„L a) „Un băieţel Gau o fetiță) se plimbă pe stradă si întâlneşte 
un dulău, de care îi este frică. El se întoarce acasă şi povesteşte ma- 
mei că a văzut un dulău cât o vacit, 0 ' Sh CES 

b) „Un copil se întoarce de la şcoală Şi povestește mamei că pro- 
fesoara i-a pus note bune. Dar nu este adevărat; profesoara nu i-a 
pus nici o notă, nici bună, nici rea. Mama copilului s-a arătat foarte 
mulțumită şi l-a răsplătit“. dera a aa 
l II. a) „Un băiat se juca în camera lui. Mama lui a venit să-i 
ceară să facă o cumpărătură. Copilul nu voia: să iasă, și atunci i-a 
spus mamei că nu poate merge că îl dor picioarele: Dar nu este 
adevărat nu-l durea deloc picioarele“. deene Aaa S 

b) „Un băiat dorea foarte mult să se plimbe cu mașina, dar ni- 
meni nu-l invita niciodată. Într-o zi vede pe stradă o mașină fru- 
moasă și tare ar fi vrut să se plimbe cu ea. Când s-a întors acasă 
a povestit că domnul care conducea maşina s-a' oprit, l-a luat cu 
„mașina si a făcut un tur cu el. Dar nu era adevărat, el inventase 
această poveste“, | is 

TI. a) „Un băiat nu ştie sá deseneze bine, deşi ar fi vrut foarte 
mult să ştie să deseneze. Într-o zi pe când privea un desen frumos 
pe care-l făcuse altcineva a spus: desenul ăsta l-am făcut eu, A 

b) „Un băiat s-a jucat cu foarfecele pe când mama sa lipsea si 
le-a pierdut. Când mama s-a întors el a spus că nu văzuse foarfecele 
şi nu pusese mâna pe ele“. APPS WT 

IV. a) „Un copil nu cunoaşte bine numele străzilor și nu știa 
bine unde se află strada Roscovei. Într-o zi un domn. îl oprește 
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pe stradă şi-l întreabă: „Unde este strada Roşcovei? Băiatul rás- 
punse: | 
„Cred că e acolo“. Dar nu era acolo. Domnul s-a rătăcit complet 
Şi n-a putut să găsească casa pe care o căutat, j : 

b) „Un băiat cunoştea bine numele străzilor. Într-o zi un domn 
îl întreabă: „Unde este strada Roşcovei? Dar băiatul a vrut să-i 
joace o festă şi a spus „Acolo“. I-a arătat greşit însă strada. Dar 
domnul acesta nu s-a rătăcit și după aceea şi-a găsit drumul“, i 

Povestim copiilor aceste întâmplări două câte două. Înainte de 
a interoga subiecții îi punem să povestească întâmplările pe care 
le-au auzit pentru a ne asigura că le-au înţeles. 


“Pentru povestirile I a—b 


— Care din cei doi copii este cel mai rău? De ce? 

„_— De ce a spus asta? 

„i: — Mama i-a'erezuţ? .. apati Gan k 
— Pe care i-ai fi pedepsit. mai mult dacă: ai. fi fost tu mama? 
— Care din cele două minciuni este mai rea? De ce? 
—.De ce a spus copilul că a luat note bune? Be 
„— De ce a spus celălalt că a văzut un duláu mare? 
— Ce părere ai despre cele două minciuni? ` — 
— Mama a crezut minciuna cu dulăul? dar cu profesoara? 

De ce?. eter tiva i i? i opt: 
— Când este cel mai rău, când mama crede minciuna sau. când 

mama nu poate să creadă? ` 

| II a—b 

„— Care este cel mai rău copil? De ce? DP e 

— Povestea cu durerea de picioare este o minciună — de ce? 

— Dar povestea cu maşina? | 

— De ce a vrut să spună aşa? As 

„— Care dintre cei doi este cel mai rău? De ce? ` 

„— Pe care l-ai pedepsi cel mai mult? De ce? 

„III a—b IV a—b 

— Care este cel mai rău? De ce? F 

— De ce a minţit cel cu foarfecele? 

— 'Pe care ai pedepsi mai mult? De ce? 

— Pentru ce a spus minciuna asta? 

:— Deep oamenii trebuie să spună minciuni? 

— Ce se întâmplă când spunem minciuni? 

— De ce este rău când minţi? 

— Dacă nu am fi pedepsiţi am mai spune minciuni? 
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— Este” acelaşi: lucru: să spui. minciuni oamenilor în vârstă sau 
copiilor? d 
¿s> Ce este.cel mai rău? De ce? 

Probabilitatea apariției recidivei 
„Povestiri: | | ey Mä 
La „Un băiat se juca în camera lui, în timp'ce tatăl său lucra 

în oras. După un timp băiatul a dorit să deseneze. Dar el 'n-avea 
„Hârtie, Atunci, şi-a adus aminte că în biroul tatălui său, în unul din 
sertare erau nişte frumoase foi albe. A. intrat tiptil să le :caute, le-a 
găsit şi le-a luat pe toate. Când tatăl s-a întors, a văzut că în ser- 
tarul lui este dezordine şi în cele din urmă descoperă că i se furase 
hârtia. S-a dus imediat în camera copilului, unde a văzut răspândite 
pe jos toate hârtiile, mázgálite cu creioane colorate. Atunci, tatăl, 
care era supărat, i-a tras -băiatului său o bătaie straşnică. ` 

b) „Am să-ţi povestesc acum o întămplare care este aproape la 

fel ca cealaltă. Numai că întâmplarea asta s-a sfârşit altfel. 'Tatăl 
nu La pedepsit. El i-a explicat că n-a făcut bine. Când tu nu eşti 
acasă, esti la şcoală, dacă ti-as fura jucăriile din dulapul tău, n-ai 
fi mulţumit. Si atunci când eu nu sunt acasă, nici tu nu trebuie 
să-mi furi hârtiile, Pentru mine nu e plăcut. Nu e bine sá faci așa“. 
De data aceasta cei doi copii se jucau câteva zile mai târziu, 
fiecare în grădina lui. Cel care fusese "pedepsit se juca şi el în gră- 
dina lui. Si-atunci fiecare din ei a găsit un creion. Era creionul 
tatălui lor. Imediat şi-au. amintit că tatăl spusese la: prânz că -şi-a 
pierdut creionul pe stradă şi că era necăjit că nu-l.putea găsi. Atunci 
ej şi-au spus că dacă o să fure creionul nimeni nu va şti niciodată 
nimic şi nu vor fi. pedepsiți. Dar iată că unul dintre ei a păstrat cre- 
ionul pentru sine, iar, celălalt l-a dus tatălui său. Ghiceşte cine l-a 
dus tatălui său? Cel care. a fost pedepsit pentru hârtie sau cel că- 
ruia doar i s-a explicat că n-a făcut bine?“ o 

2. a) „A fost odată un băieţel. care se juca în bucătărie, în timp 
ce mama lui nu era acolo. Băiatul a spart o ceascá. Când mama lui 
s-a întors, el i-a spus: „Nu am spart-o eu. Pisica a spart-o. A să- 
rit etc. Mama şi-a dat seama că băiatul spune o minciună. Ea s-a su- 
părat foarte rău şi l-a pedepsit. Cum? (îl lăsăm pe copil să fixeze 
sancţiunea). a ` ANTE 4 . 
= b) Aceeaşi întâmplare — dâr de: data aceasta mama nu La pe- 
depsit. Ea a explicat doar că nu este bine:să spui minciuni: „Dacă 
eu ti-as spune minciuni, n-ai să spui că e frumos, dacă tu îmi ceri 
prăjituri din bufet, iar eu îţi spun că nu mai. sunt, cu toate. că sunt 
în bufet tu n-ai să spui că e bine. E la fel când îmi spui tu mie min- 
ciuni. Asta má. necájeste*. ` -- | Mirto 
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„După câteva zile, cei doi: báietasi se jucau singuri: în' bucătărie. 
De data asta au luat chibriturile. Când mama se întoarse, unul dir 
ei minte din nou şi: spune că nu s-a jucat cu chibriturile. Celălalt. 
spune imediat ce a făcut. Care n-a minţit? Cel care a fost pedepsit 
pentru ceașcă sau.cel căruia doar i s-a explicat?“ 

“Întrebări: | 

— Care dintre ei a dus creionul înapoi? De ce? 

— A mai făcut vreodată, sau nu? 

— Dar copilul pe care tatăl lui nu l-a pedepsit? 

— Cum ai fi făcut dacă erai în locul tatălui? | 
_— Cine e mai bun? cel care pedepseşte sau cel care. explică? 
De ceri sii E da. eg, Dë , 
— Dacá tu erai copilul, ce ti s-ar fi párut mai drept, sá te pe- 
depsească sau să-ţi explice? e up 

. — Dacá.ti s-ar fi explicat, ai mai fi făcut? 

„— Si dacă te-ar fi pedepsit? ` 

— La ce serveşte sá pedepsesti? f 

. —.Cine a spus. minciuna cu chibriturile? cel care a fost pedep- 
sit sau cel căruia i s-a explicat? ` p 

— Care din cei doi băieți își iubeau mai mult tata/mama? 

— Crezi că un copil se face mai bun dacă este pedepsit? Da 
— Nu — De ce? : y Eo WW 

— Ce este mai bine, sá explici si apoj sá pedepsesti? sau sá ex- 
plici si apoi să ierti? 00 | d 

.. Problema sancfiunii si justiția retributivă 

Povestiri: PA | 

1. Un băieţel se joacă în “camera lui. Mama îi cere să meargă 
sá. cumpere pâine pentru prânz,. deoarece în casă n-a mai rămas 
pâine. În loc să meargă imediat, băiatul răspunde că n-are chef, că 
o să meargă mai târziu, trece:o oră si el tot n-a plecat. Până la 
urmă vine prânzul şi la masă nu este pâine. Tatăl copilului se su- 
pără si se întreabă cum trebuie să-l pedepsească pe băiat pentru ca 
pedeapsa sá fie cât mai dreaptă. El se gândeşte la trei pedepse: 

- Prima ar fi să-i interzică. băiatului să meargă a doua zi la că- 
lusei. A doua'zi era tocmai o sărbătoare si băiatul trebuia să meargă 
ca sá.se distreze la căluşei, ei bine pentru că n-a vrut să cumpere 
pâine-el nu va merge- la bâlci. ` ' 

A doua pedeapsă la care se gândeşte tatăl este să-l lipsească pe 
băiat de:pâine: În bufet a rămas puțină pâine din ziua precedentă 
pe care o vor mânca părinții, dar fiindcă băiatul n-a adus pâine, nu 
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este destulă! pentru toată lumea. 'Báiatul nu va avea aproape nimic 
de mâncare la prânz. A. Dy | Y pini 

Pedeapsa a'treia la care se gândeşte .tatăl' este să facă si el ca 
băiatul.: Tatăl îi .spune copilului: „N-ai vrut să faci un “serviciu, * 
mamei. Bine, n-am să te pedepsesc dar când ai:să-mi ceri tu mie 
un serviciu, nici eu n-am să ţi-l fac si ai să vezi câte de neplăcut 
e când nu ne facem servicii unii, altora“, Băiatul se gândește că e 
bine aşa, dar după câteva zile vrea să se joace cu o jucărie care se 
află sus pe dulapul său. Încearcă s-o ia dar este prea mic. Se urcă 
pe un scaun dar tot nu ajunge. Îl cheamă pe tatăl său şi-l roagă 
să-l ajute. Atunci tatăl răspunde: „Dragul meu, ti-aduci aminte ce 
ţi-am spus. N-ai vrut să faci un 'serviciu. Când ai să faci si tu ser- 
vicii, am să-ţi fac şi eu tie, cu plăcere, dar nu mai înainte“. 

Care este cea mai dreaptă dintre aceste trei pedepse? ; 

2. Un băiat n-a făcut problema care: trebuia s-o. facă pentru 
şcoală. A doua zi el spune. profesoarei că n-a făcut problema, pen- 
tru că a fost bolnav. Dar pentru că el avea obrajii rumeni si sáná- 
toşi şi profesoara şi-a dat seama că este o născocire l-a spus părin- 
ţilor. Tatăl vrea să-l pedepsească pe copil dar sováie între trei pe- 
depou EN egen SE wë rf Des: 

„Prima pedeapsă: să copieze de cinci ori o poezie. 

„A doua pedeapsă: tatăl spune băiatului „spui că esti bolnav. 
Foarte bine, să te îngrijim, culcá-te, ai să stai toată ziua în pat şi 
O să-ţi dăm un medicament, ca sá te faci bine“, —— BA 

A treia pedeapsă: „Ai spus o minciună. Acum nu te pot crede și 
chiar dacă ai să spui adevărul, nu voi mai avea încredere“. A doua 
zi băiatul ia o notă bună 'la școală. Când ia o notă bună tata îi dă 
totdeauna două monede ca să le pună în pusculitá, Dar în ziua 
aceea când băiatul povesteşte că a luat o notă bună, tatăl său îi răs- ` 
punde „Dragul meu, poate e adevărat, dar pentru că ieri ai spus o 
minciună, nu mai pot:sá te cred. Astăzi nu-ţi dau monedele pentru 
că nu știu dacă e adevărat ceea ce îmi povestesti. Dacă am sá văd 
că în zilele următoare nu mai spui minciuni'am să te cred din nou 
şi totul va merge bine“. ` si dă TOS OB dro: 

Care este cea mai dreaptá dintre aceste trei pedepse? 

3 Într-o după amiază un băiat se juca în camera lui. Tatăl său 
DU i-a cerut decât să nu se joace cu mingea în-cameră, pentru ca 
nu cumva să spargă un geam. Dar cum pleca tatăl, băiatul scoate 
mingea din dulap şi începe să se joace. Când deodată, zdrang! 
mingea loveşte în geam şi-l face tándári. Când tatăl se întoarce: si 
vede ce s-a întâmplat, el se gândeşte la trei pedepse: 

- — să lase geamul spart timp de câteva zile. Şi-atunci pentru că 
e iarnă, băiatul nu va putea'să se joace în'camera lui; a 
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— să-l pună sá plătească; 

— Să-i ia toate jucăriile pentru o săptămână. 

4. Un băiat a stricat o jucărie a frăţiorului său. Ce trebuie să 
facă? l 

— să-i dea celui mai mic din jucăriile sale; 

— să repare jucăria cu banii săi; 

— să i se ia lui toate jucăriile pentru o săptămână? 

5. Jucându-se cu mingea în vestibul (era interzis) un băiat a 
răsturnat si a spart un ghiveci cu flori. Cum să fie pedepsit? 

— să fie trimis să caute o nouă plantă şi să o pună în ghiveci? 

— să fie pălmuit? 

— să i se strice dinadins una din jucăriile sale? 

G. Un băiat priveşte o carte cu poze care este a tatălui sän, 
Într-o zi este neatent si páteazá mai multe pagini. Ce va face tatál? 

— băiatul nu va mai merge seara la cinema; 

— tatăl nu-i va mai da cartea; 

— băiatul îi dă tatălui său — albumul lui de mărci — tatăl mi 
va mai avea grijă de album asa cum făcuse până atunci. 

După prezentarea povestirilor, ne convingem că elevii au reținut 
conţinutul, apoi adresăm întrebări de genul: 

— Cum trebuia pedepsit? De ce? 

— Ar fi fost drept? De ce? 

— Care este cea mai dreaptă pedeapsă? De ce? 

— Care l-ar necăji mai mult din cele trei pedepse? 

— Dar dacă nu l-ar pedepsi deloc? ar fi bine? 

— Ai ales pedeapsa la întâmplare, sau crezi că este într-adevâr 
cea mai dreaptă? 
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Capitolul XIV. 
JOCUL, FUNCȚII SI FORME 


„Copilul râde 
Iubirea şi-nțelepciunea mea e jocul“ 


L. Blaga 


14.1. TEORII GENERALE DESPRE JOC 


- Teoria lui K. Groos 

-_.Interesánd deopotrivă pe filosofi, pedagogi, psihologi, jocul de- 
vine obiectul unei cercetári. psiñologice speciale abia la sfársitul 
secolului al XIX-lea si începutul secolului XX, eg , 

Definind-o „teoria exersării sau autoeducării“ —. teoria despre 

joc a lui K, Groos cuprinde următoarele idei fundamentale: 

__„_— Predispoziţiile native ale fiecărei fiinţe vii conferă comporta- 
mentului acesteia o orientare finalistă, teleologică, impulsul spre ac- 
tivitate adăugându-se la animalele superioare şi este foarte puternic 
în perioadele de evoluţie, en 

— la om reactiile innáscute nu sunt suficiente pentru o adap- 

tare eficientá la mediul social atát de complex, l 

. — omul parcurge în evoluţia sa mai multe perioade între caré 
unele cum sunt copilăria si adolescența sunt marcate de o intensă 
dezvoltare si se bucură de protejare materială si morală din parteá 
adulților, i de | E? 
-. — în perioada copilăriei se asimilează o bogatá experientá so- 
cio-culturalá absolut necesară elaborării mecanismelor de adaptare 
si În perioadele ulterioare, ER eet 

„ Asimilarea experienţei sociale adulte are loc în cadrul unei ac- 
- tivitáfi specifice copilăriei si anume — jocul — K. Groos citat de 
D B. Elkonin subliniază „Dacă dezvoltarea capacitátii de: adaptare 
la problematica ce o va impune viața constituie telul principal al 
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copilăriei, în acest lanţ astfel orientat locul cel mai proeminent re- 
vine jocului. De aceea... putem afirma că nu ne jucăm pentru că 
suntem copii, ci copilăria ne este dată pentru a ne putea juca“ 
(D. B. Elkonin; pag. 73, 1980). 

Groos consideră jocul o activitate în care se formează anumite 
suprastructuri peste predispoziţiile native sau ceea ce el numeşte ` 
„noi relaţii habituale“, el analizează jocul copilului prin analogie 
cu.cel al animalelor, îi fixează jocului un anumit sens biologic. 

Teoria „exerciţiului pregátitor* cum a. mai fost denumită teoria 
lui K. Groos pune un accent deosebit pe semnificaţia biologică a 
acestui gen de activitate. Chiar dacă teoria lui K. Groos a fost cri- 
ticatá si a suferit numeroase corecturi, ea rămâne un punct de re- 
ferintá în încercările psiho-fiziologilor de a explica geneza jocului 
la copil. Jocul:este o activitate cauzată de anumite trebuinte fizio- 
logice (vezi. jocurile motrice) dar nu se rezumă la acestea, la om 
adăugându-se cele de sorginte socio-culturală. 

K. Bühler introduce noţiunea de „satisfacţie funcţională“ deli- 
mitată de plăcere-desfătare şi de bucuria anticipării rezultatului 
acţiunii. Satisfactia funcţională poate să apară pentru prima dată 
după K. Biihler în procesul formării deprinderilor. Plecând de la 
această idee definiţia jocului în concepţia lui K. Bühler apare astfel: 
„o achiziţie alimentată de satisfacţie -funcţională ce se menţine ne- 
mijlocit prin aceasta sau datorită acesteia“. În afara satisfactiei func- 
fionale, K. Bühler mai face trimitere la un alt principiu, cel al im- 
portantei succesului sau „tendinţa spre o formă perfectă“. Die 
P Buytendijk — încearcă sá elaboreze o teorie generală asupra 
jocului considerând că acesta este explicat de copilărie, ființa se 
joacă pentru că este tânără. Explicarea particularităţilor. jocului 
este făcută prin prisma raportării acestuia la caracteristicile compor- 
tamentului copilului, la relaţia copilului cu mediul său, la principa- 
lele înclinații vitale. ` ` SE UNES" Tb e 
rivitor la caracteristicile comportamentului copilului, Buyten- 
dijk notează. că acesta ar fi lipsit de o, orientare a mișcărilor. (fapt 
evident în primele săptămâni de viaţă); ar fi marcat de impulsivi- 
táti motorii. Raportarea Ja mediul copilului o face mai mult, prin 
afecte iar în privința dinamicii comportamentului acesta ar. fi ca- 
racterizat de timiditate, sfială, “frică. Toate. acestea ar conduce 
— după opinia lui Buytendijk — spre joc. Influențat de Z; Freud, au; 
torul sus menţionat — susține că la baza jocului nu stau instinctele 
ci pulsiunile cele mai comune: ` S , 

_— Pulsiunea spre :eliberare de anumite obstacole generate de 
mediul în. care trăieşte copilul; | E See 

— pulsiunea de contopire,.de.comunicare cu, mediul.. 
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“— Pulsiunea spre repetare raportată la dinamica încordare — des- 
cărcare esenţială pentru joc. O altă idee interesantă susținută de 
Buytendijk este cea referitoare la „obiectele cu care se joacă“, obiec- 
tele bine cunoscute nu pot servi jocului ca şi cele necunoscute 
— cunoașterea parţială a acestora facilitează activitatea de joc: La 
fel ca şi K. Groos, F. Buytendijk a fost criticat, principalele obiecții 
îndreptându-se înspre ideile privitoare la geneza jocului (pulsiu- 
nile) si la caracteristicile comportamentului copilului. a laf y 

Z. Freud — chiar dacă nu a fost preocupat în mod special de 
elaborarea unei teorii generale despre joc atinge această problemă 
în încercările sale de a explica anumite nevroze. Interpretarea jo- 
cului susține Freud nu ridică dificultăţi — jocul fiind legat de o 
activitate mintală a copilului cu sine însuși, în joc copilul repetă 
ceea. ce în viaţă l-a impresionat puternic, sau încearcă să-și satis- 
facă anumite dorinţe. Copilăria, susține Freud, este perioada în care 
individul e în permanenţă traumatizat. Dacă l-a nevrotice condiţiile 
apariţiei traumatismului se reproduc obsesiv şi în vise, la copil ten- 
dinta de repetare obsesivă a unci acţiuni duce la joc. După Z. Freud 
fiecare om este: un nevrotic potential încă din. copilărie — jocul 
apărând astfel ca un mijloc terapeutic natural — copilul prin joc 
pune stăpânire pe o situaţie. Pansexualismul lui Freud si al disci- 
polilor săi a fost aspru criticat, merită însă să fie subliniată ideea 
că jocul copiilor s-ar afla sub influența unei dorinţe dominante 
—— „dorinţa de a deveni adult si de a acţiona asemeni acestora. La 
A. Adler tendinţele sexuale sunt înlocuite prin tendința spre auto- 
afirmare, sentimentul de neputinţă, de dependenţă dezvoltă la copil 
funcția puterii si a dorinței de dominare. E | 

> J. Piaget — abordând problema simbolismului la copil: defineşte 
jccul ca o simplă asimilare funcţională sau reproductivă. Plecând 
de la structura gândirii copilului J. Piaget distinge următoarele. ti- 
puri de jocuri: jocuri-exercitiu; jocuri-simbolice; jocuri -cu regul; 
— toate fiind dominate de procesul de asimilare. | | 

"Realizând o paralelă între gândire şi joc, J. Piaget susține că 
după cum este structura gândirii copilului într-o etapă sau alta a 
dezvoltării, tot astfel este şi jocul lui deoarece acesta nu este alt. 
ceva decât o asimilare a realităţii în conformitate cu structura gán- 
dirii. Funcţia fundamentală a jocului ar fi după J. Piaget — apă- 
rarea eului de acomodarea forțată la realitate. 

În lucrarea „Psihologia copilului“ J. Piaget şi Inhelder Barbel 
susţin că jocul simbolic reprezintă punctul de vârf a! dezvoltării 
acestuia la copil. | 
„Je Chateau — consideră că plăcerea pe care copilul o simte în joc 
este una morală legată de faptul că în fiecare joc există un anumit 
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plan. şi. nişte reguli mai mult sau mai puțin severe, mai mult sau 
mai: puţin exacte, Jocul după d. Chateau este o acţiune serioasă, o 
autoafirmare rezultatul fiind dobândirea unui. nou model de com- 
portament. Jocurile. funcționale, jocurile de „imitație. care se dez- 
yoltă-în. primii ani de viață sunt mijloace de identificare cu un mo- 
del. :Ideea autoafirmării. prin joc este expresia tendinței spre per- 
Tecţionare, spre. anularea dificultăţilor, spre realizări noi... . = 00 

Sintetizând putem menţiona că jocul este util şi din alte puncte 
de vedere decât cele menţionate: | are îs 
bu Brin: joc-se asimilează si se transmit anumite informaţii 
«7 docul facilitează procesul socializării copilului | A 
o «jocul: îndeplineşte și- functia de element: odihnitor (Ed. : Cla- 
parede) `: TE AE td A 

o jocul îndeplinește funcţia de divertisment, copilul tráind. bu- 

curia.reusitei in activităţile sale- ` i d SM dl le 

— contribuie la formarea unor. trăsături de. personalitate, per- 
mitánd copilului să-și afirme eul. ` | Pe lidera 


Bet 


143. EVOLUȚIA JOCULUI ÎN ONTOGENEZĂ . 


după formarea principalelor coordonări senzorio-motorii. După 
opinia cercetătorilor sovietici în actul de apucare un rol deosebit 
1 are pipáitul: care contribuie la formarea sensibilităţii tactile şi 
care își are originea în așa numitul „complex al agitării“ în timpul 
căruia copilul atinge întâmplător obiectul. Importanţa mare a 
acestui act de apucare constă în formarea legăturilor dintre imaginea 
obiectului şi “caracteristicile acestuia de formă, mărime, duritate, 
gust etc, Actul de apucare perfecționat pregăteşte trecerea într-o . 
nouă fază — apariţia si “dezvoltarea „mişcărilor repetate“ şi 'apoi a 
mișcărilor în lanţ care permit copilului o studiere activă a 'obiec- 
tului-jucárie. Dacă în prima jumătate a primului an de viață nu 
apare capacitatea de concentrare si urmărire, dacă nu apare. pipăi- 
rea, sau. ascultarea, operaţiile de manipulare nu apar nici cle. O 
altă condiţie este cea privitoare la orientarea spre nou, care stimu- 
lează activismul copilului, în situaţiile în care adultul este preo- 
cupat de introducerea acestui nou. Apariţia spre un an:a'comuni- 
cării marchează trecerea la formarea acţiunilor .obiectuale ca bază 
a jocului cu roluri. Dezvoltarea acțiunilor -obiectuale se realizează 
sub directa îndrumare a adultului, acesta este. purtătorul modu- 
rilor sociale de utilizare a obiectelor. Modelul acţiunii propus de adult 
nu poate îi învăţat dintr-o. dată de către: copil — acesta reţine doar 
schema generală legată de utilitatea socială a obiectului — -semni- 
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Despre apariţia jocului. de manipulare nu se poate vorbi decât 


ficafie ce va prevala în jocul obiectual din prima copilărie. Atunci 
când în acţiunile copilului apar obiecte: variate şi multiple se în- - 
tâmplă ca să nu poată fi toate denumite de către copil — apărând 
astiel încercarea de substituire, obiectele schimbându-și rând pe rând 
semnificaţia chiar în timpul aceluiaşi joc. | 

Spre sfârşitul primei copilării — susține Elkonin — apar premi- 
sele pentru trecerea la jocul cu rol: Mon wi | 

— sunt introduse în joc obiecte care substituie obiectele reale 
„operaţiile. se desfăşoară în lanţ reflectând - în mare- logica 
legăturilor reale ` y i ELA gE ) | 

— Se încearcă o desprindere a operaţiilor de obiecte ` 

— are loc o emancipare faţă de adult, o primă „criză 'de opoziţie“. ` 

„Jocul ep rol se dezvoltă cu deosebire. în perioada prescolará, 
evoluţia acestuia fiind. de la jocurile fără subiect la jocurile cu:su- 
biect determinat şi cu o desfăşurare din ce în ce mai complexă. Se 
schimbă de asemenea şi, tematica jocului fiind ilustrate cele mai 
diverse acţiuni. La vârsta prescolará copilul caută în jucărie şi o 
anume corespondenţă dintre dorinţă şi realitate. Observațiile între- 
prinse asupra. jocului prescolarilor evidențiază faptul că aceştia îşi 
stabilesc mai întâi; rolurile, apoi dezvoltă. subiectul, fiecare operaţie 
își are continuare.în operaţia următoare. În timpul jocului apar re- 
guli obligatorii pentru participanți, rolurile sunt clar conturate, aces- 
tea fiind fixate prin repetare înainte de începerea jocului. , 


14.3. CATEGORII DE JOC 


“Jocurile copiilor exersează diferite funcţii psihologice sau fizio- 
logice ale acestora, astfel întâlnim jocuri senzoriale (pentru văz, 
auz, gust etc.); jocuri logice, jocuri de creație, de construcție, jocuri 
de mișcare etc. | 

Jocurile exerciţiu de tip senzorial variază în funcţie de nivelul 
dezvoltării mintale a copiilor. Întrucât „cei mici percep în mod sin- 
cretic, global sau prin acumularea unor amănunte neasociate între 
ele“ (J. Piaget) educaţia simţurilor trebuie să păstreze o formă cát 
mai apropiată, de aceea pe care o iau în mod spontan jocurile lor. 

Materialele. folosite de copiii de vârstă 3—4 ani trebuie să in- 
cludă jucării, animale, păpuşi cu accesoriile de menaj, care să înles- 
nească copilului stabilirea unor raporturi fără intervenţia adultului, 
Întrucât simţul tactil se pare că este cel mai evoluat la această vår- 
stă se vor utiliza exerciţii — joc de. tip. senzorio — motor pre- 
cum ar fi cele propuse de M. Montessori și la care vom face referire 
în continuare, Pentru exersarea simțului tactil se pot utiliza tăblițe 
din lemn acoperite cu fâşii de glaspapir de netezimi diferite, copilul 
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avánd sarcina sá le atingă si. să sesizeze diferenţele existente. Exer- 
ciţiul: se va desfăşura cu- ochii închiși interzicând astfel observarea 
„ acestor. obiecte prin intermediul analizatorului vizual. Pentru. discri- 
minări vizuale se pot utiliza cu eficienţă „cilindrii de încastrat şi 
„blocurile“ material pe care. l-am prezentat într-un capitol anterior. 
¡Cea mai aptă pentru educaţia -senzorială pare a fi grupa de vârstă 
4—5 ani deoarece „activitatea perceptivă devine acum o sursă de 
descentrări, de transformări, de comparații, de transpuneri, de anti- 
cipári si ín general de analizá. mai mobilă care tinde către reversi- 
bilitate“ (J. Piaget). Materialul utilizat se va procura pe cât posibil 
din natură. La grupa 5—6 ani materialul va putea fi: mai abstract, 
jocurile îşi vor spori. valoarea: educativă antrenând procese psihice 
mai complexe —. atenția, memoria vizuală, jocurile 'logice, de: con- 
structie, etc... O categorie aparte de jocuri o constituie cele pregăti. 
toare pentru citit—scris. Y: Le. Roch propune ca materia] diferite 
frunze care permit realizarea simetriilor, compunerea şi descompú- 
nerea: de-a lungul nervurii principale, trasarea conturului: reconsti: 
tuirea unor imagini şi forme geometrice.“ "TEE An 
~ Educaţia simţurilor prin joc trebuie să înceapă din copilărie, sá 
continuie apoi în perioada micii scolaritáti' pentru a pregăti indi: 
vidul să se adapteze mediului ambiant, Referindu-se la simţuri, 
M. Montessori sublinia că acestea sunt adevărate „organe de prin= 
dere a imaginilor din lumea externă, necesare ‘cunoasterii intelec 
tuale, după cum mâna este organul de prindere a lucrurilor mate- 
riale necesare corpului“ (M: Montessori, pag. 169; 1977). sj 
Forma cea mai răspândită de joc la vârsta prescolará este jocul de 
creaţie. care cuprinde deja ca elemente: scopul, denumirea, conţinu- 
tul, rolurile ca urmează să fie interpretate, regulile ce reglementează 
activitatea de joc. Desfăşurarea jocului, integrarea acţiunii acestuia 
sunt facilitate şi de materialele folosite. Valoarea formativă a jocu- 
\ lui de creaţie rezidă în: + i si hi Hable. 
- — construirea subiectului implică participarea gândirii si imagi- 
natiei creatoare. a copiilor, ec 3 | DAFO 
-— permite emiterea: unor idei, impresii originale despre realita- 
tea înconjurătoare, E Tee SE : 
— facilitează manifestarea spontaneitátii, 
„7 .— pune în valoare volumul de cunoștințe pe care îl posedă co- 
pilul exprimând în acelaşi timp si caracteristicile mediului din care 
flECare DEVIN ir e Ad, E | ei, Td 
— oferă copiilor posibilităţi de aprofundare a actului cunoaşterii, 


: — reproducerea diverselor modele de conduită, -facilitează dez- 


t 


voltarea unor trăsături caracteriale, 
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Jocurile de creatie pot avea subiecte din viaţa cotidiană („De-a 
medicul“, „De-a educatoarea“, „De-a extratereştrii“, etc.) sau su- 
biecte din povești şi basme (Scufita Rosie, Albă ca Zăpada, etc.). Lu- 
mea pe care copilul a construit-o în joc este o anticipare a preocu- 
părilor serioase de mai târziu, prin joc copilul dobândește o oare- 
care autonomie, anumite trăsături de personalitate şi chiar unele 
deprinderi practice pe care cu siguranţă le va necesita viaţa de adult. 


pe stzări, dde 


«pa cât posibil 


din nmurà La grupo 5-8 am) mater] ya fl | ti mai abstract, 
jocbri ho Tat ge: spori valturés bducativa an TË procese pelihi 
- rad som; e — atenția, memora vizuala elogio. de con 


conturul ui + cecogpsb 


Pxtuoația suntorilor ppin joc îi 
„tontinbie apei in perloi mich y 
— Pidal gé me Slstztezg medio 4 
M Montérsori s:blinia eg arestam adevirale ¡ergane de prizn- 
dere a mural din Jomes ey hiecetaré cuhnașterii intelea. 
tuals, după cum. mâna este organul de prindere q lucrurilor mate 
Cële necesara cospului* (ON Mën?) Gan. 106: 1077). 


înceapă din copilárie, -să 
DN petru a pregiti bes. 
L Refsrindias le simbur 


" Fonti cía mal rispónedll Ja vársla prescolará estu jocul de 
creația care cipeinde deja Bio; stopil, dermimirea, contina- 
bal, rolurile ce urmaszáñ sí interpretate, reguljje œ reglenentrazá 
grithe de Joc. Des jocului, integrarea arțiunii arestul 
sunt bifiitate și de mahalilele folosite, Valoarea formativă a iru- 


` bai de cresta rezidi 15% 


rz comsiritirea lg implica perUciparia gúndirit el imagi- 
nalei erontoure a comio. AS =: e 


C permita emidiygh unor idel, impresii oripinate despru realita- 


tra feng 
=> sa Mine ester spenisnejtatfi, 


o Bune Bëe valumut de cunostinte Gë sara poseda co- 
pilul expri fn porlagl timp şi cararteristició mediului An cara 


to DE Mor postiar de aprofundare a actuln cunoaşterii, 
- ee ae diverjelar modejo de conduild,-facilitasrá des: 
i Häerze cararteriaje. 


i | Capitolul XV | 
ÎNVĂȚAREA — FORMĂ DE ACTIVITATE UMANĂ 


15.1. NOȚIUNEA DE ÎNVĂȚARE 


„Învăţarea este considerată o formă fundamentală de activitate 
umană, de aici decurgând câteva caracteristici: 

— este o relaţie între organism şi mediu în care are loc un con- 
Sum energetic cu o finalitate adaptativă, | i 

— îndeplineşte funcţii de transformare a realităţii, a individului 
«dar şi a relaţiilor individ-mediu, ? | 

— are un scop şi o motivaţie proprie, 

— are o anumită structură de o complexitate aparte. 

-. — urmăreşte asimilarea unui conținut concretizat în cunoştinţe, 
priceperi, deprinderi, atitudini. În acest sens S. L. Rubinstein defi- 
nea activitatea în general, activitatea de învățare în mod special ca 
fiind o interacțiune a subiectului cu lumea, interacțiune în care se 
realizează o atitudine sau alta a omului faţă de lume sau faţă de 
ceilalţi oameni. d 


15:2, MODELE ALE ÎNVĂȚĂRII 


„În activitatea de îndrumare a activităţii de învăţare a elevilor ca- 
-drele didactice trebuie să cunoască principalele forme de învățare 
pe care le poate utiliza dar si diferite teorii: ce explică acest proces 
atât de complex. Pentru facilitarea înțelegerii recurgem la prezen- 
tarea principalelor modele de învăţare propuse de diverşi teoreti- 
ieni si cercetători americani, prezentare făcută de S. Ball si J. Da- 
vitz în lucrarea „Psihologia procesului educațional“. (1978) 

-< Dispunerea piramidală a acestor modele de învăţare sugerează si 
Taptul că pe măsură ce copilul se dezvoltă modelele aflate pe etajele 
superioare ale piramidei devin din ce în ce mai operante, nedispă- 
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Comportamente 
creatoare 
Rezolvarea de 
robleme 
Învăţarea 
principiilor 
nvatarea conceptelor 
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"e 


Generalizare “Discriminare 


Conditionare 
clasicá 


Asociaţii SR 
contigue 


Modelarea 
imitaţiei 


Conditionare 
instrumentală - 
Fig. nr. 15.1. Dispunerea piramidalá a principalelor modele de. învățare: 
rând însă interacțiunile: dintre modelele de Io baza piramidei con- 
siderate. elementare şi cele aflate în partea de sus a acesteia. Care 
este semnificaţia acestor modele de învăţare? E EE, ORE 
1. Conditionarea clasică descrisă pentru prima dată- de către 
Pavlov si extrapolată în pedagogie de către americanul Watson: 
presupune asocierea; stărilor: emotive ale copiilor cu stimuli” anterior 


neutri - sau. negativi, contribuind astfel la Stimularea unei motivații 
pozitive faţă de activitatea de învăţare. CN ro 
; 2. Asociaţii prin contiguitate, model valorizat de E. Guthrie pre- 
supune utilizarea în invátare:a -unor formule de. tipul „privește şi: 
- spune“ sau. „ascultă și repetă“, formule operante şi eficiente în :în= 
vátarea limbii materne sau a limbilor străine. 
3. Conditionarea instrumentală presupune utilizarea unor „întă- 
ritori“ în activitatea de învățare. B, F. Skinner definea întărirea în. 
termeni operationali — orice stimul este un întăritor dacă sporeşte. 
probabilitatea ca reacţia precedentă să mai apară şi în viitor. Ce întă- 
ritori pot fclosi cadrele didactice? — blamul, pedeapsa, lauda, re- 
COM pelisa i 2017 mW Buleqiomirq Ey legă îi a i bl ierte cec a 
- 4. Imitaţia — a! fost considerată de Miller şi Dollard (1941) un. 
tip: de: comportament. învăţat aplicabil în domeniul educaţiei fizice, 
în domeniul cognitiv, emotiv. Cercetările întreprinse de Bandura evi- 
dentiazá necesitatea realizării distincției dintre imitație sau efectele 
imitatiei si efectele tehnicilor de învăţare. ` Spre deosebire de învă- 


N 
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“În cadrul generalizării un nou: stimul, similar. cu stimulul condi- 
- fionat face să apară o reacție condiţionată, acest lucru petrecându-se 
numai în următoarele condiţii: gra? mt uch 
— similitudinile între un complex de stimuli şi altul sunt evi- 
dente. di l 
— sublinierea semnificatiilor când se compară diferiți stimuli. 
._— =~ Teliefarea elementelor similare. 
` Discriminarea implică întărirea unei reacții în unele situații, ab- 
stragerea unor caracteristici dintr-o multitudine, În practica şcolară 
acest lucru devine posibil numai dacă: r 
„„— Cadrele didactice scot în evidență dimensiunile relevante ale 
unui stimul.sau complex de stimuli. 
- "— reliefarea dimensiunilor relevante pe cale perceptivá. 

— utilizarea cretei colorate, | l 

'— scăderea sau ridicarea vocii, y 
~- — respectarea particularitátilor psiho-fizice de vârstă şi indivi- 
duale. 

— luarea în considerare a particularitátilor de tip vizual, audi- 
tiv, motric. 
¿u 76, Învăţarea conceptelor — Conceptul definit „ca o clasificare de 
stimuli care au caracteristici comune“ (McDonald, 1965) este consi- 
derat învăţat atunci când elevul poate face clasificări si înţelege cri- 
teriul care stă la baza acestor clasificări. Învăţarea conceptelor este 
primul model de învățare specific doar fiinţelor umane, implicând 
intervenţia indicatorilor verbali, a cuvântului. Y 
„În învățarea conceptelor un rol deosebit îl are experiența ante- 
rioară a subiectului precum şi stăpânirea modelelor. de învăţare. | 
„7. Învăţarea principiilor — Gagne defineşte principiul ca fiind 
o înlănţuire de concepte care formează. ceea ce în general numim cu- 
nostinte, Principiile se prezintă de.regulă sub formă de enunturi, de 
reguli de acţiune, de legături de cauzalitate. J. Brunner subliniază 
“faptul că în activitatea de învăţare accentul ar trebui pus pe însu- 
şirea principiilor utilizându-se formele specifice sau nespecifice de 
transfer. Învăţarea principiilor este dependentă firesc de învăţarea 
noţiunilor. După ce noţiunile au fost asimilate, inlántuirea lor, deci 
învățarea principiului poate fi făcută fie pe cale inductivă, fie pe 
cale deductivá utilizându-se ca metode de predare-invátare desco- 
perirea, descoperirea dirijată sau învăţarea îndrumată. | 

8. Rezolvarea de probleme — Problema este definită ca un ob- 
stacol cognitiv care apare în relaţiile dintre subiect şi lumea sa, în 
rezolvarea unei probleme se poate trece printr-un comportament de 
incercare şi eroare sau utilizând diferite strategii algoritmice, euris- 
tice sau combinate. A-l învăța pe elev să aplice principii cunoscute 
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în situaţii noi este una' din funcţiile principale ale predării, Inváta- 
rea prin rezolvare de-probleme poate fi facilitată prin înzestrarea 
elevilor cu informaţii, deprinderi, atitudini, concepte, principii. de 
bază.. PN SOD DT arini ` Wi 

9. Invátarea creatoare — este un tip special de rezolvare a pro: 
blemelor. Un -comportament este considerat creator numai dacă — 
formuleazá ráspunsuri mai putin frecvente caracterizate prin nou- 
tate, indeplineste un scop recognoscibil (S. Ball), implică o: ela- 
borare a unei. intuiții neaşteptate care să fie dezvoltată “adecvát* 
(S. Ball, pag. 52). ` | d ii dé 

"Pentru cadrele didactice un elev creator este acela: care rezolvă 
probleme. în mod logic, neajutat, într-un mod eficient şi într-o ma- 
nieră neuzualá GG Ball, pag. 53). p pl Éier geff 

Invátarea ín general, învăţarea şcolară în mod special, este con- 
ditionatá de o serie de factori pe Care îi Vom. prezenta ín continuare. 


15.3. FACTORII ÎNVĂȚĂRII DE TIP ŞCOLAR 


-—. — Uneori rezultatele şcolare sunt bune sau foarte bune generând! 
o stare-generală de satisfacţie, ălteori' însă acestea sunt nemulțumi-. 
toare determinând în cele'mai multe cazuri o trăire a sentimentului 
insuccesului. De ce depinde însă învăţarea şcolară? Se poate spune 
că în primul 'rând de cel care învaţă — adică-de'elev — și în al doj- 
lea rând de cel care acordă''ajutor sau sprijin în activitatea de în- 
vátare — cadrul didactic (învăţător, profesor) şi nu în ultimul rând 
de situaţia de învățare, de modul de orgânizare a activităţii elevului. 
dinaintea. învăţării. propriu-zise! dor si de ceea ce se întâmplă după 


actul învățării. Vom prezenta succint acesti factori: subliniind pon-- 


derea fiecăruia: în activitătea de învăţare. 


La 


-15.3:1 , Particularitățile elevului 


„Am văzut că învăţarea începe odată cu naşterea copilului, ea de- 
vine însă o activitate dominantă începând de la 6—7 ani adică odată 
cu intrarea copilului în-şcoală. Z.. Wlodarski subliniază că informaţii 
necesare despre. particularitátile. de vârstă: oferă. studiile referi- 
toare. la: A, . RE ai Sé 

— formarea reflexelor condiționate GE 
== amânarea unor reacţii — ştiind: că la început copilul nu este 
capabil: să “amâne decât 0'singură reacție, ulterior numărul acestor 
reacții şi al obiectelor cáutate creşte zei 
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— volumul memoriei nemijlocite — studiu care oferă informaţii 
asupra schimbărilor. care se produc odată cu vârsta în privinţa po- 
sibilitátilor de învăţare 
~ — trecerea de la învăţarea neintentionatá la cea intenționată — 
instalarea în jurul vârstei de 6—7 ani a reversibilitátii gândirii oferă 
copilului posibilitatea fixării unor scopuri, a unor intenţii inclusiv 
în actul de învăţare Dt de | A 

— maturitatea — structurarea aptitudinii pentru școlaritate ca- 


pabilă să faciliteze procesul adaptării copilului la cerințele impuse 
de nout mediu de viaţă, care este școala — şi de noua activitate — 
care este învăţarea. Referitor la aptitudinea pentru scolaritate P. Ver- 
non susține că aceasta prezintă o structură dinamică şi complexă al 
cărei nucleu este constituit din inteligenţă generală (g), un factor 
verbal educațional (v : ed) si alţi factori de personalitate (x). Grafic 
această structură se prezintă astfel: A 


vitezá 
desen scris—calitate - 
——— lucru manual 


activități tehnice 


< discriminări estetice 


„ = literatură 


= limbi'şi.alte activități verbale ` sarcini ştiinţifice 


ST ramurile ` 
comprehensiune Ce matematice: 


“tabele si grafice J raționament matematic 
` vitezá În ] N 


Fig. nr. 15.2, Structura aptitudinii şcolare (după P. Vernon). 


ortografie 


vocabular lectură 


: mecanică 
aritmetică de rutină 


so e 
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|K.: m — factor chineto-mecanic | 
|n: — factor numeric 


„Inteligența, aptitudinile speciale, interesele. pot: influenţa în mare 
măsură rezultatele școlare. Fiind considerată. o formă particulară 
a inteligenţei generale (J, Piaget): inteligenţa şcolară “desemnează 
echilibrul. -dintre asimilarea cerinţelor şcolare si acomodarea la 
acestea. Inteligenta şcolară se diferenţiază de inteligenta generalá 
nu atât prin structura sa operatorie cât mai ales prin conţinutul 
sáu specific, „raportat. la cerinţele activităţilor de. tip şcolar. Prin 
urmare conţinutul. inteligenţei şcolare depinde de variațiile perma- 
nente ale sarcinilor şcolare, paralel cu îmbogățirea conţinutului rea] 
şi cu diversificarea activităţii şcolare, pe măsura trecerii: de la. o 
clasă la alta se schimbă structura aptitudinii.școlare,. es 

Nivelul inteligenţei unui copil se poate stabili şi poate fi ex- 
primat cu ajutorul unui coeficient (C.I. sau OI) calculat pe baza 
testelor. Wechsler a stabilit. coeficientul de inteligenţă pentru ur- 
mătoarele categorii mintale: gri i 


Tabelul XV. 


Categoria mintală si coeficientul de inteligență — după Wechsler , 


Categoria mintalá , HI Procent populaţie 
| Exceptional N Ët E SE 
we Superior z E CTT 0 670/00 
„Normal 'spre superior y e “q 11119 16,1% 
| Normal | 43 Irak. Doten et 50 H | pr 
P , Normal spre inferior e: sf 80—90 | 16,1%: 
gl EEN | a 
Situaţie de limită | cate 6679 Piti} 6,7% 


Debilitatea- mintală i „65 şi sub ` 2,2% 
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Probleme speciale privind învățarea ridică elevii aflaţi în cate- 
goria — debilitate mintală — precum şi cei aflaţi în categoria — 
excepțional — al căror ritm. de învăţare este foarte rapid, acumu- 
lează un volum mare de cunoştinţe, preferă complexitatea acestora, 
sunt permanent preocupaţi si nu de puţine ori „deranjează“ atât 
pe învăţător cât pe părinți. “SET i 

Aptitudinile speciale pot facilita obținerea unor rezultate bune 
la învățătură mai ales atunci când ele permit si structurarea, con- 
turarea unor interese. Chiar dacă la copilul de 6-—10 ani nu putem 
vorbi de adevărate interese, „hobby-urile“ specifice vârstei se pot 
transforma prin educaţie în orientări de durată asupra unor aspecte 
ale vieţii 'şcolare. Succesul la învățătură poate fi asigurat şi de ni- 
velul de aspirație al fiecăruia, considerându-se a fi optim acel ni- 
vel al aspirațiilor care corespunde posibilităţilor maxime ale ele- 
vului. Dacă un elev își fixează un nivel al aspirațiilor prea mic, el 
nu va fi suficient mobilizat, va obţine cu uşurinţă ceea ce și-a pro-: 
pus, nu-și va' valorifica eficient posibilităţile de care dispune. În 
situaţiile în care nivelul aspirațiilor depáseste cu mult posibilităţile 
reale ale elevului acesta va deschide calea eşecurilor, va determina: 
trăirea sentimentului infrángerii cu efecte demobilizatoare, la copii, 
la grupa de várstá la care ne referim 6—10 ani, un rol important 
in fixarea. nivelului de aspirație îl are pe de o. parte familia, exi- 
gentele impuse de părinți, iar pe de altă parte experienţa proprie 
şi opiniile, aprecierile cadrelor. didactice şi ale colegilor. Copiii care 
realizează frecvente succese, de regulă îşi ridică nivelul de aspi- 
rafie în timp ce cei care înregistrează o serie de insuccese îşi vor 
coborî .nivelul de aspirație, Insuccesele repetate pot declanşa. ne- 
satisfacţii, frustrări, iar în unele cazuri pot determina vagabonda- 
jul, minciuna, furtul. l | pie: 


15.3.2. Factori ce tin de situaţia de învăţare . 


“Situaţia propriu-zisă de învăţare este condiţionată nu numai de 
ceea ce se întâmplă în momentul asimilării cunoștințelor, formării 
deprinderilor ci şi de ceea ce s-a întâmplat înainte de această si- 
„ tuatie şi de ceea ce se va întâmpla după ce elevul a terminat de 
învățat. | | em i 

- Starea generală a organismului elevului poate facilita sau nu 
obţinerea unor rezultate bune la învățătură. Un copil obosit va în- 
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támpina dificultăţi în asimilarea unor hoi informaţii, va “trăi starea 
de oboseală. generală sau specifică ale cărei simptome súnt: 
-.„.— seăderea capacităţii de concentrare a atenţiei; 
.— restrângerea sferei perceptive; | t, 

— scăderea capacității de distribuţie a atenţiei; 

— execuţia lentă, mai puţin exactă a activităţii; 

— cresterea numárului de greselijo ` 

— repetare ineficientă; 

— scăderea capacităţii de autocontrol. S 
. .Pentru prevenirea acestora se recomandá odihnă — un copil de 
vârstă şcolară mică va, trebui să doarmă în medie 11—12 ore din 24. 


a 


Studiile întreprinse de Hellbrúge si. colaboratorii sái mentioneazá 
faptul că nevoia: de odihnă se exprimă mai frecvent la şcolarii mici 
între „orele 13—14 şi după orele 20—21, până la orele 6—7 dimi- 
nsaţa. În cursul unei săptămâni capacitatea de lucru a elevilor este 
mai: redusă. în prima si ultima -zi înregistrând o. creştere treptată 
de luni până miercuri după care începe să scadă din nou. .Capacita- 
tea: de lucru- a elevilor din: clasa La în mod deosebit scade rapid 
la ora a 4-a'cam de 1,6 ori faţă de prima oră:(Revlina). | 3 
` -Transferul de cunoştinţe, de priceperi sau deprinderi 'este un alt 
factor ce explică în buná măsură rezultatele şcolare. Dacă expe- 
rienta anterioară concretizată ` în cunoștințe, priceperi, deprinderi 
facilitează asimilarea unora noi atunci spunem că se realizează un 
transfer pozitiv. Există însă şi “situaţii “când din anumite motive 
vechile cunoştinţe îngreunează achiziţia unora noi vorbindu-se de 
intervenţia unui transfer negativ. Géi da 
O categorie amplă şi diversificată de factori o constituie cea care 
acţionează în timpul învăţării propriu-zise şi care includ: 
— condiţii exterioare — amplasarea școlii, amenajarea acesteia 
şi a clasei; ah ei bas baba Kë: | 
— atmosfera generală care domină în clasă și acasă; 
i - Prezentarea noului conţinut care impune respectarea. unor 
regul minime Ne Leg EC 
„— realizarea unui raport adecvat între conținutul intuitiv.. şi 
cel verbal, chiar. dacă la - şcolarii mici imaginile joacă un :rol în-, 
a NDA n lk Bee A 
—:Ín cunoaştere. să: fie antrenați cât mai multi analizatori: (vi- 
zual, auditiv, chinestezic, gustativ ete); ` - : 
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“:— demonstrarea. scopului, prezentarea 'adecvatá:a obiectivelor 
activitátii;: 6 te E | ! 

— realizarea: unor legături între situația prezentă si cea care 
va urma; inh n l 

— dezvoltarea la clevi a capacității de a observa si mai târziu 
a spiritului de observatie;. l | 

— organizarea. materialului în vederea asimilării lui prin: 

— înţelegerea noului conţinut; 

— memorarea logică a acestuia care presupune: cunoaşterea- de 
către învăţător a profilului mnezic al fiecărui elev (afectiv, actional, 
auditiv, vizual); utilizarea si respectarea unor principii de memo- 
rare (gruparea informaţiilor, realizarea unor asociaţii prin lanţuri 


perechi sau prin contrast; aranjarea alfabetică sau numerică; sub- 


stituirea unor elemente; localizarea unor elemente etc.); 

— repetarea materialului — prin repetiţii eomasate şi concen- 
trate recomandabilă pentru materialele reduse si uşor accesibile: 
repetiții 'eşalonate, utilizabile pentru materialele mai dificile şi mai 
A DIE A e) | 
__— utilizarea recompenselor şi pedepselor care fixează sau înlă- 
tură un anumit tip de comportament. Pedeapsa folosită în activi- 
tatea de învățare devine utilă, eficientă numai atunci când în lo- 
cul comportării suprimate apare într-un raport de concurenţă, com- 
portarea „dorită. Când este posibil acest lucru?. Numai atunci când 
persoana care pedepseşte, de regulă adultul părinte sau învăţător: — 
are o atitudine corespunzătoare față de activitatea desfășurată de 
elev, când pedeapsa nu este o expresie a urii sau răzbunării, când 
cel pedepsit — elevul — constientizeazá gravitatea faptei, când pe- 
deapsa este individualizatá si nu devine un mijloc de ameninţare. 
= — informarea elevului despre rezultatele obţinute cu indicaţii 
referitoare la orientarea în continuare a studiului — este un fac- 
tor ce condiţionează activitatea de învăţare, putând să faciliteze 
succesul. O cerinţă esenţială se referă la aplicarea unor criterii 
obiective în aprecierea rezultatelor învăţării, asigurarea unei con- 
tinuități a controlului pentru a evita aprecierile arbitrare, aceasta 
cu atât mai mult cu cât elevul din clasele I—IV simte mai mult ca 
oricare altul, nevoia de apreciere, nevoia de măsurare, de notare. 


Ideea că un copil din clasa La nu poate aprecia corect şi nu 
poate face diferenţă dintre o notă de 4 si una de 10 este depăşită, 
cu atât mai mult acum când majoritatea frecventează grupa mare 


pregătitoare din cadrul grádinifei. 
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ln aprecierea unui: elev: este necesar să se ia: în: considerare -nù 
numai nivelul acestuia comparativ cu al colegilor ci şi raportarea 
rezultatelor. prezente. cu. cele obţinute. anterior. Care sunt erorile 
de apreciere pe care le poate săvârşi un învăţător? rii a 

+, efectul „halo“.— este un .fenomen de subiectivitate cauzat de 


influenţa impresiei generale despre elev; 
— subordonarea față de opinia grupului; 
— insuficienta experientá a: învăţătorilor tineri; - 
— rutina — prezentă la cadrele didactice mai în: vârstă; 
s> — efectul: de contrast- concretizat: Mat și TA TER 
>, accentuarea a ceea „ce îi deosebeşte. pe elevi având ca rezul- 
tat mărirea distanţei dintre aceştia; RAN, «(IBA STT 
— efectul „Pygmalion“ exprimat. în :apreciere puternic influen- 
tatá de opinia cadrului didactic despre un elen. pa ae dati ei 
„ Alteori starea afectivă -generală a. învățătorului sau părintelui 
poate. influența, aprecierea — iritarea, calmul, bunăvoința, atenția 
sau plictiseala, exigenta sau indulgenta îşi pun amprenta asupra ca- 
lificativului Dë Care aceștia îl acordă elevilor: sau copiilor Jor. | 
- După ce elevul inclusiv cel din clasele I—IV-a a învăţat, a re-. 
petat poate sá uite o bună parte din experienţa asimilată. Uita- 
rea. — ca factor ce acţionează. după învățare — este considerată. un 
fenomen natural, relativ. necesar. îndeplinind importante funcţii de 
reglare şi autoreglare a comportamentului mnezic al elevului, dând 
posibilitatea descărcării si eliminării a ceea ce este inutil. Uitarea 
poate. fi totală, parțială sau momentană. Ce uită şi mai ales de ce 
uită elevii? Când uitarea se realizează în limitele firescului elevul 
uită: informaţii care-şi Pierd actualitatea, nu mai prezintă semnifi- 
catie, nu mai corespund necesitátilor copilului, se uită detaliile. Ui- 
tarea poate fi cauzată de: ip ză pa E 
- = apariţia” fenomenului de oboseală care determină blocarea 
temporară a memoriei; D | Tun Së 
—' apariţia unor stimuli străini, neobișnuiţi; . 


w e. 


“— ştergerea unor legături! corticale din cauza nerepetării lor; 
— confuzia :declanşată din' cauza unor legături. corticale insu- 
ficient delimitate: TROISE : 
 — suprainvátarea sau subinvátarea- 


15.3.3. Personalitatea educatorului 


Un alt factor ce conditioneazá invátarea este personalitatea ce- 
lui care acordá ajutor elevului — adicá invátátorul ín mod deose- 
bit. Ce calităţi trebuie sá posede un cadru didactic pentru a facilita 
nu numai învăţarea dar si adaptarea elevului la cerinţele şcolii? 
R.. Dottrens indică printre calităţile unui dascăl următoarele: 

— un excelent echilibru intelectual, mintal, nervos; 

— curiozitate, simţ critic şi autocritic; 2 

— luciditate, nevoia de înnoire; 

— tinereţe spirituală, bunăvoință, înţelegere, autoritate firească. 

V. Pavelcu abordând aptitudinea didactică subliniază că un das- 
căl autentic trebuie să știe să predea în mod accesibil; să cunoască 
elevul şi 'să-l înțeleagă, să fie stăpânit de sentimentul noului, să 
lupte împotriva rutinei, să posede aptitudini organizatorice, să aibă 
simţul măsurii, să aibă o imagine de sine pozitivă, să dovedească 
seninătate, modestie, echilibru moral, să posede simțul umorului. 
D. Salade citându-l pe A. Marie notează cu privire la profesiunea 
de dascăl ,,... că este aspră si plăcută, umilă si mândră, exigentă 
si liberă, o meserie în care mediocritatea nu este permisă, unde 
pregătirea excepţională este abia satisfăcătoare, o meserie care epui- 
zează şi invioreazá, care te dispersează gi exaltă, o meserie în care 
a şti nu înseamnă nimic fără emoție, în care dragostea e sterilă fără 
forţa spirituală, o meserie când apăsătoare, când implacabilă, in- 
grată și plină de farmec“. (D. Salade; 1995, pag. 115). 

Atmosfera educativă prezentă în clasă sau acasă este responsa- 
bilă în bună parte de succesele sau insuccesele copiilor. 

Referitor la acest aspect Becker subliniază că există următoarele 
tipuri de atitudini ce pot declanșa anumite reacţii din partea co- 
piilor, favorizând apariţia unor trăsături de personalitate. 

Dacă părinţii sau învățătorii vor putea asigura cel puţin în parte 
condiţiile menţionate în acest capitol atunci putem spera la obtine- 
rea de cátre elevi a unor rezultate scolare bune. 

Sentimentul de sigurantá, de securitate se formeazá la elev 
atunci cánd el va constata cá scopul principal al parintelui si edu- 
catorului este acela de a adapta cerintele scolii la posibilitátile lui, 
iar dezváluirea unor dificultăţi nu numai că nu determină o apre- 
ciere generală negativă ci dimpotrivă trezeşte interesul adulţilor 
pentru explicarea cauzelor acestor dificultăți precum si găsirea mo- 
dalităţilor de ajutor pentru a le depăşi. 
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Tipuri de atitudini DEI ARI (după B. Becker) 


AE protectoare | ¿AE caldă ` kb 4 
Copil = pasiv- Copil: 
- conformist , i e n g EE activ... 


- autocontrol exagerat AE democrată- cu simțul realităţii 


- prudent; neîncrezător - fire deschisă 


PA timid; politicos. -= servibil; vorbáret 
: fire deschisă „ “sociabil, nepăsător 
KR serios ; "cu sentimeritul siguranței- 
AE exigentă - AE indulgentă ; 
Copil - reținut, retras, tăcut ` Copil - activ 
ta: - rigid; sobru, închis i = neconformist 
- neîncrezător - - emotiv, agresiv ` | 
OK pesimist r ¿= instabil; Gei giel 
= anxios a impulsiv 
AE autocrat AE indiferentă : 
-cu tensiuni interne. 

- conflicte - 

- emotionalitato 


JAE rece. 
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Am scris aceastá carte cu gândul la copil, la copilărie şi 
mai ales cu gândul la cei care vor şi care pot să facă ceva 
bun, ceva frumos, ceva adevărat pentru această lume. 
Pentru ei am cuprins în paginile aceleiaşi cărți informații 
"privitoare la dezvoltarea psiho-fizică a copilului dar şi 

instrumente de cunoaştere a căror eficiență şi opera- ` 
ționalitate au fost probate în activitatea de psiholog şcolar şi 
de conducere a practicii de specialitate cu elevii şi studenții. 

Cartea se adresează: 

— educatoarelor cu rugămintea de a respecta copilul şi 
lumea lui — de a considera jocul activitatea dominantă a 
perioadei preşcolare şi a lăsa învățatul cifrelor pe seama | 
şcolii. | | 

— învăţătorilor cu îndemnul de a-i învăța pe copii să 
învețe, să le alimenteze curiozitatea specifică şi să nu o 
strivească cu informaţii a căror utilitate nu poate fi probată 
imediat sau poate niciodată. 

— părinților cu sfatul realizării unei educații în spiritul 
: moralei creştine, a adevărului, frumosului şi binelui şi să nu 
uite că au fost şi ei cândva copii. 

— studenţilor cu îndemnul de a iubi copiii, asigurându-i 
că aceasta este cheia succesului în misiunea nobilă de 
formare a caracterelor. 
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